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1. Denominacion de la asignatura:

| Formacién Instrumental

Titulacion

|Grado en Maestro de Educacion Primaria

Cédigo

5726

2. Materia o modulo a la que pertenece la asignatura:

|Mencién de Educacion Musical. Modulo de Optatividad

3. Departamento(s) responsable(s) de la asignatura:

| Didécticas Especificas

3.b Coordinador de la asignatura

|Javier Centeno Martin

4. Curso y semestre en el que se imparte la asignatura:

6° semestre de 3er. curso

5. Tipo de la asignatura: (Basica, obligatoria u optativa)

| Optativa

6. Requisitos de formacion previos para cursar la asignatura:

Haber superado la prueba de nivel establecida para la Mencion de Educacién Musical
o bien presentar certificado de haber cursado el Grado Elemental de Conservatorio o
similar en Escuela de Musica, Academia, etc. en la Secretaria del Centro en el
momento de formalizar la matricula.
https://www.ubu.es/grado-en-maestro-de-educacion-primaria/informacion-
academica/acceso-la-mencion-de-educacion-musical

Haber superado la asignatura obligatoria de 2° Curso del Grado de Primaria
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| "Educacion musical".

7. Numero de créditos ECTS de la asignatura:

E

8. Competencias que debe adquirir el alumno/a al cursar la asignatura

CBS5 - Que los estudiantes hayan desarrollado aquellas habilidades de aprendizaje
necesarias para emprender estudios posteriores con un alto grado de autonomia
CGP1 - Trabajo en equipo

CGP3 - Habilidades en las relaciones interpersonales

CGS1 - Aprendizaje autonomo

CGS3 - Creatividad

CGS7 - Motivacion por la calidad

CGFAC4 - Interesarse por conocer y apreciar las producciones culturales, artisticas y
cientificas

CGFACS - Responsabilizarse de la propia formacién y del papel de la profesion en la
sociedad.

CGFACY - Realizar actividades de investigacion, aplicadas a algtn aspecto de la
realidad escolar experimentada en el Practicum, que pueden consistir en: analisis de
situaciones y problemas educativos concretos, busqueda y valoracién de informaciones
sobre practicas educativas de excelencia, propuestas de actuacion educativa y
evaluacion de su efecto o cualesquiera otras que desarrollen en el alumnado una
concepcién del magisterio fundamentada en la reflexion y la investigacién.
CEMOMEM1 - Conocer un selecto repertorio de obras para coro infantil, para coro
mixto y para agrupaciones instrumentales.

CEMOMEM?2 - Ser capaz de organizar y dirigir un coro infantil y una agrupaciéon
instrumental.

CEMOMEMS3 - Fomentar la participacién en actividades musicales a lo largo de la
vida.

CEMOMEM14 - Conocer los fundamentos del lenguaje musical y de la técnica
instrumental, compositiva e interpretativa.

CEMOMEM16 - Conocer las técnicas de representacion del lenguaje musical.
CEMOMEM18 - Ser capaz de utilizar referencias variadas para improvisar solo o en

grupo.
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9. Programa de la asignatura

9.1- Objetivos docentes

- Proporcionar al alumnado los diferentes conocimientos y técnicas basicas que les
capaciten para la interpretacion de sencillas melodias mediante la flauta dulce.

- Favorecer la toma de conciencia y control respiratorio costodiafragmatico-
abdominal para utilizar conscientemente el aire en funcién del soplido en la emision,
afinacién, y flexibilidad del sonido en la interpretacion con flauta dulce

- Perfeccionar los conocimientos basicos de Lenguaje Musical a través de la
aplicacion de los mismos en la interpretacion de melodias, canciones y sencillas
piezas musicales con flauta dulce e instrumentos pedagdgicos escolares

- Descubrir el cuerpo como instrumento basico de expresion sonora y musical.

- Conocer los recursos técnicos y expresivos de un instrumento musical melodico y
de los instrumentos escolares de sonido determinado e indeterminado y utilizarlos
como medio de expresion con la destreza y habilidad adecuadas.

- Adquirir un grado adecuado de habilidades y destrezas motrices para la utilizacion
de los diferentes instrumentos pedagogicos escolares.

- Favorecer el disfrute en la comprensién del lenguaje musical como medio
interpretativo y de comprension

- Aprender a instrumentar canciones y obras musicales de forma basica.

- Lograr la adaptacion interpretativa en el grupo asi como la valoracion de la calidad
interpretativa propia y de los demas y la actitud de superacion

- Favorecer el conocimiento del folclore musical infantil mediante la interpretacion
con flauta dulce y acompafiamiento con instrumentos pedagogicos escolares.

- Conocer un sencillo repertorio de piezas instrumentales

- Apreciar y expresar a través de la interpretacion instrumental individual y grupal, los
elementos basicos de la expresividad musical -fraseo, articulacion, agogica, dinamica-.
- Favorecer la capacidad creativa y de sensibilizacion a la estética musical
instrumental.

- Desarrollar el habito de escucha critica ante la interpretacion instrumental personal y
de los demas y la sensibilidad estética.

9.2- Unidades docentes (Bloques de contenidos)

Los instrumentos musicales
Los instrmentos musicales. Etimologia y claisificacion
La Organologia.
Diversas concepciones de clasifiacién de instrumentos.
Los instrumentos musicales a lo largo de la historia.
Los instrumentos sinfénicos.
Los instrumentos electronicos.
Los instrumentos tradicionales.
El cuerpo como instrumento musical.
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El cuerpo como instrumento sonoro
El cuerpo: un instrumento musical
1.1.- Exploracién timbrica global del cuerpo como instrumento.
1.3.- El instrumento corporal y la expresion ritmica.
1.4.- Los sonidos corporales en el acompafiamiento de canciones en EPO y sencillas
piezas instrumentales.
1.5.- Los sonidos corporales y la polirritmima mas basica.
1.6.- La percusion corporal como parte integrante de sencillas danzas.
1.7.- El cuerpo como instrumento en la sonorizacion de poemas, cuentos, etc.
1.8.- El cuerpo como instrumento en el acompafiamiento de obras musicales
representativas.
1.9.- Los sonidos corporales como medio para la improvisacion y la creacién ritmica.
1.10.- El cuerpo como instrumento en interaccion con otros materiales sonoros.

Los instrumentos musicales escolares de percusion
Los instrumentos de percusion de afinacion indeterminada y determinada.
2.1.- Conceptualizacién.
2.2.- Los instrumentos de percusion de sonido indeterminado y sus caracteristicas.
2.3.- Los instrumentos de percusion de sonido determinado: sus caracteristicas y
tesituras.

Técnica de los instrumentos escolares de percusion de sonido indeterminado
3.1.- Exploraciones sonoras previas

3.2.- Técnicas de utilizacion de los instrumentos de percusion de sonido
indeterminado.

Técnica de los instrumentos escolares de percusion: laminas

4.1.- Forma de coger las baquetas.

4.2 .- Técnica de la percusion con baquetas.

4.3.-Adiestramiento ritmico-motriz para la preparacion a la técnica de utilizacion de
baquetas.

4.4.- Ejercitaciones para la practica de la alternancia de baquetas.
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Técnicas de direccion instrumental
La técnica basica de la direcciéon aplicada al conjunto instrumental Orff en el aula
de Primaria.
Gesto basico del compas binario, ternario y cuaternario.
Gesto de cierre.
Gesto de direccion aplicado a la agégica.
Gesto de direccion aplicado a la dinamica.
Direccién de obras instrumentales al unisono.
Direccion de obras instrumentales a dos, tres y cuatro o mas voces.
Direccién de canones instrumentales.

La educacion musical en E.P.O. y la expresion instrumental
El lenguaje musical aplicado a la expresion instrumental
5.1.- Interpretacion y expresion de elementos ritmicos.
5.2.- Interpretacién y expresion de elementos melédicos.
5.3.- Interpretacion y expresion de elementos Armonicos basicos.
5.4.- Interpretacion y expresion de elementos Formales.
5.5.- La pequefia forma musical.

Sonorizaciones con instrumentos escolares

6.1.- Sonorizaciones de poemas adecuados al nivel de E.P.O.
6.2.- Sonorizacién de cuentos.

6.3.- Sonorizacién de representaciones dramaticas.

6.4.- Los instrumentos escolares y la danza.

Instrumentacion de canciones escolares

7.1.- Conceptualizacion.

7.2.- El caracter de la cancion, danza o pieza a instrumentar.

7.3.- Caracteristicas ritmico-melddicas de la cancion, danza o pieza a instrumentar.
7.4.- Criterios para la eleccion de los timbres adecuados.

7.5.- Los valores ritmicos que convienen a cada instrumento.

7.6.- La alternancia y superposicion de timbres.

7.7.- La consideracion de formas no convencionales de tocar los instrumentos.
Practica de conjunto instrumental. Repertorio

8.1.- Repertorio de canciones del folklore infantil interpretadas con flauta dulce o
carillones, y con acompafiamiento de percusion corporal, para el nivel de E.P.O.
8.2.- Repertorio de canciones del folklore infantil interpretadas con flauta dulce o
carillones y con acompafiamiento de instrumentos de pequefia percusion de sonido
indeterminado y de forma béasica con otros instrumentos de placas.

8.3.- Repertorio de canciones didacticas interpretadas con flauta dulce o carillones, y
acompafamiento de instrumentos de pequefia percusion de sonido indeterminado, de
placas o de percusion corporal, para el nivel de E.P.O.




& E

UNIVERSIDAD DE BURGOS

DipAcTticAs ESPECIFICAS

8.4.- Repertorio de sencillas piezas instrumentales adecuadas al nivel de conocimientos
del alumnado de la Mencién en Educacion Musical para la practica del conjunto
instrumental basico.

8.5.- Otro repertorio.

La flauta dulce en el ambito pedagogico
La flauta dulce
1.1.- La flauta dulce soprano. Caracteristicas.
1.2.- Criterios para la eleccién del instrumento.
1.3.- Cuidados y mantenimiento.
1.4.- La disponibilidad corporal. Posiciones.

Técnica de soplido y respiratoria

2.1.- Técnicas para el control respiratorio.

2.2.- Ejercitaciones para lograr la presion exacta del soplido para la flexibilidad del
sonido.

2.3.- Busqueda del sonido dulce de la flauta.

La técnica de la articulacion

3.1.- Ejercitaciones para la toma de contacto y control tonico del musculo de la
lengua.

3.2.- El golpe de lengua \"normal\".

3.3.- Ampliacion de la gama de expresion de la flauta dulce

La digitacion

4.1.- Ejercitaciones para la movilizacion e independencia segmentaria de los dedos.
4.2.- Actividades para el control tonico y la relajacién de manos y dedos, y para
dominar la colocacién adecuada para la digitacién.

4.3.- Ejercitaciones de digitacion sobre férmulas ritmico-melddicas y canciones en
distintos ambitos.

4.4. - Ejercitaciones de digitacion sobre notas alteradas.

La flauta dulce como instrumento polivalente
5.1.- Una nueva forma de entender la musica.
5.2.- Improvisacion.

5.3. - Juegos sonoros.
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La improvisacion y creacion musical en la expresion instrumental escolar.
Imporvisacién y creacién instrumental en E.P.O.
1.- La improvisacion a través de pregunta-respuesta.
2.- La improvisacion de ostinatos.
3.- Creacion e improvisacion de frases melodicas.
4.- La improvisacion en la forma Rondé.
5.- La improvisacion como preludio interludio y postludio de canciones y sencillas
piezas instrumentales.
6.- La improvisacion en el acompafiamiento de sencillas obras musicales.
7.- La improvisacion en el acompafnamiento de danzas.
8 .- El valor pedagogico de la improvisacion instrumental.

Instrumento melédico-armonico
El teclado
1. Acordes basicos.
2. Acompafiamiento de canciones escolares con teclado.
3. Digitacién.
4. Creacion de improvisaciones con el teclado.

9.3- Bibliografia

BIBLIOGRAFIA BASICA
Alcazar, A., (1999) 88 temas para voz e instrumental ORFF. Materiales didacticos para
la Educacién Musical en Primaria y Secundaria, Mundimusica,
Ibafiez, C. y Centeno, J., (1996) Vive la Mdsica, vols.1, 2 y 3, Octaedro,
Iglesias, M., y Martin, A., Canciones de flauta 1 y 2, Erviti,
Maersch, Klaus; Rohde, Ulrich; Seiffert, Otto; Singer, Ute, (1994) Atlas de los
instrumentos musicales , Alianza Editorial,
Molina, E. y Plaza, A., (2005) Conjunto Instrumental para laminas y pequefia
percusioén, Enclave Creativa,
Orff, Carl, (1969) Orff-Schulwerk: Musica para nifios, I , Unién Musical Espafiola,
17749,

Orff, Carl, Orff-Schulwerk: Musica para nifios, introduccién , Unién Musical
Espafiola, 15363,

BIBLIOGRAFIiA COMPLEMENTARIA
Bennett, R., (2001) Los instrumentos de la orquesta , Akal,
Busch, B., El director de coro. Gestos y metodologia de la direcciéon, Real Musical,
Cappellar, A., (2011) School Ensemble Vol. 3: Songs, full score and PDF instrumental
parts on CD, Carish,
Cappellari, A., (2011) School Ensemble: Christmas, full score and PDF instrumental
parts on CD, Carish,
Elgstrom, E. y Gustems, J., (2008) Guia practica para la direccion de grupos vocales e
instrumentales, Grad,
Hawe, W., (1996) Técnica moderna de la flauta de pico, Schott,
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Herrera,Ll. y Molas, S., (2000) Musica de hoy para la escuela de hoy: Repertorio
instrumental con propuestas didacticas, Grao,

Keetman, G., (1970) Elementaria: First Acquaintance with Orff-Schulwerk, Schott
Musik International,

Laucirica, A., (1995) Clasifén: Clasicos con instrumentos Orff, CM Ediciones
Musicales,

Lodes, H., (1990) Aprende a respirar, Oasis,

Nuevo mester de juglaria, (2001) Para bailar: canciones populares para instrumental
orff, Mundimusica,

Remmant, M., (2002) Historia de los instrumentos musicales , Robinbook,

10. Metodologia de ensefianza y aprendizaje y su relacion con las competencias
que debe adquirir el estudiante:

En funcion de los objetivos y contenidos de la programacion propuesta en relacion con
la primera seccion tematica relacionada con la interpretacion con flauta dulce, las
clases se desarrollaran generalmente en dos fases: la primera de ellas, expositiva-
demostrativa en la que el profesor expondra teéricamente la técnica, recurso o
procedimiento a utilizar en relacion con el objetivo a lograr, pasando a continuacién a
ejemplificar con su instrumento aquello a lo que ha estado haciendo referencia.

Una vez percibido, comenzard la segunda fase, enla cual tendré lugar la
participacion activa del alumnado mediante la aplicacién sobre el instrumento de las
técnicas, destrezas y habilidades interpretativas correspondientes. En esta fase habra
actividades de intervencion colectiva, otras en pequefio grupo y otras en las que se
requerira la participacion individual.

En funcién de los objetivos y contenidos de esta programacion, las clases tendran un
caracter expositivo-participativo, con aplicacién inmediata de todas aquellas técnicas
y recursos interpretativos que se vayan proponiendo al alumnado para su aprendizaje .
En relacién con algunos de los contenidos del programa, se favoreceran situaciones de
exploracién timbrica personal, en funcion de sonidos corporales o instrumentales.

Se haran frecuentes reflexiones, andlisis y puestas en comun de las interpretaciones
instrumentales llevadas a cabo en pequefio o gran grupo.

Se motivara al alumnado para que realicen sus propias instrumentaciones de canciones,
poemas etc., teniendo en cuenta el aplicar las técnicas y criterios con que se les ha ido
formando a lo largo del desarrollo de la asignatura, impulsandoles a montar y dirigir
sus propias creaciones interpretadas por sus compaferos y compafieras.

Se hara una aproximacion a las escalas modales, en principio solo la pentaténica de
Do, y posteriormente trabajando la improvisacion en el ambito de la escala que se le
indique sin mencionarles el modo antiguo en el que improvisan, solo de forma
experimental para que aprecien el contraste de su sonoridad con el de la escala de Do
M que ya conocen.
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| Se motivara preferentemente la capacidad de creacién sobre la de reproduccion.

Metodologia Competencia Horas Horas de Total de
relacionada presenciales| trabajo horas
Clases practicas CB5, CGP1, CGP3, 9 16 25
CGS1, CGS3, CGS7,
CGFAC4, CGFACY7,
CEMOMEM?2,
CEMOMEM3,
CEMOMEM14,
CEMOMEM16,
CEMOMEM18
Clases teoricas CB5, CGS1, 9 16 25
CGFACS,
CEMOMEM1,
CEMOMEM14,
CEMOMEM16
Lecturas, recensiones, |CB5, CGS1, CGS7, 9 16 25
escucha y visionado |CGFAC6
de performances
musicales y
actuaciones (incluidas
en las clases tedricas
y
practicas)
Exposiciones y CB5, CGP1, CHP3, 9 16 25
debates en el aula CGS3, CGS7,
(incluidas tanto en las |CGFAC4,
clases tedricas como |[CGFAC6,CGFACY7,
practicas) CEMOMEM?2,
CEMOMEM18
Asistencia a CB5, CGS1, CGS7, 9 16 25
conciertos didacticos, |[CGFAC4, CGFACS,
conferencias y/o CEMOMEM1,
actividades fuera del [CEMOMEM3
aula de interés para el
desarrollo y
consecucion de las
competencias.
Total 45 80 125
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11. Sistemas de evaluacion:

Para superar la asignatura es necesario tener aprobados cada uno de los
procedimientos de evaluacion empleados en la misma.

Dada la dimension eminentemene practica de la asignatura, en la segunda convocotaria
no se podran recuperar aquellos procedimientos que impliquen presencialidad.

El alumnado debe tener aprobadas tanto los procedimientos tedricos como practicos
para poder superar la asignatura.

Procedimiento Peso Peso
primera segunda
convocatoria [convocatoria
Asistencia y participacién activa en el aula. Actividades 25 % 25%
practicas en el aula.
Exposicion de trabajos, composiciones, y direccion 25 % 25%
instrumental.
Asistencia a conciertos didacticos, conferencias, lecturas, 10 % 10 %
etc.
Examen tedrico, audicion y reconocimiento de 20 % 20 %
instrumentos.
Examen practico: interpretacion y direccién de conjunto 20 % 20 %
instrumental.
didactica y comentario critico
Total 100 % 100 %

Evaluacion excepcional:

Articulo 9.1. Los estudiantes que, por razones excepcionales, no puedan seguir los
procedimientos habituales de evaluacion continua deberan solicitar por escrito al
Decano o Director de Centro acogerse a una «evaluacién excepcional». Dicho escrito
con las razones que justifiquen la imposibilidad de seguir la evaluacién continua
debera presentarse antes del inicio del semestre lectivo o durante las dos primeras
semanas de imparticion de la asignatura. E1 Decano o Director resolvera la
procedencia o no de admitir dicha excepcionalidad. Por circunstancias sobrevenidas
dicha resolucion podra emitirse fuera de los plazos indicados.

En el caso de los alumnos que participen en el programa Universitario Cantera, la
calificacién se determinara en funcién del desempefio de las tareas que les sean
asignadas en el marco del programa.

“El sistema de evaluacién para estudiantes de intercambio podra flexibilizarse con el
fin de atender las circunstancias excepcionales que pudieran presentarse y ser
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modificado en el supuesto de que los calendarios académicos de las Universidades de
origen y de destino no sean coincidentes.”

Lectura y reflexion sobre el libro de Orff, C. (1969): Orff-Schulwerk: Musica para
nifios, introduccion. Union Musical Espafiola. 25%

Prueba practica:

Direccion de una obra instrumental a primera vista elegida de 5 propuestas por el
profesor. 10%

Interpretacion de tres piezas para flauta dulce y metalé6fono/xil6fono: una de libre
eleccion, una a sorteo y una a primera vista de los libros Canciones para flauta dulce I
y II de Alicia Martin y Mercedes Iglesias. 20 %

Interpretacion con percusion corporal de dos de los ejercicios propuestos en el libro
Orff-Schulwerk: Musica para nifios, I. Uno elegido por el alumno y otro a primera
vista. 20%

Prueba tedrica: Examen sobre un supuesto practico acerca de la preparacion y montaje
de una pieza dada para instrumentos Orff en el aula.10%// Audicion y reconocimiento
de instrumentos y desarrollo de su clasificacion, historia y ejecucién. 15%

Alumnado de Convocatoria Extraordinaria de Fin de Estudios:

Lectura y reflexion sobre el libro de Orff, C. (1969): Orff-Schulwerk: Musica para
nifios, introduccion. Union Musical Espafiola. 25%

Prueba practica:

Direccién de una obra instrumental a primera vista elegida de 5 propuestas por el
profesor. 10%

Interpretacion de tres piezas para flauta dulce y metal6fono/xil6fono: una de libre
eleccion, una a sorteo y una a primera vista de los libros Canciones para flauta dulce I
y I de Alicia Martin y Mercedes Iglesias. 20 %

Interpretacion con percusion corporal de dos de los ejercicios propuestos en el libro
Orff-Schulwerk: Musica para nifios, I. Uno elegido por el alumno y otro a primera
vista. 20%

Prueba tedrica: Examen sobre un supuesto practico acerca de la preparacion y montaje
de una pieza dada para instrumentos Orff en el aula. 25% //Audicién y reconocimiento
de instrumentos y desarrollo de su clasificacion, historia y ejecucion. 15%

12. Recursos de aprendizaje y apoyo tutorial:

Fundamentalmente los recursos de aprendizaje estaran basados en la practica
sistematica de la interpretacion instrumental siempre aplicada al aula de E.P.O.
Visitas a centros o a actividades de caracter didactico fuera de la Facultad, si procede.
Bibliografia basica y complementaria.

Webs y discografia recomendada.

Tutorias regladas del profesor.
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13. Calendarios y horarios:

| http://www.ubu.es/grado-en-maestro-de-educacion-primaria

14. Idioma en que se imparte:

| Espafiol

-12 -


http://www.tcpdf.org

