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1. Denominacion de la asignatura:

| Psicopatologia

Titulacion

|Grado en Maestro de Educacion Primaria

Cédigo

5731

2. Materia o modulo a la que pertenece la asignatura:

|Optatividad (Mencién Especial)

3. Departamento(s) responsable(s) de la asignatura:

|Personalidad, Evaluacién y Tratamientos psicologicos

4.a Profesor que imparte la docencia (Si fuese impartida por mas de uno/a incluir
todos/as) :

|José Alfonso Arribas Martinez, Silvia Gonzalez Diez

4.b Coordinador de la asignatura

|José Alfonso Arribas Martinez

5. Curso y semestre en el que se imparte la asignatura:

|CUFSO tercero, segundo semestre

6. Tipo de la asignatura: (Basica, obligatoria u optativa)

| Optativa
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7. Requisitos de formacién previos para cursar la asignatura:

|Los establecidos en el Plan de Estudios

8. Numero de créditos ECTS de la asignatura:

E

9. Competencias que debe adquirir el alumno/a al cursar la asignatura

CEMOMEE1- Conocer las caracteristicas biopsicosociales que regulan la relacion
activa de las personas con su entorno.

CEMOMEE23- Disefiar y regular espacios de aprendizaje en contextos de diversidad.
CEMOMEE4- Detectar dificultades de aprendizaje que pueden presentarse en el aula y
orientar al profesorado para su atencién adecuada

CEMOMEES6-Identificar y planificar la resolucién de situaciones educativas que
afectan a personas con distintas capacidades y ritmos de aprendizaje.
CEMOMEE7-Promover el trabajo cooperativo y el trabajo y esfuerzos individuales
Competencias basicas y generales:

CB2- Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su trabajo o vocacién de
una forma profesional y posean las competencias que suelen demostrarse por medio de
la elaboracién y defensa de argumentos y la resolucion de problemas dentro de su area
de estudio.

Competencias transversales:

CGI1 Capacidad de analisis y sintesis

CGI2 Capacidad de organizacion y planificacion

CGI3 Comunicacion oral y escrita en lengua nativa

CGP1 Trabajo en equipo

CGP4 Reconocimiento a la diversidad y la multiculturalidad

CGP6 Compromiso ético

CGS2 Adaptacion a nuevas situaciones
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10. Programa de la asignatura

10.1- Objetivos docentes

1. Conocer la triple dimension del ser humano

2. Acercarse a la situacion actual de la psicopatologia a través de un repaso historico
3. Cambiar las actitudes existentes hacia las personas con trastornos mentales

4. Comprender la importancia de alguno de los modelos explicativos de la
psicopatologia

5. Analizar el papel de la familia ante los trastornos mentales

6. Distinguir e identificar las caracteristicas generales de alguno de los trastornos
mentales

7. Sensibilizar sobre la presencia de los trastornos metales en la sociedad actual

8. Facilitar pautas de actuacion ante los trastornos mentales

10.2- Unidades docentes (Bloques de contenidos)

BLOQUE 1
INTRODUCCION A LA PSICOPATOLOGIA
Introduccioén a la Psicopatologia
- Concepto de Salud y Enfermedad Mental
- (Qué es la Psicopatologia?
- Factores de riesgo
- Prevencion e Intervencion
- Incidencia y prevalencia
Psicopatologia en la edad escolar
HISTORIA DE LA PSICOPATOLOGIA
Revision de la historia de la Psicopatologia
- Aspectos mas relevantes de la Psicopatologia a lo largo de la historia
- Actitudes asociadas al momento historico
Principales Modelos en Psicopatologia
- Modelo Médico
- Modelos Psicologicos (Cognitivo y conductual)
- Modelo Social
- Modelo Biopsicosocial
Familia y Psicopatologia
- Modelo ecol6gico
- Maltrato Infantil
- Violencia de género y su repercusion en la infancia
Sistemas de Clasificacion Actuales
- DSM
- CIE
Proceso de evaluacion psicopatolégica en edad escolar
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BLOQUE 2
Trastornos de la conducta alimentaria
- Anorexia
- Bulimia

- Otros trastornos de la conducta alimentaria

Trastornos emocionales

- Trastornos relacionados con la ansiedad y la depresion

Trastornos del neurodesarrollo

TDAH. Trastorno de la conducta, Trastorno negativista desafiante y otros.
Trastornos mentales graves

Esquizofrenia

Trastorno Bipolar

10.3- Bibliografia

BIBLIOGRAFIA BASICA
Aires Gonzalez y otros, (2015) Psicopatologia en el contexto escolar, Piramide,
Asociacion de Psiquiatria Americana,, (2014) Manual diagndstico y estadistico de los
trastornos mentales (DSM-5, Panamericana,
Belloch, A., Sandin, B. y Ramos, F.,, ( (2008)) Manual de Psicopatologia,
McGrawHill,,
Caballo,V. E., Salazar, 1. C., Carrobles, J. A, , ((2014)) Manual de psicopatolégica y
trastornos psicolégicos,, Piramide,
Ezpeleta, L., Toro, J,, (2014) Psicopatologia del desarrollo,, Piramide,
Mardomingo, M.J.,, (2015) Tratado de psiquiatria del nifio y del adolescente,, Diaz de
Santos,,
Martinez, M. A. ,, (2013) Todo sobre el TDAH. Guia para la vida diaria,, Altaria,
Organizacién Mundial de la Salud,, (2010) CIE-10, Meditor,
Pérez, M., Fernandez, J.R., Fernandez, C., Amigo, I. (Coords),, (2010) Guia de
tratamientos psicoldgicos eficaces . Infancia y adolescencia,, Piramide,

11. Metodologia de ensefianza y aprendizaje y su relacion con las competencias
que debe adquirir el estudiante:

|CLASES -SEMINARIOS-EXPOSICIONES

Metodologia Competencia Horas Horas de Total de
relacionada presenciales | trabajo horas
Clases tedricas CEMOMEE1,CEMO 27 9 36
MEE4, CEMOMEEG
Clases practicas CB2, GCI1, GCI2, 10 4 14
(pequeiio grupo) CEMOMEE3
Seminarios, CB2, GCI3, GCI1, 3 10 13
presentaciones, CGP1,CEMOMEE7
debates
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Lecturas y CGI1,CEMOMEE],C 1 14 15
recensiones EMOMEE3, CGS2

Asistencia a tutorias |CEMOMEE]1, 0 3 3
CEMOMEES3,
CEMOMEE4, CGS2,
CGP6

Evaluacion CB2, CEMOMEE?Y, 4 40 44
CEMOMEEL,
CEMOMEES3,
CEMOMEE7, CGP1,
CGlI1, CGI2

Total 45 80 125

12. Sistemas de evaluacion:

Se establecen dos modelos de evaluacién en funcién del grado de asistencia e
implicacién del alumnado en el proceso de aprendizaje a lo largo del curso.

Modelo A: Asistir a un minimo de un 80% de las clases y participar y superar todas y
cada una de las actividades individuales y grupales propuestas a lo largo del curso, asi
como los examenes . La presentacion de trabajos o practicas fuera del plazo acordado
se valorara con el 50% del peso establecido.

En relacién al cambio sobrevenido durante el curso por la declaracion del estado de
alerta: realizacion del 80% de las tareas on-line fijadas en la plataforma.

En el caso de los alumnos que participen en el programa Universitario Cantera, la
calificacién se determinara en funcién del desempefio de las tareas que les sean
asignadas en el marco del programa.

Estudiantes de intercambio: “El sistema de evaluacion para estudiantes de intercambio
podra flexibilizarse con el fin de atender las circunstancias excepcionales que pudieran
presentarse y ser modificado en el supuesto de que los calendarios académicos de las
universidades de origen y de destino no sean coincidentes”.

Convocatoria Extraordinaria de Fin de Estudios de Grado y de Master: En este caso el
examen tiene un peso del 40%, los trabajos e informes del 30% y las

lecturas y recensiones del 30%, siendo necesario superar todos ellos.

Modelo B: Ver en evaluacion excepcional.
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Procedimiento Peso Peso
primera segunda
convocatoria [convocatoria
Actividades practicas en el aula/on-line 30 % 30 %
Examenes 40 % 40 %
Presentaciones, debates y lecturas presenciales y on line. 30 % 30 %
Total 100 % 100 %

Evaluacion excepcional:

Modelo B:

“De acuerdo con el articulo 9.1 del Reglamento de Evaluacion de la UBU, los
estudiantes que, por razones excepcionales, no puedan seguir los procedimientos
habituales de evaluacion continua deberan solicitar por escrito al Decano o Director de
Centro acogerse a una «evaluacién excepcional». Dicho escrito con las razones que
justifiquen la imposibilidad de seguir la evaluacién continua debera presentarse antes
del inicio del semestre lectivo o durante las dos primeras semanas de imparticion de la
asignatura. El Decano o Director resolvera la procedencia o no de admitir dicha
excepcionalidad. Por circunstancias sobrevenidas dicha resolucion podra emitirse fuera
de los plazos indicados”.

Las personas que sean admitidas en este modelo excepcional de evaluacién deberan
entregar a través de los distintos sistemas (buzon personal, correo electrénico ...),
todas las actividades y practicas solicitadas a lo largo del curso en las fechas sefialadas
y superar estas actividades asi como la prueba final de los contenidos tedricos y
practicos de la asignatura.En este caso el examen tiene un peso del 40%, los trabajos e
informes del 30% y las

lecturas y recensiones del 30%, siendo necesario superar todos ellos.

13. Recursos de aprendizaje y apoyo tutorial:

Articulos de revistas, capitulos de libros, internet y nuevas tecnologias, materiales
audiovisuales, medios de comunicacion...

14. Calendarios y horarios:

Segtn los expuestos en la pagina web del grado en Maestro de Educacion Primaria en
el enlace:
https://www.ubu.es/facultad-de-educacion/informacion-academica/horarios-y-
aulas/horarios-y-aulas-del-grado-en-maestro-de-educacion-primaria
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15. Idioma en que se imparte:

Espafiiol
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UN IVERSIDAD Facultad de Educacién
DE BURGOS

ADENDA DE ACCIONES DERIVADAS DEL PROCESO DE ADAPTACION A LA DOCENCIA Y
EVALUACION DE LAS TITULACIONES DE GRADO Y MASTER DE LA FACULTAD DE EDUCACION

*
(ESCENARIOS B [ENSENANZA PRESENCIAL FiSICA Y VIRTUAL] Y C [ENSENANZA TELEMATICA])

Active la casilla que corresponda

X

Grado en Maestro/a de Educacion Primaria

Grado en Maestro/a de Educacion Infantil

Grado en Educacion Social

Titulacidn Grado en Pedagogia

Master en Profesorado de Educacién Secundaria

Méster en Educacién y Sociedad Inclusivas

Master en Investigacion e Innovacion Educativas

oogjojoog

Curso de Formacion Pedagdgica y Didactica

Active la casilla que corresponda

Curso
1020 [03° X 4° [

Asignatura y cédigo (5731) PSICOPATOLOGIA

Active la casilla que corresponda

Tipo de asignatura
Basica [] Obligatoria [] Optativa

Créditos 5

Coordinador/a JOSE ALFONSO ARRIBAS MARTINEZ

Profesor/a que imparte la docencia (si fuese impartida por mds de un/a docente, incluir
Profesorado todos/as)

responsable ; ,
JOSE ALFONSO ARRIBAS MARTINEZ-ELVIRA MERCADO VAL

Cambios en la metodologia de ensefianza-aprendizaje respecto a la guia inicialmente aprobada para
un contexto de presencialidad. Puede iniciar su descripcion de la siguiente forma: Se sustituirdn las
clases, actividades o seminarios presenciales por (...).

1. Por razones de reorganizacion de espacios y tiempos (paso del escenario A al B) (para aquellas
materias en las que proceda)

En caso de no poder realizar las actividades presenciales, se sustituirdn por clases y seminarios en
videollamada, y/o iremos subiendo a la plataforma los temas tedricos junto a otros documentos y enlaces que
amplian la informacién. Se presentardn en su caso en varios formatos: powertpoint, Word, PDF, video, etc. De
cada tema, se subirdn unos cuestionarios de conocimientos que los alumnos habran de entregar resueltos en el
periodo marcado. Estos cuestionarios hardn también las veces de la asistencia a clase. Para aprobar la
asignatura serd necesario haber asistido a clase y/o contestado adecuadamente los cuestionarios, en al menos el
80% de ellos en el formato requerido.

-Utilizaremos la plataforma UBU-VIRTUAL para la realizacion de las tareas, y el correo electrénico
jaarribas@ubu.es y eimercado@ubu.es para la comunicacién.

-Parte prictica de la asignatura , incluye los trabajos evaluables (60% de la nota): Igualmente estardn en la

C/ Villadiego n°1 09001 Burgos
Telf.: 947 2587 50 E-mail: decaedu@ubu.es
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plataforma los ejercicios de esta parte; se habilitard una carpeta de entrega, y se hara la correccién por este
medio.

-Para los ejercicios y actividades précticas evaluables de la asignatura: Utilizaremos sistemas de video
grabacion /y/o y conexién con enlaces que se habiliten, u otros programas informéticos.

2. Ante un eventual rebrote de la enfermedad con paso al escenario C (para todas las materias)

Se sustituirdn las clases presenciales, por clases en videollamada y/o iremos subiendo a la plataforma los temas
tedricos junto a otros documentos y enlaces que amplian la informacién. Se presentardn en su caso en varios
formatos: powertpoint, Word, PDF, video, etc. De cada tema, se subirdn unos cuestionarios de conocimientos
que los alumnos habrédn de entregar resueltos en el periodo marcado. Estos cuestionarios hardn también las
veces de la asistencia a clase. Para aprobar la asignatura serd necesario haber asistido a clase y/o contestado
adecuadamente los custionarios, al menos el 80% de ellos en el formato requerido.

-Utilizaremos la plataforma UBU-VIRTUAL para la realizacion de las tareas, y el correo electrénico
jaarribas@ubu.es y eimercado@ubu.es para la comunicacién.

-Parte practica de la asignatura, incluye los trabajos evaluables (60% de la nota): Igualmente estaran en la
plataforma los ejercicios de esta parte; se habilitard una carpeta de entrega, y se hard la correccién por este
medio.

-Para los ejercicios y actividades précticas evaluables de la asignatura: Utilizaremos sistemas de video
grabacion /y/o y conexidn con enlaces que se habiliten, u otros programas informéticos.

Cambios en la atencién tutorial del alumnado

1. Por razones de reorganizacion de espacios y tiempos (paso del escenario A al B) (para aquellas
materias en las que proceda)

Se sustituyen las tutorfas presenciales, por tutorias ‘on line’por videollamada, o a través del correo electrénico o
el foro de la asignatura.

2. Ante un eventual rebrote de la enfermedad con paso al escenario C (para todas las materias)

Se sustituyen las tutorfas presenciales, por tutorias ‘on line’por videollamada, o a través del correo electrénico o
el foro de la asignatura.

Cambios en los sistemas de evaluacion. Por favor, especifique los nuevos procedimientos y el peso relativo
asignado a la calificacion.

1. Por razones de reorganizacion de espacios y tiempos (paso del escenario A al B) (para aquellas
materias en las que proceda)

Procedimiento Peso 12 convocatoria Peso 22 convocatoria

C/ Villadiego n°1 09001 Burgos
Telf.: 947 2587 50 E-mail: decaedu@ubu.es
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Prueba escrita bien presencial, bien on-line 40% 40%

Entrega de trabajos practicos evaluables on-line 60% 60%

Variable, hasta fin de

Calendario de pruebas de evaluacion no presencial . .
periodo lectivo

Superar de manera independiente tanto los
trabajos practicos como la prueba escrita.

2. Ante un eventual rebrote de la enfermedad con paso al escenario C (para todas las materias)

Procedimiento Peso 12 convocatoria Peso 22 convocatoria
Prueba escrita on-line 40% 40%
Entrega de trabajos practicos evaluables on-line 60% 60%

Variable, hasta fin de

Calendario de pruebas de evaluacion no presencial . .
periodo lectivo

Superar de manera independiente tanto los
trabajos practicos como la prueba escrita.

Calendario de pruebas de evaluacidon no presencial. Las pruebas presenciales finales se ajustaran al
calendario establecido por la Facultad de Educacién. Este calendario podra modificarse si la evaluacion no
presencial utilizase otros procedimientos.

Comentarios/observaciones. Si lo estima oportuno, incluya las especificaciones o aclaraciones necesarias sobre
los cambios descritos en la presente adenda.

Realizar un minimo del 80% de los ejercicios y cuestionarios no evaluables de la asignatura.

Los trabajos que practicos que hubieran requerido presentacién en clase ademas de en formato
escrito, se entregaran en formato power point, o video segun indique el profesor.

Para la elaboracién de esta adenda, el profesorado tiene disponibles los siguientes documentos:
[hacer doble clic sobre |la imagen para su consulta directa].

Criterios generales para la adaptacién de la docencia durante el curso académico 2020-21 a las exigencias
sanitarias.

C/ Villadiego n°1 09001 Burgos
Telf.: 947 2587 50 E-mail: decaedu@ubu.es
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Orientaciones para la adaptacion excepcional de las
prdcticas de ensefianza de los Grados de Educacion
Infantil, de Educacién primaria y del Master de
Secundaria (Guia elaborada por la Comisién
Permanente de la Conferencia de decanas y decanos
de Educacién).

C/ Villadiego n° 1
Telf.: 947 25 87 50

Orientaciones para la adaptacion excepcional de las
prdcticas educativas de los Grados de Educacion Social y
Pedagogia (Guia elaborada por la Comisién
Permanente de la Conferencia de decanas y decanos
de Educacién).

09001 Burgos
E-mail: decaedu@ubu.es



