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DipAcricA DE 1.AS CIENCIAS EXPERIMENTALES

GUIA DOCENTE 2022-2023
Educacion para la Salud

1. Denominacion de la asignatura:

| Educacién para la Salud

Titulacion

|Grado Maestro Educacion Primaria

Cédigo

15739

2. Materia o modulo a la que pertenece la asignatura:

| Optativa

3. Departamento(s) responsable(s) de la asignatura:

|Didéctica de las Ciencias Experimentales

4.a Profesor que imparte la docencia (Si fuese impartida por mas de uno/a incluir
todos/as) :

| Radu Bogdan Toma

5. Curso y semestre en el que se imparte la asignatura:

|Tercer curso. Quinto semestre

6. Tipo de la asignatura: (Basica, obligatoria u optativa)

| Optativa

7. Numero de créditos ECTS de la asignatura:

E
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8. Competencias que debe adquirir el alumno/a al cursar la asignatura

CB2- Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su trabajo o vocacion de
una forma profesional y posean las competencias que suelen demostrarse por medio de
la elaboracién y defensa de argumentos y la resolucién de problemas dentro de su érea
de estudio.

CB4- Que los estudiantes puedan transmitir informacién, ideas, problemas y
soluciones a un ptiblico tanto especializado como no especializado.

CG2- Desarrollar un compromiso ético en su configuracién como profesional, que
potencie la idea de educacion integral con actitudes criticas y responsables,
garantizando la igualdad de mujeres y hombres, la igualdad de oportunidades, la
accesibilidad universal de las personas con discapacidad y los valores propios de una
cultura de paz y de valores democraticos.

CG17- Resolucion de problemas.

CGP1- Trabajo en equipo

CGP5- Razonamiento critico

CGS3- Creatividad

CEMOESI1- Conocimiento de los contenidos basicos de la Educacion para la Salud.
CEMOES2- Plantear y resolver problemas asociados a la salud.

CEMOESS3- Analisis de materiales didacticos relacionados con la asignatura.

9. Programa de la asignatura

9.1- Objetivos docentes

1- Proporcionar a los estudiantes conocimientos estructurados y claros para que los
puedan ensefiarlos en la Escuela y aplicarlos a su vida diaria.

2- Desarrollar en los estudiantes las habilidades necesarias para realizar trabajos y
exposiciones de manera razonada y creativa.

3- Ensefiar a los estudiantes a plantear y resolver eficazmente problemas asociados a la
Salud.

4- Colaborar con los estudiantes a la creacion de un adecuado "clima de aula".

9.2- Bibliografia

BIBLIOGRAFIA BASICA
Calvo Bruzos, Socorro, (1992) Educacién para la Salud en la Escuela, Diaz de Santos,
Madrid, 84-7978-012-6,
Mataix Verdd, José y col, (1995) Nutricion para Educadores, Diaz de Santos, Madrid,
84-7978-209-9,

Serrano Gonzalez, M. I y col, (1998) La Educacion para la salud del siglo XXI, Diaz
de Santos, Madrid, 84-7978-327-3,




UNIVERSIDAD DE BURGOS

DipAcricA DE 1.AS CIENCIAS EXPERIMENTALES

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTARIA
Caballo, Vicente2005, Manual de evaluacién y entrenamiento de las habilidades
sociales, Siglo XXI, Madrid, 84-323-0808-0,
Cénovas, Guillermo, (1997) Adolescencia y drogas de disefio, Mensajero, Bilbao,
84-271-2068-0,
Cénovas, Guillermo, (1994) Adolescentes y alcohol, Mensajero, Bilbao,
84-271-1921-6,
Gonzalez, Ana y col, (2001) ducar para la igualdad, educar desde la diferencia, GRAO,
Barcelona, 84-7827-268-2,
Martin Garcia, Xus y col, (2007) Las siete competencias basicas para educar en
valores, GRAO, Barcelona, 978-84-7827-509-0,
Ortega, Rosario y col, (2003) La violencia escolar, GRAO, Barcelona, 84-7827-304-2,
Pujol y Pons, Esteve y col, (2005) Valores para la convivencia, Parramon, Barcelona,
84-342-2513-1,

9.3- Acceso a la Bibliografia Recomendada desde Leganto

https://leganto.ubu.es/leganto/public/34BUC_UBU/lists?courseCode=5739&auth=SAML

10. Metodologia de ensefianza y aprendizaje y su relacion con las competencias
que debe adquirir el estudiante:

Metodologia combinada, en la que la presentacion de conocimientos tedricos se
coordina con la realizacién de actividades practicas.
Metodologia Competencia Horas Horas de Total de
relacionada presenciales | trabajo horas

Clases tedricas CEMOES1 20 25 45
Seminarios, debates y |CB4, CB2, CG2, 20 10 30
exposiciones CGP1, CGP5,

CEMOES2,

CEMOESS3,
Realizacion de CG2, 5 45 50
trabajos e informes CB2,CG17,CGS3

Total 45 80 125



https://leganto.ubu.es/leganto/public/34BUC_UBU/lists?courseCode=5739&auth=SAML
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11. Sistemas de evaluacion:

EVALUACION CONTINUA

Para superar la asignatura, el alumnado debera obtener una calificacion de:
(a) al menos 2 de 4 puntos en el examen teorico;

(b) al menos 2 de 4 puntos en las practicas evaluables;

(c) al menos 1 de 2 puntos en las exposiciones.

La calificacion final correspondera a la media aritmética ponderada de cada uno de los
procedimientos de evaluaciones, en tanto se cumplan con los requisitos mencionados
con anterioridad.

En segunda convocatoria tinicamente se podra recuperar el examen teorico, dado el
caracter continuado de los restantes procedimientos de evaluacion. No se contempla la
posibilidad de mejorar la calificacién en ningin procedimiento de evaluacién a quienes
hayan superado la asignatura en la primera convocatoria.

Si el alumnado obtuviera una calificacion global de la asignatura igual o superior a 5
puntos sobre 10 (aprobado), pero no superase alguno de los procedimientos de
evaluacion (examen tedrico, practicas evaluables o exposiciones), tendra una
calificacién global de 4,9 puntos sobre 10.

En el caso de alumnado repetidor, las calificaciones favorables de las practicas
evaluables y exposiciones se guardaran durante UN (1) curso académico. En este caso,
el alumnado se evaluara unicamente del examen teérico. A partir del SEGUNDO (2°)
afio o en el caso de que no se haya superado las practicas evaluables o exposiciones, el
alumnado se evaluara de la asignatura completa.

SESIONES/CLASES PRACTICAS

Las asistencia a las sesiones/clasas practicas sera obligatoria. Se aceptara UNA falta,
debidamente justificada segun el reglamento de la UBU. Cada falta a la sesién
practica, o los retrasos reiterados, supondran un -10% de la nota de la practica o
trabajo correspondiente.

ESTUDIANTES DE INTERCAMBIO

El sistema de evaluacion para estudiantes de intercambio podra flexibilizarse con el fin
de atender las circunstancias excepcionales que pudieran presentarse y ser modificado
en el supuesto de que los calendarios académicos de las universidades de origen y de
destino no sean coincidentes.

CONVOCATORIA EXTRAORDINARIA DE FIN DE ESTUDIOS DE GRADO
El alumnado debera cumplir con los requisitos establecidos y aprobados por el Consejo
de Gobierno de 20/02/15: https://www.ubu.es/acceso-admision-y-matricula/tramites-ac
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ademicos/evaluaciones-y-convocatorias/convocatoria-extraordinaria-de-fin-de-
estudios. La evaluacion consistira en las pautas descritas (véase procedimiento).

PROGRAMA UNIVERSITARIO CANTERA

En el caso del alumnado que participe en el Programa Universitario Cantera, la
calificacién se determinara en funcién del desempefio de las tareas que les sean
asignadas en el marco del programa.

DOCENCIA NO PRESENCIAL

En aquellas circunstancias en las que no se pueda continuar con la actividad docente
presencial, las pruebas de evaluacion se realizara de manera telematica a través de la
plataforma UBUVirtual y Microsoft TEAMS.

Procedimiento Peso

Examen 40 %
Practicas evaluables 40 %
Exposiciones 20 %
Total 100 %

Evaluacion excepcional:

Aquel alumno/a que, por razones excepcionales, no pueda seguir los procedimientos
habituales de evaluacion continua debera solicitar por escrito al decano/a o director/a
de centro acogerse a una «evaluacion excepcional». Dicho escrito con las razones que
justifiquen la imposibilidad de seguir la evaluacién continua debera presentarse antes
del inicio del semestre lectivo o durante las dos primeras semanas de imparticion de la
asignatura. El decano/a o director/a resolvera la procedencia o no de admitir dicha
excepcionalidad. Por circunstancias sobrevenidas dicha resolucién podra emitirse fuera
de los plazos indicados.

Respecto a la evaluacion, se mantienen las mismas exigencias que en la evaluacion
continua, con la diferencia de que el alumnado de evaluacién excepcional realizara las
practicas evaluables y las exposiciones de manera individual.

12. Calendarios y horarios:

https://www.ubu.es/facultad-de-educacion/informacion-academica/horarios-y-
aulas/horarios-y-aulas-del-grado-en-maestro-de-educacion-primaria
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13. Idioma en que se imparte:

Espaiiol



http://www.tcpdf.org

