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1. Denominacion de la asignatura:

| Fisiologia

Titulacion

|Terapia Ocupacional

Cédigo

5837

2. Materia o modulo a la que pertenece la asignatura:

| Fisiologia

3. Departamento(s) responsable(s) de la asignatura:

|DEPARTAMENTO DE CIENCIAS DE LA SALUD

4.a Profesor que imparte la docencia (Si fuese impartida por mas de uno/a incluir
todos/as) :

|Juan Carlos Verdes-Montenegro Atalaya

4.b Coordinador de la asignatura

|Juan Carlos Verdes-Montenegro Atalaya

5. Curso y semestre en el que se imparte la asignatura:

|1° CURSO, 1ER SEMESTRE

6. Tipo de la asignatura: (Basica, obligatoria u optativa)

| Basica
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7. Numero de créditos ECTS de la asignatura:

6

8. Competencias que debe adquirir el alumno/a al cursar la asignatura

CG5. Conocer, valorar criticamente y saber utilizar las fuentes de informacién para
obtener, organizar, interpretar y comunicar la informacion cientifica, sanitaria,
sociosanitaria y social, preservando la confidencialidad de los datos.

CG19. Adquirir y desarrollar habilidades, destrezas y experiencia practica en el
contexto sociosanitario y comunitario.

CE39. Conocer y comprender el proceso fisiopatolégico en todos los momentos del
ciclo vital, desde la infancia hasta la vejez, identificando los problemas y aspectos
preventivos y clinicos, de la persona, tanto en la salud como en la enfermedad.
CEA41.Sintetizar y aplicar el conocimiento relevante de ciencias bioldgicas, médicas,
humanas, pedagégicas, psicoldgicas, sociales, tecnoldgicas y ocupacionales, junto con
las teorias de ocupacion y participaciéon.

9. Programa de la asignatura

9.1- Objetivos docentes

En esta asignatura se pretende formar al estudiante en competencias sobre el
funcionamiento, las caracteristicas y los mecanismos que regulan el funcionamiento
del cuerpo humano.

Se intenta que el estudiante comprenda, asimismo, las alteraciones que se producen en
el organismos en situaciones anémalas (fisiopatologia)

9.2- Unidades docentes (Bloques de contenidos)

Unidad L.- Introduccion; La célula; La sangre
Tema 1.- Introduccién I
Organizacion funcional del cuerpo humano
Tema 2.- Introduccion II
Bioquimica: Proteinas, Lipidos e Hidratos de Carbono. Vitaminas y Minerales.
Tema 3.- Las células; Homeostasis
Interacciones entre las células y el medio extracelular
Homeostasis
Tema 4.- Sangre I
Componentes de la sangre y sus funciones; formacién de la sangre; anemia;
prevencion de enfermedades transmisibles por la sangre.
Tema 5.- Sangre 11
Coagulacion y Hemostasia.Sistema inmune. Grupos sanguineos
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Tema 6.- Sangre II1
Sistema Inmune

Unidad II.- Corazon y aparato circulatorio
Tema 7.- Corazén I
Cavidades cardiacas; grandes vasos; circuito circulatorio general; circuito circulatorio
pulmonar.
Tema 8.- Corazon I1
Sistole y diastole; flujos arterial y venoso.
Tema 9.- Corazon III
Electrocardiograma.
Tema 10. Corazon IV
Tension arterial; fisiopatologia de la aterosclerosis; riesgo cardiovascular.
Tema 11.- Corazon V
Circulacién general; gasto cardiaco; regulaciéon humoral y nerviosa del funcionamiento
cardiaco.

Unidad III.- Aparato respiratorio
Tema 12.- Aparato respiratorio I
Mecanica respiratoria.
Tema 13.- Aparato respiratorio I1
Intercambio de gases.

Unidad IV.- Aparato digestivo
Tema 14.- Aparato digestivo I
Actividades motoras: masticacién, deglucion y transito esofagico. Actividad motora
del estomago, intestino delgado y colon.
Tema 15.- Aparato digestivo II
Actividades secretoras. Digestion y absorcion de carbohidratos, lipidos, proteinas,
minerales y vitaminas.
Tema 16.- Aparato digestivo III
El Higado.

Unidad V.- Endocrinologia y Metabolismo
Tema 17.- Sistema endocrino 1
Concepto de Hormonas. Regulacion desde el Hipotalamo y la Hipofisis.
Tema 18.- Sistema endocrino II
Tiroides, Paratiroides y Suprarrenal
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Tema 19.- Metabolismo

Pancreas: Insulina y Glucagoén.

Control homeostatico de la glucemia. Metabolismo y balance energético.
Tema 20.- Hormonas sexuales

Andrégenos, estrégenos y progesterona

Unidad VI.- Sistema reproductor
Tema 21 .- Aparato reproductor femenino
Funcién ovérica. Ciclo ovarico. Utero y ciclo uterino.
Respuesta sexual.
Embarazo. Fundamentos de la anticoncepcion.
Tema 22 .- . Aparato reproductor masculino
Funcién testicular
Respuesta sexual.

Unidad VII.- Sistema urinario
Tema 23: Rifion II
Fisiologia de la nefrona: regulacion del flujo sanguineo renal, reabsorcion y secrecion
tubular.
Tema 25: Riiion I1
Equilibrio electrolitico. Regulacion renal de los iones y el agua.
Tema 26: Aparato excretor
Vejiga y miccion. Incontinencia urinaria.

Unidad VIII. Sistema musculoesquelético
Tema 27.- Fisiologia musculoesquelética
Funciones de la musculatura esquelética
Tema 28.- Fisiologia del tejido dseo
Funciones del esqueleto

Unidad IX.- Sistema nervioso
Tema 29: Sistema nervioso I
Organizacion del Sistema Nervioso
Sistema Nervioso Central y Periférico
Tema 30: Sistema nervioso I
Organizacion del Sistema Nervioso
Sistema Nervioso Central y Periférico
Tema 31: Sistema nervioso I1
Funciones cerebrales superiores
Funcion sensitiva y motora
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9.3- Bibliografia

BIBLIOGRAFIiA BASICA

Fox, Stuart Ira, (2011) Fisiologia Humana, 12°, McGraw-Hill,

Ganong, W.F., (2010) Fisiologia médica, 23% El Manual Moderno,
Guyton, A.C., (2011) Tratado de Fisiologia Médica, 12?, McGraw-Hill Interamericana,
Thibodeau y Patton, (2012) Estructura y funcién del cuerpo humano, Elsevier,

10. Metodologia de ensefianza y aprendizaje y su relacion con las competencias
que debe adquirir el estudiante:

Metodologia Competencia Horas Horas de Total de
relacionada presenciales | trabajo horas

TEORIA: Clases CG5, CE39 35 50 85
teoricas
TEORIA: Tutorias CG5, CG19,CE39, 2 0 2
colectivas CE41
TEORIA: Trabajo CE39 1 20 21
monografico sobre un
tema del programa.
Exposicion y
elaboraciéon
TEOR{A: Examen CG5, CG19, CE39, 2 0 2
final CE41
TEORIA: evaluacién |CG5, CE39 2 0 2
del cuaderno de
practicas por pares
PRACTICA: CG5, CE39 7 12 19
Practicas en el
laboratorio
PRACTICA: CE41 7 12 19
Seminarios

Total 56 94 150
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11. Sistemas de evaluacion:

Para obtener la evaluacion positiva de la asignatura el estudiante debera obtener una
calificacién de aprobado en: el examen de conocimientos (5/10), las practicas (5/10) y
el trabajo de grupo (5/10)

POSIBILIDAD DE MEJORA DE LA CALIFICACION

En virtud del articulo 19.11 del Reglamento de Evaluacion de la UBU, aquellos
alumnos que hayan superado la asignatura en primera convocatoria (con una nota de
8.5 o superior) tendran la posibilidad de mejorar su calificacion, presentandose a un
examen de preguntas tipo test, preguntas cortas.

Para ello el estudiante debera comunicar al coordinador de la asignatura mediante
correo electronico su intencién de presentarse a dicha prueba con una antelacion
minima de dos dias lectivos después de la publicacion de las notas de la primera
convocatoria. En caso de no superar en esta segunda prueba la calificacién obtenida en
primera convocatoria en el apartado “examen” se aplicara la misma nota obtenida en el
procedimiento de evaluacién “examen” en la primera convocatoria.

Procedimiento Peso Peso
primera segunda
convocatoria |convocatoria
PRUEBAS DE PROGRESO 15 % 15 %

- Se realizaran 2 pruebas de progreso repartidas a lo largo
de todo el curso.

- Se calificara cada prueba de 0-10. La nota final es la
media aritmética del conjunto de las 5 pruebas.

El alumno que no se presente a estas pruebas de progreso
perdera ese 15% asignado a estas dos pruebas.

EXAMEN DE CONOCIMIENTOS 40 % 40 %
Prueba escrita que consta de 10 preguntas tipo test y 10 de
desarrollo corto. En las preguntas tipo test cada pregunta
mal contestada resta 1/3 de punto. Las de desarrollo corto,
no.

Es necesario obtener un minimo de 5/10 para superar la
asignatura.

PRACTICAS 25 % 25 %
El profesor calificara este apartado evaluando el Cuaderno
de practicas, y mediante rubrica. En esta evaluacion se
tendra en cuenta la asistencia y participacion en las clases
practicas.
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REALIZACION Y EXPOSICION DE UN TRABAJO 20 % 20 %
MONOGRAFICO DE UN TEMA DEL PROGRAMA.
En coordinacion con la asignatura de Anatomia, los
alumnos, en grupos de 5, expondran al final del curso un
tema especifico que aborde las dos asignaturas. En la
evaluacién se puntua tanto la calidad del trabajo como de
la exposicion.

Total 100 % 100 %

Evaluacion excepcional:

EVALUACION EXCEPCIONAL:

Atendiendo a lo expuesto en el articulo 9 del Reglamento de Evaluacion en sus puntos
9.1y 9.2, los estudiantes que por razones excepcionales no puedan seguir los
procedimientos habituales de evaluacion continua, deberan solicitar por escrito al
Decano de Centro acogerse a una «evaluacién excepcional». Dicho escrito recogera las
razones que justifiquen la imposibilidad de seguir la evaluacién continua y debera
presentarse antes del inicio del semestre lectivo o durante las dos primeras semanas de
imparticion de la asignatura. El Decano resolvera la procedencia o no de admitir dicha
excepcionalidad. Esta forma de evaluacion implica los mismos requisitos de
evaluacion que al resto.

Una vez cumplido este requisito, los procedimientos de evaluacién a los que se
sometera el alumno son:

- Una prueba escrita global de la asignatura (duracion 1-2h). Peso en la calificacion
global 40%.

- Una prueba practica (duracién 1h), sobre las actividades aprendidas en los grupos de
practicas. Peso de la calificacion global 40%.

- La nota del cuaderno de practicas. Peso de la calificacién global 20%.

En el caso excepcional de que la evaluacién excepcional haya sido concedida por
motivos que impliquen la no asistencia justificada a las practicas (que son
obligatorias), se sustituye el criterio de la nota del cuaderno de practicas por:

- Un trabajo escrito sobre un tema de la asignatura. Peso en la calificacién global 20%.
Se acordara con el alumno/a el contenido del trabajo escrito; 10 paginas como
maximo, a una cara, arial 12pt, interlineado sencillo, margenes 2.5 cm. Plazo de
entrega: 10 dias antes de finalizar las clases magistrales de la asignatura. Se enviara en
formato word o PDF a través del correo electrénico a la direccién jcverdes@ubu.es
con confirmacion de entrega y lectura.

Para aprobar la asignaturas de estos alumnos que se acojan a esta evaluacion
excepcional, debido a que la asignatura es eminentemente practica, se tendran que
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realizar, obligatoriamente, las practicas.

La Evaluacion correspondiente a la Convocatoria Extraordinaria de Fin de Estudios de
Grado se realizara a través de: un examen escrito (40%), una prueba practica basada en
lo tratado en los seminarios(40%)y la presentacion de un trabajo individual y su
defensa ante el profesor (20%) .

El sistema de evaluacion para estudiantes de intercambio podré flexibilizarse con el fin
de atender las circunstancias excepcionales que pudieran presentarse y ser modificado
en el supuesto de que los calendarios académicos de las Universidades de origen y de
destino no sean coincidentes.

12. Recursos de aprendizaje y apoyo tutorial:

En las clases magistrales que se llevaran a cabo en el aula se utilizaran diferentes
recursos docentes: pizarra, proyeccion de presentaciones e imagenes desde el
ordenador mediante cafién de proyeccion, etc. Asimismo, se utilizara la plataforma
UBUVirtual para facilitar el material docente, audiovisual y resto de actividades que se
desarrollaran en las sesiones presenciales.

Las clases practicas se realizaran en los laboratorios de la Facultad.

Se utilizara como material de apoyo los recursos en red de los que dispone la
Universidad de Burgos, tanto los recursos bibliograficos (catdlogo UBUcat, bases de
datos, revistas y libros electronicos, etc.) como la plataforma UBUVirtual que se
utilizara para poner informacién a disposicién del alumno y para proponer actividades
no presenciales dirigidas y de autoevaluacion.

El profesor estara disponible para tutorias previa concertaciéon de hora con los
alumnos.

13. Calendarios y horarios:

Ver http://wwww.ubu.es/grado-en-terapia-ocupacional/informacion-academica/horario
S

http://wwww.ubu.es/vicerrectorado-de-ordenacion-academica-y-calidad/ordenacion-
academica/calendarios-academicos

14. Idioma en que se imparte:

| Espaiiol
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