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2. Materia o modulo a la que pertenece la asignatura:

|Ciencias de la Vida

3. Departamento(s) responsable(s) de la asignatura:

|Departamento de Ciencias de la Salud
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incluir todos/as) :

|Juan Francisco Mielgo Ayuso
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6. Tipo de la asignatura: (Basica, obligatoria u optativa)

| Basica
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7. Requisitos de formacién previos para cursar la asignatura:

Los requisitos previos para cursar esta asignatura son los propios y necesarios para
poder acceder al Grado en Terapia Ocupacional. Junto con ellos, seria recomendable,
aunque no obligatorio, que el alumno tuviera conocimientos bésicos de la fisica,
biologia y quimica a nivel de Bachillerato.

Se plantea una asignatura desde el punto de vista practico e integrado, relacionando los
distintos 6rganos, asi como su integracion con la asignatura anatomia. Esta integracion
planteada, hace necesario que el alumno realice un trabajo auténomo (acudiendo a
distintas fuentes bibliograficas) y cooperativo a la vez (trabajos grupales), responsable,
diario y continuado de comprension y adquisicion de conocimientos que ira usando
para obtener los nuevos conceptos que se iran desarrollando.

8. Numero de créditos ECTS de la asignatura:

6

9. Competencias // Resultados de aprendizaje

COMPETENCIAS BASICAS

CB1 - Que los estudiantes hayan demostrado poseer y comprender conocimientos en
un area de estudio que parte de la base de la educacion secundaria general, y se suele
encontrar a un nivel que, si bien se apoya en libros de texto avanzados, incluye
también algunos aspectos que implican conocimientos procedentes de la vanguardia de
su campo de estudio.

CB2 - Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su trabajo o vocacién de
una forma profesional y posean las competencias que suelen demostrarse por medio de
la elaboracién y defensa de argumentos y la resolucién de problemas dentro de su area
de estudio.

CB3 - Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes
(normalmente dentro de su area de estudio) para emitir juicios que incluyan una
reflexion sobre temas relevantes de indole social, cientifica o ética.

CB4 - Que los estudiantes puedan transmitir informacion, ideas, problemas y
soluciones a un publico tanto especializado como no especializado.

CB?5 - Que los estudiantes hayan desarrollado aquellas habilidades de aprendizaje
necesarias para emprender estudios posteriores con un alto grado de autonomia.

COMPETENCIAS GENERALES

CG4 - Reconocer las propias limitaciones y la necesidad de mantener y actualizar su
competencia profesional, prestando especial importancia al aprendizaje de manera
autonoma de nuevos conocimientos y técnicas y a la motivacioén por la calidad.

CG6 - Comprender los fundamentos conceptuales de la naturaleza ocupacional del ser
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humano y el desempefio de sus ocupaciones a lo largo del ciclo vital.

CG9 - Reconocer los determinantes de salud en la poblacién, los recursos y equipos
multiprofesionales y las acciones de prevencién, mantenimiento y promocion de la
salud, tanto a nivel individual como comunitario.

CG19 - Adquirir y desarrollar habilidades, destrezas y experiencia practica en el
contexto sociosanitario y comunitario.

CG21 - Desarrollar la practica profesional con respeto a otros profesionales,
adquiriendo habilidades de trabajo en equipo.

CG?22 - Escuchar de manera activa, obtener y sintetizar informacion pertinente acerca
de los problemas y las demandas ocupacionales de los individuos y poblaciones y
comprender el contenido de esta informacion.

CG25 - Transmitir informacién oral y escrita, tanto a ptblico especializado como no
especializado.

COMPETENCIAS ESPECIFICAS

CE1 - Conocer y comprender la estructura y funcion del cuerpo humano de modo que
permita evaluar, sintetizar y aplicar tratamientos de Terapia Ocupacional.

CE2 - Conocer y comprender el proceso fisiopatolégico en todos los momentos del
ciclo vital, desde la infancia hasta la vejez, identificando los problemas y aspectos
preventivos y clinicos, de la persona, tanto en la salud como en la enfermedad.

CE7 - Adquirir habilidades de trabajo en equipo como unidad en la que se estructuran
de forma uni o multidisciplinar e interdisciplinar los profesionales y demas personal
relacionado con la evaluacion diagnoéstica y tratamiento de terapia ocupacional.

CE37 - Ser capaz de argumentar los principios cientificos que sustentan la intervencion
en terapia ocupacional, adecuandola a la evidencia cientifica disponible.

CE38 - Conocer y comprender los conocimientos médicos, quirirgicos y psiquiatricos
aplicables al ser humano en todos los momentos del ciclo vital, desde la infancia hasta
la vejez, que capaciten para evaluar, sintetizar y aplicar tratamientos de Terapia
Ocupacional.

CE39 - Conocer y comprender el proceso fisiopatol6gico en todos los momentos del
ciclo vital, identificando los problemas y aspectos preventivos y clinicos de la persona,
tanto en la salud como en la enfermedad.
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10. Programa de la asignatura

10.1- Objetivos docentes

1. Adquirir un conocimiento suficiente de la funcion del cuerpo humano a nivel
molecular, celular, de 6rganos y sistemas, asi como los mecanismos de regulacién e
integracion.

2. Aplicar los conocimientos sobre la estructura y funcion del cuerpo humano para
reconocer, interpretar y valorar los signos de normalidad y cambios en los estados de
salud y enfermedad.

3. Relacionar los conocimientos adquiridos en estas materias con las necesidades
funcionales de los pacientes/usuarios, y los resultados esperados de la intervencion del
terapeuta ocupacional.

4. Conocer los principios basicos del trabajo en un laboratorio de practicas de
Fisiologia relacionados con la terapia ocupacional.

5. Consultar de forma sistematica bibliografia especializada, recomendada por el
profesor.

6. Esquematizar y sintetizar la informacion obtenida.

7. Capacidad de trabajo en grupo para resolucion de problemas o casos practicos con
interés para la terapia ocupacional.

10.2- Unidades docentes (Bloques de contenidos)

Unidad 1
Procesos celulares basicos: integracion y coordinacion
Capitulo 1. Introduccién a la fisiologia
Capitulo 2. Interacciones moleculares
Capitulo 3. Compartimentacion: células y tejidos
Capitulo 4. Energia y metabolismo celular
Capitulo 5. Dinamica de la membrana
Capitulo 6. Comunicacion, integracion y homeostasis

Unidad 2
Homeostasia y control
Capitulo 7. Introduccion al sistema endocrino
Capitulo 8. Propiedades de las neuronas y de las redes neurales
Capitulo 9. El sistema nervioso central
Capitulo 10. Fisiologia sensitiva
Capitulo 11. Division eferente: control autbnomo y motor somatico
Capitulo 12. Musculos
Capitulo 13. Fisiologia integrada I: control del movimiento corporal
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Unidad 3
Integracion de las funciones
Capitulo 14. Fisiologia cardiovascular
Capitulo 15. Flujo sanguineo y control de la presion arterial
Capitulo 16. La sangre
Capitulo 17. Mecanica de la respiracion
Capitulo 18. Intercambio y transporte de gases
Capitulo 19. Los rifiones
Capitulo 20. Fisiologia integrada II: equilibrio de liquidos y electrolitos

Unidad 4
Metabolismo, crecimiento y envejecimiento
Capitulo 21. El aparato digestivo
Capitulo 22. Metabolismo y balance energético
Capitulo 23. Control endocrinolégico del crecimiento y del metabolismo
Capitulo 24. El sistema inmunitario
Capitulo 25. Fisiologia integrada III: ejercicio
Capitulo 26. Reproduccion y desarrollo

Unidad Practica
Practicas
Actividad 1. Neurofisiologia.
Actividad 2. Fisiologia del sistema endocrino.
Actividad 3. Fisiologia del musculo esquelético
Actividad 4. Dinamica cardiovascular.
Actividad 5. Mecanismo del sistema respiratorio.
Actividad 6. Analisis de sangre.
Actividad 7. Fisiologia del sistema renal.
Actividad 8. Procesos quimicos y fisicos de la digestion.

10.3- Acceso a la Bibliografia Recomendada desde Leganto

https://leganto.ubu.es/leganto/public/34BUC_UBU/lists?courseCode=5837&auth=SAML
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11. Metodologia de ensefianza y aprendizaje y su relacion con las
competencias/resultados de aprendizaje que debe adquirir/alcanzar el/la

estudiante:
Metodologia Competencia/resulta| Horas Horas de Total de
do de aprendizaje [presenciales| trabajo horas
relacionado
TEORIA: Clases CB1-CBS5, CG4, 27 64 91
teodricas CG6, CGY, CE1,
CE2, CE38, CE39
PRACTICA: CG5, CE39 16 20 36
Practicas en el
laboratorio o de
simulacion (grupos)
SEMINARIOS CB1-CB5, CG4, 6 0 6
(grupos) CG6, CGY, CE1,
CE2, CE38, CE39

Pruebas de Progreso [CE1, CE2, CE38
Tareas para la CE1, CE2, CE7, 8 8
generalizacién y CE37, CE38, CE39
transferencia del
aprendizaje
Tutorias CEO01, CE02, CE38 2 2
TEORIA: Examen |CB1-CB5, CG4, 3 3
final CEO01, CE02, CE38

Total 54 96 150

12. Sistemas de evaluacion:

tematica).

EVALUACIONES DE PROGRESO (25% nota final)
- Se realizaran 4 evaluaciones de progreso durante el curso (1 por cada unidad

Para obtener la evaluacion positiva de la asignatura el estudiante debera obtener una
calificacién de aprobado (5/10). De lo contrario la asignatura quedara suspensa.

- El profesor podra utilizar cualquier herramienta antiplagio que la Universidad ponga
a su disposicion para asegurar que no ha habido copia o plagio en ninguna de las
pruebas de evaluacion realizadas por los estudiantes. Si el estudiante no autorizara su
uso no podra ser evaluado de ese procedimiento y se le calificard con un cero.

- Se calificara cada prueba de 0-10. La nota final sera proporcional al nimero de
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temas que incluya cada una de las evaluaciones de progreso.

- Como se trata de una evaluacion, repartida en 4 examenes, si el alumno no se
presenta a una de ellas tendra un O de calificacién en esa prueba.

- A pesar de no ser obligatorias, la inasistencia o desaprobacion de las evaluaciones de
progreso supondra no sumar el 25% de la nota final, correspondiente a este
procedimiento de evaluacion.

ACTIVIDADES PRACTICAS (25% nota final)

- La asistencia a practicas es obligatoria. Se realizaran 8 practicas durante el curso
relacionadas con el temario tedrico.

- El alumno realizara la entrega del cuaderno de practicas de cada una de ellas.

- Se calificara cada cuaderno de practicas de 0-10. La nota final es la media aritmética
del conjunto de las 8 practicas.

- Lano entrega de alguna de ellas por el motivo que fuera supondra la calificacion de
0 en esa practica.

- La no superacién de las practicas (calificacién >5/10 puntos) inhabilita al alumno a
presentarse en el examen final de conocimientos.

EXAMEN FINAL DE CONOCIMIENTOS (50% nota final)

- Prueba escrita que constara de 2 partes:

- - Preguntas tipo test. Por cada 4 pregunta mal contestadas o no contestadas se
elimina 1 bien contestada (50% de la nota).

- Prueba escrita con preguntas de desarrollo (50% de la nota).

- La nota total del examen final de conocimientos se realizara mediante media
ponderada de las 2 partes. En cada una de las partes habra que obtener al menos la
calificacién de 4 sobre 10 para poder hacer esta media de esta seccion de la evaluacion.
- Lano superacién del examen final de conocimiento (calificacién >5/10 puntos)
supondra la no superacion de la asignatura.

POSIBILIDAD DE MEJORA DE LA CALIFICACION

En virtud del articulo 19.11 del Reglamento de Evaluacion de la UBU, aquellos
alumnos que hayan superado la asignatura en primera convocatoria (con una nota de
8.5 o superior) tendran la posibilidad de mejorar su calificacion, presentandose a un
examen de preguntas tipo test y preguntas cortas sobre todo el temario. El peso de la
nota de esta prueba (50%) sera repartido de la siguiente forma: preguntas tipo test
(50%) y preguntas de desarrollo (50%). Esta nota se sumara a la nota obtenida en las
practicas (25%) y en las pruebas de progreso (25%). Para ello el estudiante debera
comunicar al coordinador de la asignatura mediante correo electrénico su intencion de
presentarse a dicha prueba con una antelacion minima de dos dias lectivos después de
la publicacién de las notas de la primera convocatoria. En caso de no superar en esta
segunda prueba la calificacién obtenida en primera convocatoria en el apartado
“examen” se aplicara la misma nota obtenida en el procedimiento de evaluacion
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“examen” en la primera convocatoria.

Procedimiento Peso Peso
primera segunda
convocatoria |convocatoria
PRUEBAS DE PROGRESO (Unidades 1, 2, 3y 4) 25 % 25 %
PRACTICAS (Simulaciones y Laboratorio) 25 % 25 %
EXAMEN FINAL DE CONOCIMIENTOS 50 % 50 %
Total 100 % 100 %

Evaluacion excepcional:

EVALUACION EXCEPCIONAL

Atendiendo a lo expuesto en el articulo 9 del Reglamento de Evaluacion en sus puntos
9.1y 9.2, los estudiantes que por razones excepcionales no puedan seguir los
procedimientos habituales de evaluacion continua, deberan solicitar por escrito al
Decano de Centro acogerse a una «evaluaciéon excepcional». Dicho escrito recogera las
razones que justifiquen la imposibilidad de seguir la evaluacién continua y debera
presentarse antes del inicio del semestre lectivo o durante las dos primeras semanas de
imparticion de la asignatura.

El Decano resolvera la procedencia o no de admitir dicha excepcionalidad.

Esta forma de evaluacién implica los mismos requisitos de evaluacion que al resto.
Una vez cumplido este requisito, los procedimientos de evaluacion a los que se
sometera el alumno son:

- Una evaluacion escrita global de la asignatura (duracion 1-2h). Peso en la calificacion
global 50%.

- Una prueba escrita de actividades practicas (duracion 1-2h). Peso de la calificacion
global 50%.

EVALUACION DE ESTUDIANTES DE INTERCAMBIO

El sistema de evaluacion para los estudiantes de intercambio sera modificado en el
supuesto de que los calendarios académicos de las universidades de origen y de destino
no sean coincidentes.

PROGRAMA UNIVERSITARIO CANTERA

En el caso de los alumnos que participen en el programa Universitario Cantera, la
calificacién se determinara en funcién del desempefio de las tareas que les sean
asignadas en el marco del programa.

CONVOCATORIA EXTRAORDINARIA DE FIN DE ESTUDIOS
De acuerdo con la RESOLUCION de 25 de febrero de 2015, del Rectorado de la
Universidad de Burgos (BOCYL n°44, pag. 16918 de 5 de marzo de 2015), por la que
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se ordena la publicacion de la convocatoria extraordinaria de Fin de Estudios de
Grado, el alumno puede solicitar una convocatoria extraordinaria de fin de estudios
universitarios oficiales de Grado. Una vez solicitada y concedida esta evaluacién el
alumno realizara durante el mes de septiembre, en las fechas que determine el
Vicerrector con competencias en Ordenacion Académica, las siguientes pruebas:

- Una prueba escrita global de la asignatura (duracion 1-2h). Peso en la calificacion
global 50%.

- Una prueba escrita de actividades practicas (duracion 1-2h). Peso de la calificacion
global 50%.

En caso de no haber superado la nota minima de las actividades practicas (5/10), o no
haber realizado las practicas, el alumno tendra que realizar una prueba escrita que
consistira en preguntas tipo test (50%) y/o de desarrollo (50%) sobre las mismas.

13. Recursos de aprendizaje y apoyo tutorial:

Clases magistrales: donde se desarrollara el Temario Tedrico, utilizando esquemas en
la pizarra, medios audiovisuales y virtuales necesarios.

Clases practicas en el laboratorio.

Seminarios: Exposicion y debate de contenidos impartidos en las sesiones magistrales
y/o preparacién y discusién critica sobre revisiones / articulos cientificos y casos
clinicos, mediante la utilizacion de material de apoyo docente como programas
informaticos y videos.

Actividades académicamente dirigidas: Presentacion y defensa de trabajos realizados
individuales o en grupo sobre temas del contenido de la asignatura, cientificos y/o
problemas practicos propuestos.

Tutorias académicas y evaluacion continuada: Soporte y orientacion académica. Tutela
individual y/o colectiva a los alumnos sobre el seguimiento del trabajo. Se valorara la
asistencia y el progreso en actividades presenciales.

Estudio, trabajo autonomo y en grupo.

14. Calendarios y horarios:

Informacion disponible para consulta en la pagina web del grado a la que se puede
acceder a través del siguiente enlace: http://wwww.ubu.es/grado-en-terapiaocupacional

15. Idioma en que se imparte:

|Espaﬁol e Inglés
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