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1. Denominacion de la asignatura:

|[PATOLOGIA GENERAL

Titulacion

|TERAPIA OCUPACIONAL

Cédigo

5845

2. Materia o modulo a la que pertenece la asignatura:

| AFECCIONES MEDICAS Y QUIRURGICAS DEL ADULTO

3. Departamento(s) responsable(s) de la asignatura:

|CIENCIAS DE LA SALUD

4.a Profesor que imparte la docencia (Si fuese impartida por mas de uno/a incluir
todos/as) :

|NURIA ALONSO SANTANDER

4.b Coordinador de la asignatura

|NURIA ALONSO SANTANDER

5. Curso y semestre en el que se imparte la asignatura:

|SEGUNDO CURSO. PRIMER SEMESTRE

6. Tipo de la asignatura: (Basica, obligatoria u optativa)

| Obligatoria
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7. Numero de créditos ECTS de la asignatura:

6

8. Competencias que debe adquirir el alumno/a al cursar la asignatura

CE38. Conocer y comprender los conocimientos médicos, quirirgicos y psiquiatricos
aplicables al ser humano en todos los momentos del ciclo vital, desde la infancia hasta
la vejez, que capaciten para evaluar , sintetizar y aplicar tratamientos de Terapia
ocupacional

CE39. Conocer y comprender el proceso fisiopatolégico en todos los momentos del
ciclo vital, identificando los problemas y aspectos preventivos y clinicos de la persona,
tanto en la salud como en la enfermedad

CEA41. Sintetizar y aplicar conocimientos relevantes de ciencias bioldgicas, médicas,
humanas pedagogicas, psicologicas, sociales, tecnolégicas y ocupacionales, junto con
las teorias de ocupacién y participacién

CG5. Conocer, valorar criticamente y saber utilizar las fuentes de informacién para
obtener, organizar, interpretar y comunicar la informacién cientifica, sanitaria,
sociosanitaria y social, preservando la confidencialidad de los datos.

9. Programa de la asignatura

9.1- Objetivos docentes

El OBJETIVO GENERAL de esta asignatura es proporcionar al estudiante de Terapia
Ocupacional de conocimientos tedricos y habilidades practicas en las técnicas de
terapia ocupacional de las diferentes patologias Médico-Quirtrgicas que le capaciten
para desarrollar su profesién con competencia y responsabiliadad en el marco de
equipos multidisciplinares.

OBJETIVOS ESPECIFICOS DE LA PARTE TEORICA:

1.- Adquirir conocimientos de los aspectos generales de la patologia humana en sus
diferentes érganos y sistemas.

2.- Conocer la etiopatogenia y fisiopatologia de las enfermedades que obligan a
permanecer en internamiento prolongado en hospitales u otras instituciones a los
pacientes.

3.- Conocer la etiopatogenia y fisiopatologia de las enfermedades con secuelas
invalidantes o incapacitantes.

4.- Conocer la sintomatologia general fundamental de los principales procesos que
modifican el estado de salud fisico o mental de las personas, ocasionandoles algtn tipo
de discapacidad.

5.- Conocer los diferentes métodos diagndsticos y terapéuticos empleados en las
distintas especialidades médico-quirturgicas para mejorar y rehabilitar el estado de
salud asi como prevenir mayores secuelas o discapacidades.

OBJETIVOS ESPECIFICOS DE LA PARTE PRACTICA:

Mediante la realizacion de clases practicas se pretende facilitar la puesta en practica de
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todos aquellos conceptos y conocimientos desarrollados en el programa tedrico y que
seran de utilidad para la labor profesional del futuro terapeuta ocupacional, y con ello:
1.- Capacitar al estudiante para que reconozca los diferentes sindromes y entidades
nosolégicas que modifican el estado de salud de las personas.

2.- Capacitar al estudiante para que reconozca y evalie las secuelas fisicas y psiquicas
de ciertas enfermedades y la calidad de vida posterior en las personas afectadas.

2.- Ejercitar habilidades sobre técnicas de tratamiento y mecanismos de prevencion de
las enfermedades, asi como formas de colaboracion en la educacion para la salud.

9.2- Unidades docentes (Bloques de contenidos)

UNIDAD 1: GENETICA, CANCER, INFECCION, INMUNIDAD
CONCEPTOS BASICOS SOBRE LA ENFERMEDAD
Enfermedad: terminologia basica, epidemiologia. Historia clinica, exploracion y
pruebas complementarias
ENFERMEDADES GENETICAS. EL CANCER
Principales enfermedades genéticas y su forma de herencia. Principios elementales del
desarrollo del cancer y su prevencion
ENFERMEDADES INFECCIOSAS Y AUTOINMUNES
Prevencion de enfermedades infecciosas y antibi6ticos. Principios de inmunologia.
Vacunas
LECTURA CRITICA DE ARTiCULOS CIENTIFICOS:INTRODUCCION
Contenido breve para que los alumnos puedan valorar de articulos cientificos sobre la
asignatura
Baja Vision

UNIDAD 2: ENFERMEDADES DEL. APARATO CARDIOVASCULAR
Cardiopatia Isquémica: Angina de pecho, Infarto agudo de Miocardio. Actitud
del Terapeuta Ocupacional ante un paciente con dolor toracico

Arritmias cardiacas. Parada cardiaca

Actitud del terapeuta ocupacional ante una parada cardiorrespiratoria: Medidas
de Soporte Vital Basico. Guia del primer interviniente

Hipertension Arterial: concepto, repercusiones organicas, medidas de control
farmacolégicas y no farmacologicas. Papel del Terapeuta Ocupacional con los
pacientes hipertensos
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Trombosis y Embolia Arterial

Patologia venosa periférica. Trombosis venosa profunda. Insuficiencia venosa

UNIDAD 3:ENFERMEDADES DEL APARATO RESPIRATORIO
Estudio del paciente con enfermedad respiratoria. Métodos de evaluacion de los
enfermos respiratorios
Insuficiencia respiratoria. Tipos
Asma bronquial. Hiperreactividad bronquial
Enfermedad Pulmonar Obstructiva crénica (EPOC)

Sindrome de Apnea del sueiio

Malformaciones toracicas y repercusiones

Fibrosis Quistica

Infecciones del Aparato Respiratorio: Neumonias. Tuberculosis Pulmonar
Posibilidades terapéuticas en las enfermedades respiratorias: Humidificacion.

Nebulizadores. Aspiracién. Oxigenoterapia domiciliaria. Ventiloterapia no
invasiva domiciliaria. Rehabilitacion en las enfermedades pulmonares

UNIDAD 4: ENFERMEDADES DEL APARATO DIGESTIVO
Estudio del paciente con enfermedad digestiva

Trastornos de la deglucion: Disfagia. Evaluacion de la disfagia en Terapia
Ocupacional. Sintomas y signos caracteristicos. Reeducacion de los trastornos de
la deglucion. Educacion a los cuidadores. Maniobra de Heimlich y signos de
alarma

Reflujo gastroesofagico. Ulcera péptica
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Trastornos de la motilidad intestinal: Estreinimiento cronico. Diarrea.
Incontinencia fecal. Reeducacion de los trastornos del ritmo intestinal

Enfermedades del higado: Hepatitis. Cirrosis hepatica. Cancer de higado

UNIDAD 5: ENFERMEDADES DEL RINON, VIAS URINARIAS Y
ORGANOS REPRODUCTORES
Estudio del paciente con enfermedad nefrourolégica

Insuficiencia renal aguda y crénica

Hemodialisis y dialisis peritoneal. El papel del terapeuta ocupacional en la
Unidades de Dialisis

Infecciones urinarias. Obstruccion de las vias urinarias. Incontinencia urinaria

Vejiga neurdgena: concepto, tipos, posibilidades de tratamiento. El papel del
Terapeuta Ocupacional con los pacientes con vejiga neurégena

Enfermedades de los 6rganos reproductores

UNIDAD 6; ENFERMEDADES DEL. METABOLISMO
Diabetes Mellitus: tipos. Complicaciones agudas y cronicas de la Diabetes. Papel
del Terapeuta Ocupacional con los pacientes diabéticos

Obesidad: causas y complicaciones. El papel del Terapeuta Ocupacional con los
pacientes obesos

Desnutricion: causas y complicaciones. Sondas de Alimentacion: tipos e
indicaciones
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UNIDAD 7: ENFERMEDADES DE LA SANGRE Y DE LOS ORGANOS
LINFATICOS
Estudio del paciente con enfermedad hematolégica

Anemias

Trastornos de la coagulacion de la sangre
Leucemias y Linfomas. Trasplante de Médula Osea
Sindrome de Inmunodeficiencia Adquirida (SIDA)

Alergias,Urgencias

9.3- Bibliografia

BIBLIOGRAFIA BASICA
Annand, A., ((2011).) Lo esencial en patologia, 3* Edicidn, ., Barcelona: Editorial
Elsevier Espafia . S.A.,
Farreras Rozman, C, (2012) Medicina Interna, 16* Edicion, ., Barcelona: Editorial
Elsevier Espafia,

Pérez Arellano, JL; de Castro del Pozo, S., ((2006)) Manual de Patologia General, 6*
edicion, Barcelona: Editorial Masson,

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTARIA
Garcia- Conde, J; Gonzalez Macias J; Merino Sanchez, J, ((2003)) Patologia general:
semiologia clinica y fisiopatologia, 2* Edicién, Madrid:Mc Graw-Hill/ Interamericana,

10. Metodologia de ensefianza y aprendizaje y su relacion con las competencias
que debe adquirir el estudiante:

Metodologia Competencia Horas Horas de Total de
relacionada presenciales | trabajo horas

Clases tedricas con CE38, CE39 28 0 28
apoyo de casos
clinicos

Clases practicas CE38, CE39, CE 41 23 0 23
(pequefio grupo)
incluyendo
exposicién individual
de trabajos
relacionados con el
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temario
Preparacion CE38, CE39, CE 41, 0 20 20
individual de trabajos [CG5
relacionados con el
temario
Busqueda de CE38, CE39, CE 41, 0 24 24
Informacién y su CG5
critica relacionada
con el tema abordado
Estudio de los CE38, CE39, CE 41, 0 40 40
contenidos de la CG5
asignatura para la
evaluacion
Trabajos practicos CE38, CE39, CE 41, 0 12 12
sobre Patologia CG5
Realizacion de las CE38, CE39, CE 41, 3 0 3
pruebas de CG5
Evaluacién
Total 54 96 150

11. Sistemas de evaluacion:

Para superar la asignatura es necesario que en la prueba de examen test y en el
desarrollo de los temas por escrito se obtenga un minimo de 5 puntos sobre 10.

Procedimiento Peso Peso
primera segunda
convocatoria [convocatoria
Examen Final de tipo test con penalizacion de las 40 % 40 %
respuestas incorrectas
Desarrollo por escrito de trabajos individuales sobre los 5% 5%
contenidos de la asignatura
Trabajos colectivos 5% 5%
Exposicion individual de partes de temas extraidos de los 15 % 15 %
contenidos de la asignatura
Lectura critica de articulo cientifico sobre la asignatura 5% 5%
Evaluacion continua durante clases practicas 30 % 30 %
Total 100 % 100 %
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Evaluacion excepcional:

Los estudiantes que, por razones excepcionales, no puedan seguir los procedimientos
habituales de evaluacion continua deberan solicitar por escrito al Decano o Director de
Centro acogerse a una «evaluacién excepcional». Dicho escrito con las razones que
justifiquen la imposibilidad de seguir la evaluacién continua debera presentarse antes
del inicio del semestre lectivo o durante las dos primeras semanas de la asignatura. Por
circunstancias sobrevenidas dicha resolucion podra emitirse fuera de los plazos
indicados (ver Articulo 9 del Reglamento de Evaluacién de la UBU).En el caso de los
alumnos que participen en el programa Universitario Cantera, la calificacion se
determinara en funcion del desempefio de las tareas que les sean asignadas en el marco
del programa. La evaluacion en estos casos consistira en un Examen Final de tipo test
con penalizacién de las respuestas incorrectas (40% de la nota), cuatro trabajos por
escrito que presentara al profesor en horario de tutoria (40% de la nota) y un trabajo de
lectura critica de un articulo cientifico sobre la asignatura (20% de la nota).

La Evaluacion correspondiente a la Convocatoria Extraordinaria de Fin de Estudios de
Grado se realizara

a través de: un examen escrito (40%), la presentacion de un trabajo individual y su
defensa ante la

profesora (40%) y la presentacién y resolucion de un caso (20%)

12. Recursos de aprendizaje y apoyo tutorial:

Material de estudio en la plataforma; clases con apoyo de presentaciones tipo Power
Point; ocasionalmente se trae material relativo a la asignatura para utilizacion por los
alumnos o se traen a clase enfermos con patologias estudiadas

“El sistema de evaluacién para estudiantes de intercambio podra flexibilizarse con el
fin de atender las circunstancias excepcionales que pudieran presentarse y ser
modificado en el supuesto de que los calendarios académicos de las
Universidades de origen y de destino no sean coincidentes

13. Calendarios y horarios:

ver los siguientes enlaces:
http://wwww.ubu.es/grado-en-terapia-ocupacional/informacion-academica/horarios
http://wwww.ubu.es/vicerrectorado-de-ordenacion-academica-y-calidad/ordenacion-
academica/calendarios-academicos

"El sistema de evaluacion para estudiantes de intercambio podra flexibilizarse con el
fin de atender las circunstancias excepcionales que pudieran presentarse y ser
modificado en el supuesto de que los calendarios académicos de las Universidades de
origen y de destino no sean coincidentes"1.
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14. Idioma en que se imparte:

ESPANOL
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MODELO PARA RECOGER LAS ADAPTACIONES/ADENDAS DE LAS GUIAS
DOCENTES 2021-2022

TITULACION TERAPIO OCUPACIONAL

CURSO 2°

ASIGNATURA / CODIGO PATOLOGIA GENERAL 5845

SEMESTRE (1.°/2.%) 1°

TIPO DE ASIGNATURA Y OBLIGATORIA 6 CREDITOS
CREDITOS

COORDINADOR/A NURIA ALONSO SANTANDER
PROFESORADO NURIA ALONSO SANTANDER

CAMBIOS EN LA METODOLOGIA DE ENSENANZA Y APRENDIZAJE RESPECTO A
LA GUIA INICIALMENTE APROBADA PARA UN CONTEXTO DE PRESENCIALIDAD

1. Por razones de reorganizacion de espacios y tiempos (paso del escenario A al B) para
aquellas materias que proceda

2. Ante un eventual rebrote de la enfermedad con paso al escenario C, para todas las materias

He incluido (tanto para las clases tedricas como préacticas) a parte de los cldsicos formatos ppt, pdf, y
Word, videos a través de Teams y Stream. Tanto los trabajos de los alumnos como yo los usamos, y
los subimos a UbuVirtual. Son videos nuestros explicando un tema apoyados en ppt.

He afiadido en cada subgrupo de pricticas en UbuVirtual un Chat para dudas y preguntas de las
précticas.

Para evitar posibles focos de contagios, la practica de RCP la organicé al principio del cuatrimestre
(cuando la prevalencia de Covid en Burgos no era tan alta). Adelanté la docencia el contenido tedrico
necesario y quedé con los alumnos en grupos reducidos de 5 personas, en los jardines de la Facultad
de Ciencias de la Salud. El mufieco de reanimacioén lo desinfectaba yo entre alumnos.

CAMBIOS EN LA ATENCION TUTORIAL DE LOS ESTUDIANTES:

Decanato Facultad de Ciencias de la Salud Paseo Comendadores, s/n 09001 Burgos
Telf.: 947 107336 Cortteo electrénico: decasalud@ubu.es
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1. Por razones de reorganizacion de espacios y tiempos (paso del escenario A al B) para
aquellas materias que proceda

2. Ante un eventual rebrote de la enfermedad con paso al escenario C, para todas las materias

_Las tutorias se realizaran online a través de Teams y correo electrénico. También durante

la calse se puede usar el Chat de UbuVirtual.

CAMBIOS EN LOS SISTEMAS DE EVALUACION (especifique los nuevos procedimientos y
el peso relativo asignado a la calificacion)

1. Por razones de reorganizacion de espacios y tiempos (paso del escenario A al B) para
aquellas materias que proceda

2. Ante un eventual rebrote de la enfermedad con paso al escenario C, para todas las materias

He desarrollado un programa con todo el contenido tedrico de la asignatura de Patologia
General de 2° de Terapia Ocupacional. Esta todo colgado como “archivos “en UbuVirtual. En
esos documentos esté todo lo que tienen que estudiar para el examen. Lo he creado en
varios formatos (pdf., Word, ppt. Y videos propios grabados con la aplicacion Teams e
incrustados en cada tema de la asignatura a través de Stream para explicar cada tema) que
esta colgado en cada apartado correspondiente de la asignatura en UbuVirtual. Este
contenido tedrico en pdf y Word, estoy planeando publicar en formato libro de texto.

Las calificaciones de evaluacién continua cada semana, con sus pesos correspondientes,
estan colgadas en UbuVirtual en un Excel. en el apartado de logistica y organizacién de la
asignatura.

El contenido practico y de exposiciones de los alumnos se ha colgado en formato word, ppt.

y pdf. en el apartado de “entrega de tareas” y en el “foro” de debate de la asignatura dentro

Decanato Facultad de Ciencias de la Salud Paseo Comendadores, s/n 09001 Burgos
Telf.: 947 107336 Cortteo electrénico: decasalud@ubu.es
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del UbuVirtual. Este afio debido a la pandemia Covid, ademas cada alumno se ha grabado
en video con su exposicion individual del trabajo de practicas y lo ha subido al Drive con la
carpeta compartida que tenemos incrustada en el “Foro” de Ubuvirtual.

He anadido en cada subgrupo de practicas en UbuVirtual un Chat para dudas y preguntas
de las practicas.

Debido a la pandemia Covid, este afio he afadido “Etiquetas” en Ubuvirtual a todos los dias
de clase tedrica y de practicas en cada subgrupo, con el link a la reunion por la aplicacién
Teams para dar las clases tedricas y las practicas.

Los exdmenes orales también los hemos hecho conectandonos a la aplicacion Teams a
través del enlace de esas etiquetas de UbuVirtual o los subgrupos creados en la aplicacién
Teams.

CALENDARIO DE PRUEBAS DE EVALUACION NO PRESENCIAL (las pruebas
presenciales se ajustaran al calendario establecido por los centros, pudiendo modificar el mismo
si la evaluacion no presencial utilizase otros procedimientos)

COMENTARIOS

ANADIDO TEMARIO UNIDAD 8: PATOLOGIAS RELACIONADAS CON LA BAJA
VISION

PESOS DE NOTAS PARA CALIFICACIONES: EXAMEN FINAL 40% DE LA NOTA,
LECTURA CRITICA DE ARTICULOS CIENTIFICOS Y EVALUACION CONTINUA DE
LAS CLASES PRACTCIAS 30% DE LA NOTA, PRESENTACION INDIVIDUAL
TRABAJO ORAL 15%, PRESENTACION INDIVIDUAL TRABAJO ESCRITO 10%,
TRABAJO COLECTIVO 5%

TRAMITACION:

Se ha creado una nueva comunidad en UBUVIRTUAL: ADENDAS A LAS GUIAS
DOCENTES, en la cual los/las coordinadores/as de asignatura entregaran las adendas
correspondientes. Los archivos serdn de tipo PDF y su nombre deberd comenzar por los 4
digitos de la asignatura, tal y como queda reflejado en dicha comunidad.

Decanato Facultad de Ciencias de la Salud Paseo Comendadores, s/n 09001 Burgos
Telf.: 947 107336 Cortteo electrénico: decasalud@ubu.es
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Decanato Facultad de Ciencias de la Salud ~ Paseo Comendadores, s/n 09001 Burgos
Telf.: 947 107336 Cortteo electrénico: decasalud@ubu.es



