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1. Denominacion de la asignatura:

| Psicopatologia

Titulacion

|Grado en Terapia Ocupacional

Cédigo

15848

2. Materia o modulo a la que pertenece la asignatura:

| Afecciones Psiquiatricas

3. Departamento(s) responsable(s) de la asignatura:

|Ciencias de la Salud

4.a Profesor que imparte la docencia (Si fuese impartida por mas de uno/a incluir
todos/as) :

|M? Angeles Martinez Martin

4.b Coordinador de la asignatura

|M? Angeles Martinez Martin

5. Curso y semestre en el que se imparte la asignatura:

|2° Curso, 4° Semestre

6. Tipo de la asignatura: (Basica, obligatoria u optativa)

| Obligatoria
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7. Numero de créditos ECTS de la asignatura:

6

8. Competencias que debe adquirir el alumno/a al cursar la asignatura

CG19. Adquirir y desarrollar habilidades, destrezas y experiencias practicas en el
contexto sociosanitario y comunitario.

CG21. Desarrollar la practica profesional con respecto a otros profesionales,
adquiriendo habilidades de trabajo en equipo

CE3. Conocer y comprender los conocimientos de pedagogia, psicologia y
psicopatologia aplicables al ser humano en todos los momentos del ciclo vital de modo
que capaciten para evaluar, sintetizar y aplicar tratamientos de Terapia Ocupacional.
CE38. Conocer y comprender los conocimientos médicos, quirirgicos y psiquiatricos
aplicables al ser humano en todos los momentos del ciclo vital, desde la infancia hasta
la vejez, que capaciten para evaluar, sintetizar y aplicar tratamientos de terapia
Ocupacional

CEA41. Sintetizar y aplicar el conocimiento relevante de ciencias bioldgicas, médicas,
humanas, pedagogicas

CE40 - Conocer, evaluar, analizar, elaborar y participar en programas de educacion y
promocion de la salud dentro del ambito de la Terapia Ocupacional para prevenir las
disfunciones ocupacionales en general y subsecuentes a afecciones médicas,
quirurgicas ypsiquiatricas e inadaptacion social

9. Programa de la asignatura

9.1- Objetivos docentes

Objetivos docentes:

1. Conocer la triple dimension del ser humano

2. Acercarse a la situacién actual de la psicopatologia a través de un repaso histérico
3. Cambiar las actitudes existentes hacia las personas con trastornos mentales

4. Comprender la importancia de alguno de los modelos explicativos de la
psicopatologia

5. Analizar el papel de la familia ante los trastornos mentales

6. Distinguir e identificar las caracteristicas generales de alguno de los trastornos
mentales

7. Sensibilizar sobre la presencia de los trastornos metales en la sociedad actual
8. Facilitar pautas de actuacion ante los trastornos mentales
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9.2- Unidades docentes (Bloques de contenidos)

Bloque tematico I
Introduccién a la Psicopatologia
- Concepto de Salud y Enfermedad Mental
- Definicion de Psicopatologia
- Factores de Riesgo
- Prevencidn e Intervencion
- Incidencia y Prevalencia
Revision de la Historia de la Psicopatologia
- Aspectos mas relevantes de la Psicopatologia a lo largo de la historia
- Actitudes asociadas al momento histdrico
Principales Modelos en Psicopatologia
- Modelo Médico
- Modelos Psicologicos (Conductual y Cognitivo)
- Modelo Social
- Modelo Biopsicosocial
Diagnéstico y Sistemas de clasificacién actuales
- DSM
- CIE
Familia y Psicopatologia
- Perspectiva sistémica

Bloque tematico 2
Trastornos de la conducta alimentaria
- Anorexia
- Bulimia
- Trastornos por atracon
Trastornos del sueio
- Disomnias
- Parasomnias
Trastornos emocionales
- Trastornos de ansiedad
- Trastornos del estado de animo
Trastornos mentales de inicio en la infancia y adolescencia
- Trastorno Disocial
- Trastorno por Déficil de Atencién e Hiperactividad
- Trastorno del Espectro del Autismo
Trastornos mentales graves
- Esquizofrenia
- Trastorno Bipolar
- Trastornos de Personalidad
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Otros trastornos
- Trastornos asociados al consumo de sustancias y adicciones comportamentales
- Trastornos mentales en la vejez
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10. Metodologia de ensefianza y aprendizaje y su relacion con las competencias
que debe adquirir el estudiante:

CE40,CE41,CG19,
CG21

Metodologia Competencia Horas Horas de Total de
relacionada presenciales | trabajo horas

Clases teoricas CE3,CE38,CE40,CE4 25 17 42
1,CG19

Clases practicas CE3,CE38,CE40,CG1 22 0 22

(pequefio grupo) 9,CG21

Realizacion de CE3,CE38,CE40,CE4 0 42 42

trabajos, 1,CG21

lecturas, recensiones

Presentaciones, CE38,CE40 3 12 15

seminarios,

debates

Asistencia a tutorias |CE3,CE38, 0 3 3
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Evaluacion CE3,CE38, 4 22 26
CE40,CE41,CG19,
CG21
Total 54 96 150

11. Sistemas de evaluacion:

Se establecen dos modelos de evaluacion en funcién del grado de asistencia e
implicacion del alumnado en el proceso de aprendizaje a lo largo del curso.

Modelo A: Asistir a un minimo de un 80% de las clases y participar y superar todas y
cada una de las actividades individuales y grupales propuestas a lo largo del curso
presentandolas en las fechas establecidas.

Modelo B: Ver en evaluacion excepcional.

Procedimiento Peso Peso
primera segunda
convocatoria |convocatoria
Examenes 40 % 40 %
Actividades practicas en el aula 15 % 15 %
Trabajos e informes 15 % 15%
Lecturas 30 % 30 %
Total 100 % 100 %

Evaluacion excepcional:

Modelo B: Los estudiantes que, por razones excepcionales, no puedan seguir los
procedimientos habituales de evaluacion continua deberan solicitar por escrito al
Decano de la Facultad acogerse a una «evaluacion excepcional». Dicho escrito con las
razones que justifiquen la imposibilidad de seguir la evaluacion continua debera
presentarse antes del inicio del semestre lectivo o durante las dos primeras semanas de
imparticion de la asignatura. El Decano resolvera la procedencia o no de admitir dicha
excepcionalidad. Por circunstancias sobrevenidas dicha resolucion podra emitirse fuera
de los plazos indicados.

La evaluacién excepcional queda regulada en los articulos 9.1 y 9.2 del Reglamento de
Evaluacion de la UBU.

Las personas que sean admitidas en este modelo excepcional de evaluacion deberan
entregar, en el plazo establecido; a través de los distintos sistemas (buzon personal,
correo electronico ...), todas las actividades y practicas solicitadas a lo largo del curso
y superar estas actividades asi como una prueba final de los contenidos teéricos y
practicos de la asignatura.

En este caso el examen tiene un peso del 40%, los trabajos el 20% y las lecturas y
rencensiones del 40%.
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En el caso de los alumnos que participen en el programa Universitario Cantera, la
calificacién se determinara en funcién del desempefio de las tareas que les sean
asignadas en el marco del programa.

12. Recursos de aprendizaje y apoyo tutorial:

Medios informaticos y audiovisuales

Plataforma de la UBU

Referencias bibliograficas

Materiales entregados por el profesor (apuntes, articulos y capitulos de libros,
cuestionarios, casos practicos...)

Apoyo individualizado tutorial

13. Calendarios y horarios:

El Calendario y Horario de la asignatura se podra consultar en la pagina web del Grado
en TO.

http://www.ubu.es/titulaciones/es/grado terapia/informacion-academica/horarios-aulas
http://www.ubu.es/titulaciones/es/grado terapia/informacion-academica/calendario-
academico-distribucion-semestral

14. Idioma en que se imparte:

Castellano
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