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GUIA DOCENTE 2021-2022
Terapia Ocupacional en los Trastornos Cognitivos

1. Denominacion de la asignatura:

|Terapia Ocupacional en los Trastornos Cognitivos

Titulacion

|Terapia Ocupacional

Cédigo

5855

2. Materia o modulo a la que pertenece la asignatura:

|Carnpos de Intervencion de la Terapia Ocupacional

3. Departamento(s) responsable(s) de la asignatura:

|Ciencias de la Salud

4.a Profesor que imparte la docencia (Si fuese impartida por mas de uno/a incluir
todos/as) :

|Ma Begofia Medina Gomez y Olalla Saiz Vazquez

4.b Coordinador de la asignatura

|Mal Begofia Medina Gomez

5. Curso y semestre en el que se imparte la asignatura:

|Tercer Curso de Terapia Ocupacional: Primer Semestre

6. Tipo de la asignatura: (Basica, obligatoria u optativa)

| Obligatoria
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7. Numero de créditos ECTS de la asignatura:

6

8. Competencias que debe adquirir el alumno/a al cursar la asignatura

CG7. Comprender y reconocer la interrelacion entre los conceptos de bienestar, salud,
ocupacion significativa, dignidad y participacion.

CG13. Determinar las disfunciones y necesidades ocupacionales, definir la
planificacion y establecer la intervencién de Terapia ocupacional, utilizando el
potencial terapetitico de la ocupacién significativa, a través del uso de la actividad, con
el consentimiento y la participacién de los individuos y poblaciones.

CE11. Promover la salud y prevenir la discapacidad, adquirir o recuperar el desempefio
ocupacional necesario en cada etapa del ciclo vital para logra la independencia y
autonomia en las areas de desempefio ocupacional de aquellas personas que sufren
situaciones de riesgo, déficits organicos, limitacion en la actividad y participacion y/o
marginacién social

CE12. Realizar la evaluacién del funcionamiento ocupacional adecuada alas
necesidades de individuos y poblaciones

CE13. Determinar las disfunciones y necesidades ocupacionales, definir la
planificacion y establecer la intervencién de Terapia Ocupacional, utilizando el
potencial terapetitico de la ocupacién significativa, a través del uso de la actividad, con
el consentimiento y la participacion de los individuos y poblaciones

CE19. Conocer, evaluar, analizar, elaborar y participar en programas de educacion y
promocion de la salud dentro del ambito de la Terapia Ocupacional para prevenir las
disfunciones ocupacionales en general y subsecuentes a afecciones médicas,
quirdrgicas y psiquiatricas e inadaptacion social.

CE34. Determinar y priorizar los servicios de terapia Ocupacional.

9. Programa de la asignatura

9.1- Objetivos docentes

Demostrar aprendizajes, actitudes, y valores éticos y profesionales que desarrollen la
capacidad de integracion de los conocimientos adquiridos,

Adquirir los conocimientos y las habilidades necesaria para determinar disfunciones y
necesidades cognitivas.

Aplicar la evaluacién, definir y establecer la intervencién cognitiva mas adecuada
desde la terapia ocupacional.

Conocer y explicar distintas modalidades y procedimientos generales de intervencion
en los trastornos cognitivos.

Conocer las funciones y tareas del terapeuta ocupacional en los trastornos cognitivos.




& E

UNIVERSIDAD DE BURGOS

CIENCIAS DE LA SALUD

9.2- Unidades docentes (Bloques de contenidos)

PARTE 1.
TEMA 1. Conceptos generales, evaluacion e intervenciéon

TEMA 2. Trastornos en funciones cognitivas basicas: Trastornos en la
percepcion, Trastornos de atencion, Alteraciones de la memoria, Trastornos del
movimiento y lenguaje.

TEMA 3. Funciones ejecutivas: sindromes prefrontales

TEMA 4. Trastornos del neurodesarrollo: Discapacidad intelectual y sindromes
genéticos

TEMA 5. Trastornos neurodegenerativos: Enfermedad de Alzheimer

PARTE 2.
TEMA 1. Intervencion con nuevas tecnologias en personas con disfunciones
cognitivas

TEMA 2. Técnicas y herramientas no farmacolégicas de intervenciéon en Terapia
Ocupacional en trastornos cognitivos.

9.3- Bibliografia

BIBLIOGRAF{A BASICA
Cudeiro, F. J., Arias, P., Robles, V. y Corral, Y., (2015) Fundamentos de neurociencia
y neurorrehabilitacién en terapia ocupacional, Sintesis, Madrid,
Grive, J. y Gnanasekaran, L., (2009) Neuropsicologia para terapeutas ocupacionales.
Cognicion en el desempefio ocupacional, Médica Panameriana, Madrid,
Gutierrez, C., (2018) Guia de Estimulacion Cognitiva para Terapeutas Ocupacionales:
Demencias Degenerativas y Vasculares, DELTA,
Larin M.J., (2018) Alzheimer: tratamiento no farmacolégicos de la enfermedad,
Altaria,
Rincon Herrera, E., Sanchez-Ortiz Mufioz, M. y Ramos Santos, R., (2007) Terapia
ocupacional. Intervencion en distintas patologias, Formacion Alcala, Alcala La Real
(Jaén),
Romero, P., (2010) Terapia ocupacional aplicada al Dafio Cerebral Adquirido, Médica
Panamericana, Madrid,

Trivino,M., Arnedo, M. y Bembibre, J., (2021) Neuropsicologia a través de casos
clinicos, Médica, Panamericana, Madrid,
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BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTARIA
De la Cuerda, C., (2018) Nuevas tecnologias en neurorrehabilitacion y terapéuticas.
Aplicaciones diagnosticas y terapéuticas, Médica Panamericana, Madrid,
APA, (2013) Manual Diagnostico y Estadistico de los Trastornos Mentales , DSM-, 5°,
Médica Panamericana, Madrid,
Artigas-Pallares, J. y Narbona, J., (2011) Trastornos del neurodesarrollo, Viguera
editores, Barcelona,
Avila Alvarez, A., Martinez Piédrola, R., Maximo Bocanegra, M., Méndez Méndez, B,
y Talavera Valverde, M. A., (2010) Marco de trabajo para la practica de la Terapia
Ocupacional: Dominio y Proceso, Revista TOG,
Bruna, O., Roig, T., Puyuelo, M., Junqué, C. y Ruano, A., (2011) Rehabilitacion
neuropsicologica. Intervencién y practica clinica, Elsevier- Masson, Barcelona,
Corral, (2018) Evaluacion neuropsicologica de la memoria, Sintesis,
De la Cuerda, C. y Vazquez, C., (2012) Neurorrehabilitacién. Métodos especificos de
valoracion y tratamiento, Sintesis, Madrid,
Durante Molina, P. y Pedro Torres, P., (2010) Terapia ocupacional en geriatria.
Principios y practicas, Elsevier-Masson, Barcelona,
Garcia Molina, A., (2018) Evaluacién neuropsicoldgica de las funciones ejecutivas,
Sintesis,
Garcia-Alba, J, Esteba-Castillo, S y Vifias-Jornet, M, Neuropsicolégica de la
discapacidad intelectual de origen genético, Sintesis,
Medina Gomez, B., Garcia Alonso, 1. y De Diego Otero, Y., (2014) Sindrome X fragil.
Manual para profesionales y familiares, Altaria, Tarragona,
Mufioz Céspedes, J. M. y Tirapu Ustarroz, J., (2008) Rehabilitacion neuropsicolégica,
Médica Panamericana, Madrid,
Mufioz Marron, E., (2009) Estimulacion cognitiva y rehabilitacion neuropsicologia ,
Editorial UOC, Barcelona,
Valero-Merlos, E. y Rico-Becerra, J.I. , (2015) Terapia Ocupacional: Nuevos retos en
geriatria y gerontologia, Morphos Ediciones,
Vazquez, M. Borges Monica y Gonzalez, J., (2018) Intervencion neuropsicologica en
los trastornos neurodegenerativos, Sintesis,
Villa Rodriguez, M.A., (2017) Neuropsicologia clinica hospitalaria, Manual Moderno,
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10. Metodologia de ensefianza y aprendizaje y su relacion con las competencias
que debe adquirir el estudiante:

Metodologia

Competencia
relacionada

Horas
presenciales

Horas de
trabajo

Total de
horas

CLASES TEORICAS

CG7, CG13

14

6

20

Preparacion y
realizacion del
examen de los
contenidos tedricos

CG13,CE11,CE19

2

14

16

Actividades practicas
en el aula (no
evaluables)

CG13,CE19,CE34

17

26

Actividades practicas
en el aula o ApS
(evaluables)

CG7,CG13,CE13,
CE19, CE34

12

18

30

Exposiciones publicas
por grupos de trabajo
y/o elaboracion de
informes: casos que
cursan con deterioro
cognitivo,
recensiones,

pruebas de evaluaciéon

CG13,CE11,CE19

24

27

Realizacion de trabajo
escrito grupal
(evaluable)

CG13,CE34

25

31

Total

54

96

150
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11. Sistemas de evaluacion:

Para aprobar la asignatura es necesario que el alumno supere todos los procedimientos
de la asignatura. Los procedimientos no superados en la primera convocatoria seran
recuperables en la segunda convocatoria.

En el caso de haber suspendido alguno de los procedimientos y teniendo el alumno que
volver a cursar la asignatura, debera presentarse a la prueba escrita y a la prueba
practica, se guardaran las notas de las otras pruebas de evaluacion de la asignatura
aprobadas para unicamente el siguiente curso académico.

Los/as alumnos/as que quieran mejorar su calificacion una vez superada la asignatura
en la primera convocatoria, podran hacerlo presentandose a la segunda convocatoria de
la prueba escrita y/o prueba practica, considerandose la puntuacion obtenida en la
ultima convocatoria para el computo general de la asignatura. El estudiante debera
comunicar a la coordinadora de la asignatura mediante correo electrénico su intencion
de presentarse a la prueba escrita y/o practica con una antelacién minima de dos dias

lectivos.

Procedimiento Peso Peso

primera segunda
convocatoria [convocatoria

Prueba escrita 30 % 30 %
Analisis de casos: aplicacion de pruebas de evaluacion y 10 % 10 %
elaboracién de informes correspondientes
Elaborar un programa de estimulacion cognitiva en un 20 % 20 %
caso concreto o ApS
Practicas de aula: Elaboracion de una sesion cognitiva con 15 % 15 %
nuevas tecnologias y Realizacion grupal de un taller
cognitivo
Prueba practica: Analisis y resolucién de casos: 25 % 25 %

intervencion en AVD’S

Total 100 % 100 %

Evaluacion excepcional:

En el Reglamento de Evaluacion de la Universidad de Burgos, Art.9.1. “Los
estudiantes que, por razones excepcionales, no puedan seguir los procedimientos
habituales de evaluacién continua deberan solicitar por escrito al Decano o Director de
Centro acogerse a una «evaluacion excepcional». Dicho escrito con las razones que
justifiquen la imposibilidad de seguir la evaluacién continua debera presentarse antes
del inicio del semestre lectivo o durante las dos primeras semanas de imparticion de la
asignatura. El Decano o Director resolvera la procedencia o no de admitir dicha
excepcionalidad. Por circunstancias sobrevenidas dicha resolucion podra emitirse fuera
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de los plazos indicados”.

En el Art. 9.3. "La evaluacion excepcional constara de aquellas pruebas que el
Departamento, previa consulta al coordinador de la asignatura, considere necesarias
para calificar competencias (conocimientos, destrezas, habilidades o actitudes) que el
estudiante debe adquirir. Si las caracteristicas de la asignatura lo hicieran aconsejable,
podra ser requisito para someterse a evaluacion excepcional la asistencia a
determinadas actividades presenciales (practicas, seminarios, etc.) especificadas en la
guia docente de la asignatura".

Si se admite la solicitud de excepcionalidad, el/la alumno/a realizara las mismas
pruebas de evaluacién que el alumnado que siga el procedimiento habitual,
cumpliendo los mismos plazos de entrega y siguiendo las mismas directrices que para
los alumnos no excepcionales. Las actividades practicas se haran de forma individual y
la no asistencia a clase se sustituira por trabajos que indiquen las profesoras en tutoria.

La Evaluacion correspondiente a la Convocatoria Extraordinaria de Fin de Estudios de
Grado se realizara a través de los siguientes procedimientos: 1) prueba escrita (30%),
2) prueba practica (25%), 3) elaboracion y presentacion de un programa de
estimulacién cognitiva en un caso concreto (30%) y 4) elaboracion de una sesién
cognitiva grupal y su defensa ante la profesora (15%).

En el caso de los alumnos que participen en el programa Universitario Cantera, la
calificacién se determinara en funcién del desempefio de las tareas que les sean
asignadas en el marco del programa.

El sistema de evaluacion para estudiantes de intercambio podra flexibilizarse con el fin
de atender las circunstancias excepcionales que pudieran presentarse y ser modificado
en el supuesto de que los calendarios académicos de las Universidades de origen y de
destino no sean coincidentes.

12. Recursos de aprendizaje y apoyo tutorial:

Medios informaticos y audiovisuales; Plataforma UBU virtual;

Documentos y recursos bibliograficos; Explicacién presencial de recursos de atencion
e intervencion especificos; Materiales entregados por e/la profesor/a; Apoyo tutorial
individual y en grupo

13. Calendarios y horarios:

http://wwww.ubu.es/grado-en-terapia-ocupacional/informacion-academica/horarios
http://wwww.ubu.es/vicerrectorado-de-ordenacion-academica-y-calidad/ordenacion-
academica/calendarios-academicos
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14. Idioma en que se imparte:

Castellano



http://www.tcpdf.org
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MODELO PARA RECOGER LAS ADAPTACIONES/ADENDAS DE LAS GUIAS DOCENTES

2021-2022
TITULACI()N GRADO DE TERAPIA OCUPACIONAL
CURSO 3°
2 LA TERAPIA OCUPACIONAL EN LOS TRASTORNOS
ASIGNATURA / CODIGO COGNITIVOS 5855
SEMESTRE (1.%/2.°) 1°
TIPO DE ASIGNATURA Y OBLIGATORIA ‘
CREDITOS
COORDINADOR/A MARIA BEGONA MEDINA
PROFESORADO MARIA BEGONA MEDINA Y OLALLA SAIZ VAZQUEZ

CAMBIOS EN LA METODOLOGIA DE ENSENANZA Y APRENDIZAJE RESPECTO A LA
GUIA INICIALMENTE APROBADA PARA UN CONTEXTO DE PRESENCIALIDAD

1. Por razones de reorganizacion de espacios y tiempos (paso del escenario A al B) para aquellas
materias que proceda

Se sustituiran las clases presenciales del grupo principal por actividades formativas a través de
TEAMS respetando los mismos horarios que en el escenario A.

Las clases de grupos secundarios seran presenciales.
Las pruebas escritas seran presenciales.

2. Ante un eventual rebrote de la enfermedad con paso al escenario C, para todas las materias

Se sustituiran las clases presenciales por actividades formativas a través de ubu virtual, utilizando los
recursos online, respetando los mismos horarios que en el escenario A.

Las exposiciones publicas orales de las actividades practicas realizadas por los alumnos seran a través
de la plataforma TEAMS.

Se sustituiran las pruebas escritas por cuestionarios online.

CAMBIOS EN LA ATENCION TUTORIAL DE LOS ESTUDIANTES:

1. Por razones de reorganizacion de espacios y tiempos (paso del escenario A al B) para aquellas
materias que proceda

La atencion tutorial se realizara a través de email o teléfono y si fuera necesario por videollamada.

2. Ante un eventual rebrote de la enfermedad con paso al escenario C, para todas las materias

Decanato Facultad de Ciencias de la Salud ~ Paseco Comendadores, s/n 09001 Burgos
Telf.: 947 107336 Correo electronico: decasalud@ubu.es
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La atencion tutorial se realizard a través de email y si fuera necesario por videollamada

CAMBIOS EN LOS SISTEMAS DE EVALUACION (especifique los nuevos procedimientos y el

peso relativo asignado a la calificacion)

1. Por razones de reorganizacion de espacios y tiempos (paso del escenario A al B) para aquellas

materias que proceda

Procedimiento

Peso 12 convocatoria

Peso 22 convocatoria

tecnologias

Prueba escrita 30% 30%
Analisis de casos: aplicacion de pruebas de . .
evaluacidn y elaboracién de informe 10% 10%
Elaborar un programa de estimulacion cognitiva en
un caso concreto 20% 20%
Prueba practica 25% 25%
Elaboracién de un taller ocupacional interviniendo
0, 0,

en un colectivo con problemas cognitivos 10% 10%
Elaboracién de una sesidn cognitiva con nuevas

5% 5%

2. Ante un eventual rebrote de la enfermedad con paso al escenario C, para todas las materias

Procedimiento

Peso 12 convocatoria

Peso 22 convocatoria

tecnologias

Cuestionario 30% 30%
Analisis de casos: aplicacion de pruebas de
evaluacion y elaboracién de informe 10% 10%
correspondiente
Elaborar un programa de estimulacidn cognitiva en
un caso concreto 20% 20%
Prueba practica 25% 25%
Elaboracién de un taller ocupacional interviniendo
en un colectivo con problemas cognitivos 10% 10%
Elaboracién de una sesion cognitiva con nuevas

5% 5%

CALENDARIO DE PRUEBAS DE EVALUACION NO PRESENCIAL (las pruebas presenciales
se ajustaran al calendario establecido por los centros, pudiendo modificar el mismo si la evaluacion
no presencial utilizase otros procedimientos)

Decanato Facultad de Ciencias de la Salud
Telf.: 947 107336

Paseo Comendadores, s/n
Correo electronico: decasalud@ubu.es

09001 Burgos
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La prueba escrita (cuestionario) y la prueba practica presenciales se ajustaran al calendario establecido

COMENTARIOS

TRAMITACION:

Se ha creado una nueva comunidad en UBUVIRTUAL: ADENDAS A LAS GUIAS
DOCENTES, en la cual los/las coordinadores/as de asignatura entregaran las adendas
correspondientes. Los archivos seran de tipo PDF y su nombre debera comenzar por los 4

digitos de la asignatura, tal y como queda reflejado en dicha comunidad.

Decanato Facultad de Ciencias de la Salud ~ Paseco Comendadores, s/n 09001 Burgos
Telf.: 947 107336 Correo electronico: decasalud@ubu.es




