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GUIA DOCENTE 2025-2026
Terapia Ocupacional en los Trastornos Cognitivos

1. Denominacion de la asignatura:

|LA TERAPIA OCUPACIONAL EN LOS TRASTORNOS COGNITIVOS

Titulacion

|Terapia Ocupacional

Cédigo

5855

2. Materia o modulo a la que pertenece la asignatura:

|Carnpos de Intervencion de la Terapia Ocupacional

3. Departamento(s) responsable(s) de la asignatura:

|Ciencias de la Salud

4.a Profesor/a que imparte la docencia (Si fuese impartida por mas de uno/a
incluir todos/as) :

|Ma Begofia Medina Gomez y Olalla Saiz Vazquez

4.b Coordinador/a de la asignatura

|Ma Begofia Medina Gomez

5. Curso y semestre en el que se imparte la asignatura:

|Tercer Curso de Terapia Ocupacional: Primer Semestre

6. Tipo de la asignatura: (Basica, obligatoria u optativa)

| Obligatoria
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7. Numero de créditos ECTS de la asignatura:

6

8. Competencias // Resultados de aprendizaje

CG7. Comprender y reconocer la interrelacion entre los conceptos de bienestar, salud,
ocupacion significativa, dignidad y participacion.

CG13. Determinar las disfunciones y necesidades ocupacionales, definir la
planificacion y establecer la intervencién de Terapia ocupacional, utilizando el
potencial terapetitico de la ocupacién significativa, a través del uso de la actividad, con
el consentimiento y la participacién de los individuos y poblaciones.

CE11. Promover la salud y prevenir la discapacidad, adquirir o recuperar el desempefio
ocupacional necesario en cada etapa del ciclo vital para logra la independencia y
autonomia en las areas de desempefio ocupacional de aquellas personas que sufren
situaciones de riesgo, déficits organicos, limitacion en la actividad y participacion y/o
marginacioén social

CE12. Realizar la evaluacion del funcionamiento ocupacional adecuada alas
necesidades de individuos y poblaciones

CE13. Determinar las disfunciones y necesidades ocupacionales, definir la
planificacion y establecer la intervencién de Terapia Ocupacional, utilizando el
potencial terapetitico de la ocupacién significativa, a través del uso de la actividad, con
el consentimiento y la participacion de los individuos y poblaciones

CE19. Conocer, evaluar, analizar, elaborar y participar en programas de educacion y
promocion de la salud dentro del ambito de la Terapia Ocupacional para prevenir las
disfunciones ocupacionales en general y subsecuentes a afecciones médicas,
quirurgicas y psiquiatricas e inadaptacién social.

CE34. Determinar y priorizar los servicios de terapia Ocupacional.

9. Programa de la asignatura

9.1- Objetivos docentes

Demostrar aprendizajes, actitudes, y valores éticos y profesionales que desarrollen la
capacidad de integracion de los conocimientos adquiridos,

Adquirir los conocimientos y las habilidades necesaria para determinar disfunciones y
necesidades cognitivas.

Aplicar la evaluacion, definir y establecer la intervencion cognitiva mas adecuada
desde la terapia ocupacional.

Conocer y explicar distintas modalidades y procedimientos generales de intervencion
en los trastornos cognitivos.

Conocer las funciones y tareas del terapeuta ocupacional en los trastornos cognitivos.
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9.2- Unidades docentes (Bloques de contenidos)

PARTE 1.
TEMA 1. Conceptos generales, evaluacion e intervenciéon

TEMA 2. Trastornos en funciones cognitivas basicas: Trastornos en la
percepcion, Trastornos de atencion, Alteraciones de la memoria, Trastornos del
movimiento y lenguaje.

TEMA 3. Funciones ejecutivas: sindromes prefrontales

TEMA 4. Trastornos del neurodesarrollo: Discapacidad intelectual y sindromes
genéticos

TEMA 5. Trastornos neurodegenerativos: Enfermedad de Alzheimer

PARTE 2.
TEMA 1. Intervencion con nuevas tecnologias en personas con disfunciones
cognitivas

TEMA 2. Técnicas y herramientas no farmacolégicas de intervenciéon en Terapia
Ocupacional en trastornos cognitivos.

9.3- Acceso a la Bibliografia Recomendada desde Leganto

https://leganto.ubu.es/leganto/public/34BUC_UBU/lists?courseCode=5855&auth=SAML

10. Metodologia de ensefianza y aprendizaje y su relacion con las
competencias/resultados de aprendizaje que debe adquirir/alcanzar el/la
estudiante:

Metodologia Competencia/resulta| Horas Horas de Total de
do de aprendizaje [presenciales| trabajo horas
relacionado
CLASES TEORICAS [CG7, CG13 14 6 20
Preparacion y CG13,CE11,CE19 2 14 16

realizacion del
examen de los
contenidos tedricos
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Actividades practicas [CG13,CE19,CE34 17 9 26
en el aula (no

evaluables)

Actividades practicas [CG7,CG13,CE13, 12 18 30
en el aula o ApS CE19, CE34

(evaluables)

Exposiciones publicas [CG13,CE11,CE19 3 24 27

por grupos de trabajo
y/o elaboracion de
informes: casos que
cursan con deterioro
cognitivo,
recensiones,

pruebas de evaluaciéon

Realizacion de trabajo|CG13,CE34 6 25 31
escrito grupal
(evaluable)

Total 54 96 150

11. Sistemas de evaluacion:

Para aprobar la asignatura es necesario que el alumno supere todos los procedimientos
de la asignatura, obteniendo en todos ellos una puntuacion de 5 sobre 10. Si un
alumno/a obtuviera una calificacion global de la asignatura igual o superior a 5,0 pero
no superase alguno de los minimos establecidos en los procedimientos de evaluacion
de la guia docente, tendra una calificacion global de 4,9

Los procedimientos no superados en la primera convocatoria seran recuperables en la
segunda convocatoria.

En el caso de haber suspendido alguno de los procedimientos y teniendo el alumno que
volver a cursar la asignatura, debera presentarse a la prueba escrita y a la prueba
practica, se guardaran las notas de las otras pruebas de evaluacion de la asignatura
aprobadas para unicamente el siguiente curso académico.

Los/as alumnos/as que quieran mejorar su calificacion una vez superada la asignatura
en la primera convocatoria, podran hacerlo presentandose a la segunda convocatoria de
la prueba escrita y/o prueba practica, considerandose la puntuacion obtenida en la
ultima convocatoria para el computo general de la asignatura. El estudiante debera
comunicar a la coordinadora de la asignatura mediante correo electronico su intencion
de presentarse a la prueba escrita y/o practica con una antelacion minima de dos dias
lectivos.
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Procedimiento Peso Peso
primera segunda
convocatoria [convocatoria

Prueba escrita 30 % 30 %
Analisis de casos: aplicacion de pruebas de evaluacion y 10 % 10 %
elaboracién de informes correspondientes
Elaborar un programa de estimulacion cognitiva en un 20 % 20 %
caso concreto o ApS
Practicas de aula: Elaboracién de una sesion cognitiva con 15 % 15 %
nuevas tecnologias y Realizacion grupal de un taller
cognitivo
Prueba practica: Analisis y resolucion de casos: 25 % 25 %

intervencion en AVD’S

Total 100 % 100 %

Evaluacion excepcional:

En el Reglamento de Evaluacién de la Universidad de Burgos, Art.9.1. “Los
estudiantes que, por razones excepcionales, no puedan seguir los procedimientos
habituales de evaluacién continua deberan solicitar por escrito al Decano o Director de
Centro acogerse a una «evaluacion excepcional». Dicho escrito con las razones que
justifiquen la imposibilidad de seguir la evaluacién continua debera presentarse antes
del inicio del semestre lectivo o durante las dos primeras semanas de imparticion de la
asignatura. El Decano o Director resolvera la procedencia o no de admitir dicha
excepcionalidad. Por circunstancias sobrevenidas dicha resolucién podra emitirse fuera
de los plazos indicados™.

En el Art. 9.3. "La evaluacion excepcional constara de aquellas pruebas que el
Departamento, previa consulta al coordinador de la asignatura, considere necesarias
para calificar competencias (conocimientos, destrezas, habilidades o actitudes) que el
estudiante debe adquirir. Si las caracteristicas de la asignatura lo hicieran aconsejable,
podra ser requisito para someterse a evaluacion excepcional la asistencia a
determinadas actividades presenciales (practicas, seminarios, etc.) especificadas en la
guia docente de la asignatura". Si se admite la solicitud de excepcionalidad, el/la
alumno/a realizara las mismas pruebas de evaluacién que el alumnado que siga el
procedimiento habitual, cumpliendo los mismos plazos de entrega y siguiendo las
mismas directrices que para los alumnos no excepcionales. Las actividades practicas se
haran de forma individual y la no asistencia a clase se sustituira por trabajos que
indiquen las profesoras en tutoria al inicio del semestre.

La Evaluacion correspondiente a la Convocatoria Extraordinaria de Fin de Estudios de
Grado se realizara a través de los siguientes procedimientos: 1) prueba escrita (30%),
2) prueba practica (25%), 3) elaboracion y presentacion de un programa de
estimulacién cognitiva en un caso concreto (30%) y 4) elaboracion de una sesiéon
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cognitiva grupal y su defensa ante la profesora (15%).

En el caso de los alumnos que participen en el programa Universitario Cantera, la
calificacién se determinara en funcién del desempefio de las tareas que les sean
asignadas en el marco del programa.

El sistema de evaluacion para estudiantes de intercambio podré flexibilizarse con el fin
de atender las circunstancias excepcionales que pudieran presentarse y ser modificado
en el supuesto de que los calendarios académicos de las Universidades de origen y de
destino no sean coincidentes.

12. Recursos de aprendizaje y apoyo tutorial:

Medios informaticos y audiovisuales; Plataforma UBU virtual;

Documentos y recursos bibliograficos; Explicacién presencial de recursos de atencion
e intervencion especificos; Materiales entregados por e/la profesor/a; Apoyo tutorial
individual y en grupo

13. Calendarios y horarios:

http://wwww.ubu.es/grado-en-terapia-ocupacional/informacion-academica/horarios
http://wwww.ubu.es/vicerrectorado-de-ordenacion-academica-y-calidad/ordenacion-
academica/calendarios-academicos

14. Idioma en que se imparte:

| Castellano
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