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1. Denominacion de la asignatura:

|Terapia ocupacional en salud mental y marginacion social.

Titulacion

|GRADO EN TERAPIA OCUPACIONAL

Cédigo

15861

2. Materia o modulo a la que pertenece la asignatura:

|Carnpos de intervencion de la terapia ocupacional.

3. Departamento(s) responsable(s) de la asignatura:

|Ciencias de la Salud

4.a Profesor que imparte la docencia (Si fuese impartida por mas de uno/a incluir
todos/as) :

|Nuria Ordoifiez Camblor y Lorena Saiz Martinez

4.b Coordinador de la asignatura

|Nuria Ordoiiez Camblor

5. Curso y semestre en el que se imparte la asignatura:

|Cuart0, séptimo semestre

6. Tipo de la asignatura: (Basica, obligatoria u optativa)

| Obligatoria
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7. Numero de créditos ECTS de la asignatura:

6

8. Competencias que debe adquirir el alumno/a al cursar la asignatura

CG18.- Reconocer la influencia de las diferencias individuales, religiosas, culturales,
asi como de las costumbres sobre la ocupacion y la participacion.

CE3.- Conocer y comprender los conocimientos de Pedagogia, Psicologia y
Psicopatologia aplicables al ser humano en todos los momentos del ciclo vital de modo
que capaciten para evaluar, sintetizar y aplicar tratamientos de Terapia Ocupacional.
CE11.- Promover la salud y prevenir la discapacidad, adquirir o recuperar el
desempefio ocupacional, necesario en cada etapa del ciclo vital para lograr la
independencia y autonomia en las areas de desempefio ocupacional de aquellas
personas que sufren situaciones de riesgo, déficits organicos, limitacién en la actividad
y la participacion y/o marginacion social.

CE17.- Conocer y comprender los conocimientos de Terapia Ocupacional para la
integracion del individuo en su entorno a lo largo del ciclo vital.

CE19.- Conocer, evaluar, analizar, elaborar y participar en programas de educacién y
promocion de la salud dentro del &mbito de la Terapia Ocupacional para prevenir las
disfunciones ocupacionales en general y subsecuentes a afecciones médicas
quirdrgicas y psiquiatritas e inadaptacion social.

CE34.- Determinar y priorizar los servicios de Terapia Ocupacional.

CE4.- Conocer y comprender los conocimientos de Sociologia y Antropologia social
que capaciten para la aplicacion de tratamientos de Terapia Ocupacional en diferentes
instituciones y grupos sociales de odo que permitan prevenir y tratar situaciones de
inadaptacion y reaccion social.

9. Programa de la asignatura

9.1- Objetivos docentes

1. -Reconocer el rol profesional del Terapeuta Ocupacional durante el proceso de
intervencién en el area de salud mental y marginacion.

2.- Identificar y aplicar el proceso ocupacional en el area de salud mental y
marginacion.

3.- Aprender las herramientas de evaluacion e intervencién en el area de salud mental
y marginacion.

4.- Conocer y comprender la aplicacion de la Terapia Ocupacional en los diferentes
ambitos de intervencion.
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9.2- Unidades docentes (Bloques de contenidos)

Unidad 1.CONCEPTOS GENERALES DEL COLECTIVO
Tema 1. Marginacion social, exclusion social y salud

Tema 2. Causas y criterios de la marginacion social
Tema 3. Poblacion en riesgo de marginacion social
Tema 4. Intervenciones para la inclusion social desde la Justicia Ocupacional

Tema 5. Conceptualizacion de la salud mental

Unidad 2. DISPOSITIVOS Y EVALUACION DE TERAPIA
OCUPACIONAL EN SALUD MENTAL
Tema 4. Dispositivos en salud mental y el papel del terapeuta ocupacional

Tema 5. Herramientas de evaluacion de terapia ocupacional en salud mental

Unidad 3. INTERVENCION DE TERAPIA OCUPACIONAL EN SALUD
MENTAL

Tema 6. Programas de intervencion especificos desde terapia ocupacional en
salud mental

9.3- Bibliografia

BIBLIOGRAFIA BASICA
Amador, L. V. & Musitu, G., (2011) Exclusién social y diversidad, Trillas, Méjico,
Erna Navarrete Salas, ...[et al.], (2015) Terapia ocupacional y exclusién social : hacia
una praxis basada en los derechos humanos /, 1* ed, Segismundo SpA,,, Publicacién
[Chile] :, 978-956-9544-14-9,
APA, (2013) Manual Diagnostico y estadistico de los Trastornos Mentales, DSM, 5%,
Médica Panamericana, Madrid,
Avila Alvarez, A., Martinez Piédrola, R., Maximo Bocanegra, M., Méndez Méndez,
B., Talavera Valverde, M. A., (2010) Marco de trabajo para la practica de la Terapia
Ocupacional: Dominio y Proceso., 2° ed., Revista TOG,
Cabrera, P., (2002) Un techo y un futuro. Buenas practicas en la intervencion social
con personas sin hogar, Barcelona, Icaria,
Caritas Pluja, M., (2011) Con techo y sin hogar, Caritas, Madrid,
Durante, P., & Noya, B., (1998) Terapia ocupacional en salud mental: principios y
practica, Masson, Barcelona,
Durante, P., Noya, B., & Moruno, P., (2000) Terapia ocupacional en salud mental: 23
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casos clinicos comentados, Masson, Barcelona,

Gomez, C., (2013) Intervencion desde Terapia Ocupacional en Salud Mental, Monsa-
Prayma,

Gomez, J., (2000) Habilidades y destrezas en terapia ocupacional, 1* ed, Mira, D. L,
Zaragoza,

Moruno Miralles, P. & Talavera Valverde, M.A., (2012) Terapia Ocupacional en Salud
Mental, 1° ed., Elsevier, Barcelona,

Organizacién Mundial de la Salud , (1992) Clasificacién internacional de
enfermedades CIE 10, Meditor, Madrid,

Organizacién Mundial de la Salud, , (2001) Clasificacion Internacional del
Funcionamiento, de la Discapacidad y de la Salud CIF, Ministerio de Trabajo y
Asuntos Sociales. Secretaria de Estado de Servicios Sociales, Familias y Discapacidad.
Instituto de Mayores y Servicios Sociales (IMSERSO),

Pellegrini, M., Polonio B. & Sanchez, O., (2013) Terapia Ocupacional en Salud
Mental: Teoria y Técnicas para la Autonomia Personal, Panamericana,

Prioridad Ultimos , (2009) Marco de intervencién con personas en grave riesgo de
exclusion social, Caritas, Madrid,

Romero, D. & Moruno, P., (2003) Terapia ocupacional. Teoria y técnicas, Masson,
Barcelona,

BIBLIOGRAFiA COMPLEMENTARIA
Buettner, L., Cabanyes, J., Dattilo, J., Heras, J.d.l., Pozo, A.d. & Garcia-Villamisar, D.,
(2007) El autismo en personas adultas: nuevas perspectivas de futuro, Real Patronato
sobre Discapacidad, Madrid,
Early, M. B., (2008) Mental Health Concepts and Techniques for the Occupational
Therapy Assistant, 4° ed., Lippincott Williams & Wilkins,
Jacobs, K. & Jacobs, L., (2009) Quick Reference Dictionary for Occupational
Therapy, 5° ed., SLACK Incorporated,
Kielhofner, G., (2004) Terapia ocupacional. Modelo de ocupacién humana, 3° ed.,
Editorial medica panamericana.,
Laespalda, M. T., (2008) Intervencién en exclusion social y drogodependencias: la
confluencia entre politicas sociales y sanitarias: homenaje al Abbé Pierre, Universidad
de Deusto, Bilbao,
Lopez, P., Ortega, C., & Moldes, V., (2008) Terapia ocupacional en la infancia,
Médica Panamericana,
Paganizzi, L., (2007) Terapia ocupacional psicosocial: escenarios clinicos y
comunitarios, Polemos,
Valero, E. & San Juan, M., (2010) Manual tedrico practico de terapia ocupacional.
Intervencion desde la infancia a la vejez, 1.% ed., Monsa-Prayma, Barcelona,

9.4- Acceso a la Bibliografia Recomendada desde Leganto
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https://leganto.ubu.es/leganto/public/34BUC_UBU/lists?courseCode=5861&auth=SAML

10. Metodologia de enseiianza y aprendizaje y su relacion con las competencias
que debe adquirir el estudiante:

Metodologia Competencia Horas Horas de Total de
relacionada presenciales| trabajo horas

Clases teoricas CG18,CE4 14 10 24
,CE17,CE19

Clases practicas CG18,CE11,CE17,CE 8 8 16
19,CE34

Exposiciones, CG18,CE4,CE11CE1 6 15 21

seminarios... 7,CE19

Asistencia a tutorias |CG18,CE4,CE11,CE1 4 4 8
7,CE19

Realizacion de CG18,CE4,CE11,CE1 20 32 52

trabajos, lecturas, rece|7,CE19

nsiones...(evaluables

y no evaluables)

Preparacion y CE4,CE17,CE19,CE3 2 27 29

realizacion del 4

examen teorico

Total 54 96 150

11. Sistemas de evaluacion:

La evaluacion sera continua atendiendo al Reglamento de evaluacion de la
Universidad de Burgos aprobado en Consejo de Gobierno el 23/03/2010 y modificado
en Consejo de Gobierno de 13/02/2013. A tal efecto se presentan dos opciones de
evaluacion: Modelo A y Modelo B.

Modelo A. El articulo 10 del Reglamento de evaluacion en su punto 10.2 establece que
en la primera convocatoria se calificara al estudiante de acuerdo a los resultados de la
evaluacion continua. En los casos en los que, a juicio del profesor, el alumno no
hubiera adquirido las competencias minimas exigibles, éste tendra derecho a ser
calificado de nuevo en segunda convocatoria. En la primera convocatoria se debera
calificar al estudiante de acuerdo a los resultados de la evaluacién continua, por lo
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tanto, se seguira lo sefialado en la tabla procedente.

Las actividades practicas en el aula se distribuiran a lo largo del desarrollo de la
asignatura. Estas actividades consistiran en trabajos escritos, exposiciones y resolucion
de casos.

Para aprobar la asignatura es requisito haber superado el procedimiento de examen
tedrico (20 sobre 40) ademas de realizar y superar las actividades practicas evaluables
(12 sobre 24) y los supuestos practicos y/o casos clinicos (12 sobre 24) y la exposicion
(6 sobre 12).

Respecto de la segunda convocatoria el profesor, para su calificacién, sélo tendra en
cuenta la superacion del examen teorico, ya que las actividades practicas en el aula, los
supuestos practicos y las exposiciones, ya habran sido evaluadas en primera
convocatoria desde el proceso de evaluacion continua.

Cabe la posibilidad de mejorar la calificacién para aquellos alumnos que hayan
superado la asignatura en primera convocatoria. Realizaran un examen teodrico de
similares caracteristicas al examen de la primera convocatoria. La calificacion
obtenida en esta segunda convocatoria sera la que se tendra en cuenta en el computo
final de la asignatura. El estudiante deberd comunicarlo por correo electrénico a la
coordinadora de la asignatura, con una antelaciéon minima de dos dias lectivos a la
fecha de la segunda convocatoria.

Procedimiento Peso Peso
primera segunda
convocatoria [convocatoria
Examen teo6rico 40 % 40 %
Actividades practicas evaluables 24 % 24 %
Realizacion de supuestos practicos y/o casos clinicos 24 % 24 %
Exposiciones 12 % 12 %
Total 100 % 100 %
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Evaluacion excepcional:

Modelo B. Atendiendo a lo expuesto en el articulo 9 del Reglamento de Evaluacién en
sus puntos 9.1 y 9.2, los estudiantes que por razones excepcionales no puedan seguir
los procedimientos habituales de evaluacion continua, deberan solicitar por escrito al
Decano del centro acogerse a una «evaluacion excepcional». Dicho escrito con las
razones que justifiquen la imposibilidad de seguir la evaluacién continua debera
presentarse antes del inicio del semestre lectivo o durante las dos primeras semanas de
imparticién de la asignatura. E1 Decano o Director resolvera la procedencia o no de
admitir dicha excepcionalidad. Por circunstancias sobrevenidas dicha resolucion podra
emitirse fuera de los plazos indicados.

Para aprobar la asignatura es requisito haber superado el procedimiento de examen
tedrico (20 sobre 40) ademas de realizar y superar las actividades practicas evaluables
(12 sobre 24) y los supuestos practicos y/o casos clinicos (12 sobre 24) y la exposicion
(6 sobre 12).

Para garantizar la evaluacion especifica correspondiente a la Convocatoria
Extraordinaria de Fin de Estudios de Grado (a realizar en el mes de septiembre) el
alumno tendra que realizar las mismas pruebas exigidas a los estudiantes de evaluacion
excepcional y los criterios de evaluacion corresponderan al grado de adquisicién de
competencias reflejadas en la guia docente de la asignatura del curso anterior

En el caso de los alumnos que participen en el programa Universitario Cantera, la
calificacién se determinara en funcién del desempefio de las tareas que les sean
asignadas en el marco del programa.

El sistema de evaluacion para estudiantes de intercambio podra flexibilizarse con el fin
de atender las circunstancias excepcionales que pudieran presentarse y ser modificado
en el supuesto de que los calendarios académicos de las Universidades de origen y de
destino no sean coincidentes.

12. Recursos de aprendizaje y apoyo tutorial:

- Apoyo individualizado tutorial.

- Apoyo tutorial en la elaboracion y exposicion de trabajos e informes asi como en la
gestion de los grupos.

- Explicacién en vivo de recursos de atencion e intervencion especificos

- Medios audiovisuales; plataforma de la UBU (UBU virtual); referencias
bibliograficas.

- Material aportado por el profesorado.
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13. Calendarios y horarios:

Las fechas y horarios se pueden consultar en la pagina web del grado de Terapia
Ocupacional. Ver los siguientes enlaces:
http://wwww.ubu.es/grado-en-terapia-ocupacional/informacion-academica/horarios
http://wwww.ubu.es/vicerrectorado-de-ordenacion-academica-y-calidad/ordenacion-
academica/calendarios-academicos

Examen teorico: dia indicado por el centro.
Entrega de actividades practicas y exposiciones: se indicaran segtin avance del
temario.

14. Idioma en que se imparte:

Castellano
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