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7. Numero de créditos ECTS de la asignatura:

6

8. Competencias que debe adquirir el alumno/a al cursar la asignatura

CG9.- Reconocer los determinantes de salud en la poblacién, los recursos y los
equipos multiprofesionales y las acciones de prevencion, mantenimiento y promocion
de la salud, tanto a nivel individual como comunitario.

CG19.- Adquirir y desarrollar habilidades, destrezas y experiencia practica en el
contexto socio-sanitario y comunitario.

CE19.- Conocer, evaluar, analizar, elaborar y participar en programas de educacion y
promocion de la salud dentro del ambito de la Terapia Ocupacional para prevenir las
disfunciones ocupacionales en general y subsecuentes a afecciones médicas,
quirurgicas y psiquiatricas e inadaptacién social.

CE41.- Sintetizar y aplicar el conocimiento relevante de ciencias bioldgicas, médicas,
humanas, pedagogicas, psicolégicas, sociales, tecnoldgicas y ocupacionales, junto con
las teorias de ocupacién y participacién.

CE42.- Practicas profesionales, con una evaluacion final de competencias, en Centros
de Salud, Hospitales y otros Centros Asistenciales y que permita aplicar teorias,
fundamentos, metodologias, técnicas, evaluaciones y valoraciones de Terapia
Ocupacional, trabajando en equipo y desarrollando habilidades y destrezas en distintos
entornos.

9. Programa de la asignatura

9.1- Objetivos docentes

1.- Facilitar la adquisicion de los conocimientos sobre:

- Los procesos de desarrollo en la infancia temprana.

- Las bases teoricas de los programas de estimulacion temprana.

2.- Promover la adquisicion de habilidades y estrategias ttiles para desarrollar de
forma cientifica programas de estimulacién temprana.

3.- Desarrollar actitudes ajustadas y positivas sobre el rol del Terapeuta Ocupacional
en los programas de estimulacion temprana dirigidos a nifios con necesidades
especiales.

9.2- Unidades docentes (Bloques de contenidos)
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Unidad L. Introduccion al concepto de estimulacion temprana: aplicacion a
contextos de terapia ocupacional.

1.1. Concepto de Estimulacion Temprana y ambitos de actuacion

1.1.1. Concepto de Estimulacion Temprana.

1.1.2. Aplicacion de la estimulacién temprana a contextos de terapia ocupacional.

Unidad II. Estudio de las poblaciones susceptibles de estimulacion
temprana.
2.1. Atencion Temprana: Prevencion
2.1.1. Concepto de prevencion: Primaria y Secundaria.
2.1.2. Poblaciones con necesidades especiales.
2.1.3. Poblaciones de alto riego medio-ambiental.

Unidad III. Estimulacion Temprana en Terapia Ocupacional
3.1. El proceso terapetitico
3.1.1. Terapia Ocupacional en 0-3 afios.
3.1.2. Terapia Ocupacional en 3-6 afios.
3.2. Ambios de actuacion en terapia ocupacional (0-6 afios)
3.2.1. Unidades de neonatologia.
3.2.2. Unidades de atencion temprana.
3.2.3. Ambito escolar.
3.2.4. Centros de Atencién Socio-comunitaria.

Unidad IV. La primera infancia: Programas de estimulacion temprana (0-3
aios).

Intervencion en edades 0-3 aios

4.1. Elaboracion de programas de Estimulacion Temprana para nifios 0-3 afios en

Terapia Ocupacional.

Unidad V. Programas de estimulacion temprana en la primera infancia
(3-6).
El periodo preoperacional: Programas de estimulacion temprana en la primera
infancia (3-6).
5.1. Elaboracién de un programa de Estimulacion Temprana para nifios 3-6 afios.
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9.3- Bibliografia

BIBLIOGRAFIA BASICA
Mulligan, S, (2010) Terapia Ocupacional en Pediatria: Proceso de Evaluacion,
Primera, Panamericana, Madrid, 9788479039813,
Polonio-Lopez, B., Castellanos, M.C., & Viana-Moldes, 1., (2008) Terapia
Ocupacional en la Infancia: Teoria y Practica, Panamericana, Madrid, 9788498350272,
Saiz, M.C, (2018) E-project based learning en terapia ocupacional: una aplicacién en
la asignatura "Estimulacién Temprana", 1*, SERVICIO DE PUBLICACIONES DE
LA UNIVERSIDAD DE BURGOS, BURGOS, 978-84-16283-45-3,
Saiz, M.C, (2017) Analisis de las habilidades protomentalistas en el TEA: una
propuesta de evaluacion e intervenciéon, CEPE, Madrid, 2254-769X, (II) 118, 36-54
Saiz, M.C., (2003) Intervenciéon Cognitiva en nifios pequefios. En A. Gomez; M. P
Viguer & M. J Cantero (Eds.), Intervencion Temprana: Desarrollo 6ptimo de 0 a 6
afios (pp. 117-133)., Piramide., Madrid,
Saiz, M.C., & Carbonero, M.A., (2017) Metacognitive Precursors: An Analysis in
Children with Different Disabilities, Brain Sci, Suiza, 2076-3425, (7) 10, 2-14
Saiz, M.C., & Roman, J.M., (1996) Programa de entrenamiento cognitivo para nifios
pequefios., 7% edicion, 2010, CEPE, Madrid,
Saiz, M.C., & Roman, J.M., (2011) Estrategias mentalistas en la primera infancia.,
CEPE., Madrid,
Saiz, M.C., & Roman, J.M., (2010) Programa de desarrollo de habilidades mentalistas
en nifios pequefios., CEPE., Madrid,
Saiz, M.C., & Roman, J.M., (2011) Entrenamiento metacognitivo y estrategias de
resolucion de problemas en nifios de 5 a 7 afos., International Journal of
Psychological Research, 4(2), 7-15.,
Saiz, M.C., Carbonero, M.A., & Flores, V., (2010) Analisis del procesamiento en
tareas tradicionalmente cognitivas y de teoria de la mente en nifios de 4 y 5 afios.,
Psicothema, 22 (4), 772-777.,
Saiz, M.C., Carbonero, M.A., & Roman, J.M., (2012) Investigacion y formacién de
profesorado en el aula: Desarrollo de habilidades proto-mentalistas en alumnos de
escuela infantil con necesidades educativas especiales., Revista Electrénica
Interuniversitaria de Formacién del Profesorado, 15 (1), 27-36.,
Saiz, M.C., Flores, V., & Roman, J.M. (2010)., (2010) Metacognicion y competencia
de “aprender a aprender” en Educacion Infantil: Una propuesta para facilitar la
inclusion., Revista Electronica Interuniversitaria de Formacién del Profesorado, 13 (4),
123-130.,

VV.AA., Guia Portage, TEA., Madrid,




& E

UNIVERSIDAD DE BURGOS

CIENCIAS DE LA SALUD

BIBLIOGRAFiA COMPLEMENTARIA
Astington, J.W., (1998) El descubrimiento infantil de la mente. Madrid: Morata.,
Morata, Madrid,
Candel Gil, I., (1993) Programa de Atenciéon Temprana. Intervencién en nifios con
Sindrome de Down y otros problemas de desarrollo., CEPE, 84-7869-144-8,
Espafiol, S., (2004) Cémo hacer cosas sin palabras: Gesto y ficcién en la infancia
temprana. , A. Machado Libros, Madrid,
Gomez, A y otros., ( 2003) Intervencién Temprana: Desarrollo 6ptimo de 0 a 6 afios. ,
Pirdmide., Madrid,
Gomez, J.C., (2007.) El desarrollo de la mente en los simios, los monos y los nifios.,
Morata, Madrid,
Grieve, J., & Linda Gnanasekaran, L, (2009) Neuropsicologia para Terapeutas
Ocupacionales, Panamericana, Madrid, 9789500606554,
Jorge, J.E., Arroyo, O., & Martin, J.A, (2010) Guia esencial de rehabilitacién infantil,
Panamericana, Madrid, 9788498353044,
Richardson, J T.E., (2005) Imagenes mentales., A. Machado Libros., Madrid,
Rochat, Ph., (2004) El mundo del bebé., Morata, Madrid,
Saiz, M.C., (1995) Adaptacion y Validacion de un Programa de Desarrollo Socio-
Cognitivo en nifios con Deprivacion Socio-Ambiental. Universidad de Valladolid
[Microficha]. Tesis Doctoral [Dirigida por Dr. José Maria Roman Sanchez].
Repositorio institucional de tesis doctorales de la UBU. Disponible on-line en:
http://hdl.handle.net/10259/139. Extraido el 13 de Julio de 2011., Servicio de
Publicaciones de la Universidad de Valladolid. Servicio de Publicaciones de la
Universidad de Burgos., Valladolid,
Saiz, M.C., (2000) Entrenamiento metacognitivo en el aula. Un procedimiento
curricularmente integrado. En J.N Garcia (Ed.), De la Psicologia de la Instruccion a las
necesidades curriculares (pp. 52-63)., Oiko6s-Tau., Barcelona,
Thornton, S., (1998) La resolucién infantil de problemas., Morata., Madrid,




& E

UNIVERSIDAD DE BURGOS

CIENCIAS DE LA SALUD

10. Metodologia de ensefianza y aprendizaje y su relacion con las competencias
que debe adquirir el estudiante:

Metodologia Competencia Horas Horas de Total de
relacionada presenciales| trabajo horas

Clases teoricas CGY, CE41 25 25 50
Clases practicas CG19, CE19, CE41 14 25 39
(pequefio grupo)
Exposiciones publicas [CE41, CE42 10 13 23
Tutorias programadas,|CG9, CG19, CE19, 5 0 5
Seminarios, debates y |CE41, CE42
foros
Realizacion de CGY, CG19, CE19, 0 33 33
trabajos, informes, CE41, CE42
memorias y pruebas
de evaluacion.

Total 54 96 150

11. Sistemas de evaluacion:

Modelo A. El articulo 10 del Reglamento de Evaluacion de la Universidad de Burgos
en su punto 10.2 establece que en la primera convocatoria se calificara al estudiante de
acuerdo con los resultados de la evaluacion continua. En los casos en los que, a juicio
del profesor, el alumno no hubiera adquirido las competencias minimas exigibles, éste
tendra derecho a ser calificado de nuevo en segunda convocatoria. En la primera
convocatoria se debera calificar al estudiante de acuerdo con los resultados de la
evaluacion continua, por lo tanto, se seguira lo sefialado en la tabla siguiente. Las
Practicas (Actividades practicas en el aula) sefialadas para esta asignatura seran cinco
que se distribuiran a lo largo del desarrollo de la misma con una periodicidad de
entrega aproximada de 20 dias entre una y otra a contabilizar desde el inicio del curso.
Esta actividad se llevara a cabo a través de un Portafolio del Estudiante o Carpeta de
Aprendizaje, es un procedimiento de recopilacion ordenada de los resultados de
aprendizaje. Para aprobar la asignatura es requisito haber superado el procedimiento de
Examen (15 sobre 30), las Practicas (10 sobre 20), el Trabajo (12,5 sobre 25) y las
Exposiciones (10 sobre 20). Esta tltima actividad (fase de exposiciones en grupo),
teniendo en cuenta el articulo 5 del Reglamento de Evaluacion en su punto 5.2, podra
tener diferente peso para cada integrante del grupo atendiendo a la individualidad
desarrollada durante la exposicion.

Los estudiantes que asistan de forma regular a clase (al menos el 85%) podran
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participar en un sistema de evaluacion continua de la parte tedrica de la asignatura.
Dicho sistema incluira la realizacion de cuestionarios de evaluacion a través de la
Plataforma UBUVirtual, uno por tema (5 en total). La fecha de la realizacién de los
cuestionarios sera la establecida en el cronograma de la asignatura al inicio de la
misma. Solo se realizara un cuestionario por unidad tematica, si el estudiante no
pudiese realizarlo en la fecha establecida en el calendario deberia efectuarlo en la fecha
establecida de forma oficial para la primera convocatoria. Para participar en este
sistema de evaluacion al menos el estudiante debera haber realizado tres cuestionarios
en las fechas establecidas en el cronograma. Si el alumno aprueba todos los
cuestionarios no tendra que realizar la prueba examen el dia de la convocatoria oficial.
Y si suspende alguno de ellos debera recuperarlo/s el dia de la convocatoria oficial.
Respecto de la segunda convocatoria s6lo sera susceptible de evaluacion el
procedimiento “Examen”, ya que las Actividades practicas en el aula, el Trabajo y las
Exposiciones, habran sido evaluadas de forma continua a lo largo del desarrollo de la
asignatura y no son susceptibles de recuperacion en la segunda convocatoria.
Posibilidad de mejorar la calificacion. Atendiendo a lo expuesto en el articulo 19 del
Reglamento de Evaluacién en su punto 19.11 aquellos alumnos que hayan superado la
asignatura en primera convocatoria (con una nota de 8.5 o superior) tendran la
posibilidad de mejorar su calificacion, presentdndose a un examen de preguntas cortas
sobre todo el temario que podra mejorar la nota en el procedimiento de evaluacion
“examen”, el resto de las pruebas no son susceptibles de mejora ya que pertenecen a un
proceso de evaluaciéon continua. Para ello el estudiante debera comunicar al
coordinador de la asignatura mediante correo electrénico su intencion de presentarse a
dicha prueba con una antelacién minima de dos dias lectivos después de la publicacion
de las notas de la primera convocatoria. En caso de no superar en esta segunda prueba
la calificacién obtenida en primera convocatoria en el apartado “examen” se aplicara la
misma nota obtenida en el procedimiento de evaluacion “examen” en la primera
convocatoria. El porcentaje sera siempre el establecido en el procedimiento de

evaluacion.
Procedimiento Peso Peso
primera segunda
convocatoria [convocatoria
Examenes 30 % 30 %
Actividades practicas en el aula y participacion 20 % 20 %
Trabajo e informes 25 % 25 %
Exposiciones 20 % 20 %
Autoevaluacién y co-evaluacion 5% 5%
Total 100 % 100 %
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Evaluacion excepcional:

Modelo B (evaluacion excepcional). Atendiendo a lo expuesto en el articulo 9 del
Reglamento de Evaluacién en sus puntos 9.1 y 9.2, los estudiantes que por razones
excepcionales no puedan seguir los procedimientos habituales de evaluacién continua,
deberan solicitar por escrito al Decano de Centro acogerse a una «evaluacion
excepcional». Dicho escrito recogera las razones que justifiquen la imposibilidad de
seguir la evaluacion continua y debera presentarse antes del inicio del semestre lectivo
o durante las dos primeras semanas de imparticion de la asignatura. El Decano
resolvera la procedencia o no de admitir dicha excepcionalidad. Esta forma de
evaluacion implica los mismos requisitos que el modelo A con la salvedad de la
presencialidad del trabajo en grupo ya sea para las Practicas (Actividades practicas en
el aula) o para la elaboracion del Trabajo, que debera sustituirse con la asistencia a
tutorias programadas con la profesora. Asi mismo, la fase de Exposicién del trabajo
deberd ser ptblica ante el resto de los compafieros en las fechas marcadas durante las
tres primeras semanas de imparticion de la asignatura. Para superar la asignatura es
requisito haber superado el procedimiento de Examen (15 sobre 30) asi como las
Practicas (10 sobre 20), el Trabajo (12,5 sobre 25) y Exposiciones (10 sobre 20).
Evaluacion excepcional en el caso de los alumnos que participen en el programa
Universitario Cantera: la calificacion se determinard en funcion del desempefio de las
tareas que les sean asignadas en el marco del programa.

La Evaluacion correspondiente a la Convocatoria Extraordinaria de Fin de Estudios de
Grado se realizara a través de: un examen escrito tipo test sobre el temario de la
asignatura (30%), elaboracién de un proyecto de intervencion temprana (25%), defensa
ante la profesora del proyecto de intervencion (25%) y la presentacion de las cinco
practicas que marca la guia docente (20%).

El sistema de evaluacion para estudiantes de intercambio podra flexibilizarse con el fin
de atender las circunstancias excepcionales que pudieran presentarse y ser modificado
en el supuesto de que los calendarios académicos de las Universidades de origen y de
destino no sean coincidentes.

Convocatoria Extraordinaria de Fin de Estudios de Grado( a realizar en el mes de
septiembre), en su caso, el estudiante debera realizar una prueba tipo test sobre los
conocimientos tedricos de la asignatura (peso 35%), asimismo tendra que elaborar un
proyecto sobre la elaboracion de un programa de estimulacién temprana (30%), y
defender dicho proyecto (35%).
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12. Recursos de aprendizaje y apoyo tutorial:

Proceso de ensefianza-aprendizaje activo facilitando que el estudiante construya su
propio proceso de aprendizaje, actuando la profesora como guia del mismo. El trabajo
en grupo sera esencial en este proceso. La profesora se apoyara tanto en los recursos
que proporcionan las TICs como en el trabajo desde tutorias programadas.

13. Calendarios y horarios:

Al finalizar cada uno de los temas se recogeran las practicas pertinentes. Asi mismo
dos semanas antes de la finalizacién de la asignatura se efectuara la Exposicion de los
Trabajos grupales o individuales dependiendo de la opcién de evaluacién elegida por
el alumno/a, modelo A o B.

Calendarios
http://wwww.ubu.es/vicerrectorado-de-ordenacion-academica-y-calidad/ordenacion-ac
ademica/calendarios-academicos

Horarios
http://wwww.ubu.es/grado-en-terapia-ocupacional/informacion-academica/horarios

Pruebas de evaluacion
http://wwww.ubu.es/grado-en-terapia-ocupacional/enlaces-de-interes-terapia/examenes-
normativa

14. Idioma en que se imparte:

ESPANOL
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