L EE] UNIVERSIDAD DE BURGOS
"REA DEL CICL.O VITAL

GUIA DOCENTE 2012-2013
Enfermeria del Adulto II1

1. Denominacion de la asignatura:

Enfermeria del Adulto III

Titulacion

Grado en Enfermeria

Cédigo

6157

2. Materia o médulo a la que pertenece la asignatura:

Enfermeria del Ciclo Vital

3. Departamento(s) responsable(s) de la asignatura:

Area del Ciclo Vital

4.a Profesor que imparte la docencia (Si fuese impartida por mas de uno/a incluir
todos/as) :

José M? Calatrava Mijangos
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4.b Coordinador de la asignatura

José M? Calatrava Mijangos

5. Curso y semestre en el que se imparte la asignatura:

3° Curso / Segundo semestre

6. Tipo de la asignatura: (Basica, obligatoria u optativa)

Obligatoria

7. Numero de créditos ECTS de la asignatura:

6 ECTS

8. Competencias que debe adquirir el alumno/a al cursar la asignatura

8.1. Competencias Especificas:

E10 Conocer los procesos fisiopatoldgicos y sus manifestaciones y los factores de
riesgo que determinan los estados de salud y enfermedad en las diferentes etapas del
ciclo vital.

E27 Conocer las alteraciones de salud del adulto, identificando las manifestaciones
que aparecen en sus distintas fases. Identificar las necesidades de cuidado derivadas de

los problemas de salud.

E30 Seleccionar las intervenciones encaminadas a tratar o prevenir los problemas
derivados de las desviaciones de salud.

8.2. Competencias Genéricas/Transversales:
T1 Capacidad de analisis y sintesis.
T4 Conocimientos generales basicos sobre el area de estudio.
T10 Capacidad de aprender.

T11 Habilidades de gestion de la informacion.
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T15 Resolucion de problemas.

T17 Trabajo en equipo.

T25 Habilidad para trabajar de manera autonoma.

9. Programa de la asignatura

9.1- Objetivos docentes

1. Conocer los procesos fisiopatoldgicos y sus manifestaciones y los factores de riesgo
que determinan los estados de salud y enfermedad en el adulto.

2. Conocer las alteraciones de salud del adulto e identifica las manifestaciones que
apa-recen en sus distintas fases.

3. Identificar las necesidades de cuidado derivadas de los problemas de salud.

9.2- Unidades docentes (Bloques de contenidos)

Unidad 1: Cuidados a pacientes con problemas relacionados con el
movimiento.

Tema 1.- Alteraciones traumaticas del aparato locomotor:

- Fracturas.
- Esguinces.
- Luxaciones.

Tema 2.- Alteraciones degenerativas:
- Artrosis.
Tema 3.- Alteraciones inflamatorias:

- Artritis.
- Artritis reumatoide.

Tema 4.- Alteraciones infecciosas:

- Osteomielitis.
- Tuberculosis osea.

Tema 5.- Alteraciones tumorales 0seas:

- Tumores benignos.
- Tumores malignos.
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Unidad 2: Cuidados a pacientes con problemas relacionados con la
coordinacion.

Tema 1.- Paciente en coma.

Tema 2.- Epilepsia.

Tema 3.- Enfermedad de Parkinson.

Tema 4.- Enfermedad de Alzheimer.

Tema 5.- Enfermedad vascular cerebral.

- Isquemia cerebral transitoria.
- Infarto cerebral.

Tema 6.- Hemorragias cerebrales:

- Intracerebral.
- Subaracnoidea.

Unidad 3: Cuidados a pacientes con problemas relacionados con los
mecanismos reguladores.

Tema 1.- Trastornos endocrinos:

- Alteraciones del tiroides.
- Alteraciones de las glandulas suprarrenales.

Tema 2.- Diabetes Mellitus.

Unidad 4: Cuidados a pacientes con problemas relacionados con la funcién
renal y urinaria.

Tema 1.- Insuficiencia renal:

- Insuficiencia renal aguda.
- Insuficiencia renal cronica.
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Tema 2.- Dialisis:

- Hemodialisis.
- Dialisis peritoneal.

Tema 3.- Infeccion urinaria.

Tema 4.- Enfermedades obstructivas:

- Litiasis renal.
- Hipertorfia prostatica.

Unidad 5: Cuidados a pacientes con problemas relacionados con la
percepcion visual.

Tema 1.- Alteraciones de la cornea.

- Queratitis.
- Traumatismos corneales.

Tema 2.- Alteraciones de la Gvea.

- Uveditis.

Tema 3.- Alteraciones del cristalino.

- Cataratas.

Tema 4.- Alteraciones de la camara anterior.
- Glaucoma.

Tema 5.- Alteraciones de los parpados.

- Blefaritis.
- Orzuelo.

- Chalacion.
- Ptosis.

- Entropion.
- Ectropion.

Tema 6.- Alteraciones de la retina.
- Desprendimiento de retina.
Tema 7.- Alteraciones de la conjuntiva.

- Conjuntivitis.
- Pterigion.
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Unidad 6: Cuidados a pacientes con problemas relacionados con la
percepcion auditiva.

Tema 1.- Principales alteraciones del oido externo:

- Obstruccion.
- Cuerpo extrafio.

Tema 2.- Principales alteraciones del oido medio:

- Otitis.
- Otosclerosis.

Tema 3.- Principales alteraciones del oido interno:

- Enfermedad de Meniére.

9.3- Bibliografia

BIBLIOGRAFIA BASICA
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Enfermeria Médico-quirurgica (Necesidad de comunicacion y seguridad, 17,
MASSON, S.A, Barcelona, 84-458-0926-1,
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Enfermeria Medicoquirdgica I y II, 10°, McGraw-Hill Interamericana, México,
970-10-1806-0 (obra completa),
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10. Metodologia de ensefianza y aprendizaje y su relacion con las competencias
que debe adquirir el estudiante:

Metodologia Competencia Horas Horas de Total de
relacionada presenciales| trabajo horas
Clases teoricas T4, T10, E10, E27 y 42 40 82
(Grupo principal) E28
Clases practicas T10, T15, E27, E28 y 8 8 16
(Pequerio grupo) E 30
Lecturas y recensiones|{T4, T10, T11, E10 y 0 6 6
E27

Tutorias (Pequefio T4, T10y T15 2 0 2
grupo)
Realizacién de T1,T4, T10, T11, T15, 2 42 44
trabajos, informes, y |T17, T25, E10, E27 y
pruebas de evaluacion |[E30
(Grupo principal)

Total 54 96 150

11. Sistemas de evaluacion:

Para ser evaluado positivamente, el estudiante debera superar al menos el 50%
de la calificacion final de cada uno de los procedimientos de evaluacion.

Peso en la
Procedimiento calificacion
final
Prueba de conocimientos presencial escrita 40 %
Resolucioén de casos 40 %
Trabajos individuales y/o grupales 20 %
Total 100 %

12. Recursos de aprendizaje y apoyo tutorial:

Bibliografia recomendada (Biblioteca UBU y EUE).
Internet y medios audiovisuales.
Tutorias individuales y grupales.
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|Utilizacién de la plataforma Moodle.

13. Calendarios y horarios:

La asignatura dispone de 10 horas semanales para la programacion de las actividades
de aprendizaje tanto de grupo principal como de grupos pequefios. Los horarios
desglosados y los grupos se pueden consultar en la pagina web de la titulacién.

14. Idioma en que se imparte:

Castellano




