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GUIA DOCENTE 2020-2021
Superacion de la exclusion: Resiliencia como factor protector

1. Denominacion de la asignatura:

| Superacion de la exclusion: Resiliencia como factor protector

Titulacion

|Méster Universitario en Educacion y Sociedad Inclusivas

Cédigo

16856

2. Materia o modulo a la que pertenece la asignatura:

|Médulo: Itinerario de Inclusion Social

3. Departamento(s) responsable(s) de la asignatura:

|Ciencias de la Educacion/Ciencias de la Salud

4.a Profesor que imparte la docencia (Si fuese impartida por mas de uno/a incluir
todos/as) :

|Va1eriana Guijo Blanco

4.b Coordinador de la asignatura

|Valeriana Guijo Blanco

5. Curso y semestre en el que se imparte la asignatura:

| Primero

6. Tipo de la asignatura: (Basica, obligatoria u optativa)

| Optativa
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7. Requisitos de formacién previos para cursar la asignatura:

| Ninguno

8. Numero de créditos ECTS de la asignatura:

E

9. Competencias que debe adquirir el alumno/a al cursar la asignatura

G1. Que los estudiantes sean capaces de gestionar la informacion recibida, aplicando
los conocimientos adquiridos y su capacidad de resolucion de problemas en entornos
nuevos dentro de contextos multidisciplicares relacionados con las educacion
inclusiva.

G2. Que los estudiantes sean capaces de integrar conocimientos.

G3. Manejo instrumental de fuentes y métodos de investigacion.

G4. Dominio de la comunicacion oral y escrita para la transmision de conocimientos a
publicos, tanto generales como especializados.

G5. Capacidad de trabajo tanto en equipo -disciplinar e interdisciplinar-como
auténomo.

G6. Capacidad de reflexion ética y critica sobre el alcance de la investigacién y su
relacion con la sociedad en la que se inserta.

E1. Que los estudiantes sean capaces de interpretar y explicar los paradigmas, métodos
y casos objeto de estudio.

E3. Elaboracién de trabajos de campo y resolucion de problemas.

E4. Aplicacién de los conocimientos de la teoria a los casos, teniendo en cuenta su
contexto, para elaborar juicios criticos.

E5. Dominio de los instrumentos de investigacion bibliografica y las principales
herramientas y recursos informaticos aplicados a la investigacién para llevar a cabo
una investigacion bibliografica de temas de educacién inclusiva.

E6. Gestion de la bibliografia y la informacién recogida para analizarla e interpretarla
de manera critica y conocer su alcance cientifico, tanto desde el punto de vista formal,
como desde el punto de vista del aprovechamientos de su contenido.

E7. Sistematizacion de los datos obtenidos para poder utilizarlos en la investigacion,
siendo capaces los estudiantes de realizar una elaboracion

escrita de la investigacion desarrollando: estado de la cuestion, diagnéstico, aparato
metodologico, discusion de resultados y propuestas de mejora.

E9. Seleccion, tanto tedrica como practica, de las ultimas corrientes de investigacién
en lo que se refiere a la educacién inclusiva, para poder

aplicar este conocimiento a las investigaciones, siendo capaces de realizar un andlisis
critico, evaluacion y sintesis de ideas nuevas y complejas.

I.1. Capacidad de analisis y sintesis.

I.2. Capacidad de organizacién y planificacion.

[.3. Comunicacion oral y escrita en la lengua nativa.
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1.6. Capacidad de gestién de la informacién.

[.7. Resolucién de problemas.

[.8. Toma de decisiones.

P.1. Trabajo en equipo.

P.3. Habilidades en las relaciones interpersonales.
P.4. Reconocimiento a la diversidad y la multiculturalidad.
P.5. Razonamiento critico.

P.6. Compromiso ético.

S.1. Aprendizaje auténomo.

S.2. Adaptacion a nuevas situaciones.

S.3. Creatividad.

S.5. Conocimientos de otras culturas y costumbres.
S.7. Motivacion por la calidad.

10. Programa de la asignatura

10.1- Objetivos docentes

1.- Comprender el concepto de resiliencia y las posibilidades que ofrece como
potenciador del desarrollo de las personas en situacion de exclusién.

2.- Ser capaz de disefiar propuestas de intervencién, para colectivos excluidos o en
riesgo de serlo, orientadas al desarrollo de la resiliencia.

3.- Desarrollar actitudes positivas hacia modelos de intervencién basados en los
principios de la psicologia positiva.

10.2- Unidades docentes (Bloques de contenidos)

Revision del concepto de resiliencia
Aproximacion conceptual

Vulnerabilidad y resiliencia

Estado de la investigacion sobre resiliencia

Promocion de resiliencia vs. potenciacion del desarro personal
Recursos y estrategias

Vulnerabilidad y resiliencia

Estado de la investigacion sobre resiliencia
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Programas de intervencion para la mejora de la resiliencia en los colectivos
en riesgo de exclusion social o excluidos
Facilitadores

Restrictores

10.3- Bibliografia

BIBLIOGRAFIA BASICA
Criss, M, Pettit, G. Blates, J., Dodge, K y Lapp, A, (2007) Famyly adversity, positive
peer relationships, and children’s externalizing behaviour: a longitudinal perspective
on risk and resilience, Lockman, Child Development, (73) 1220-37,
Cyrulink, B., (2002) Los patitos feos. La resiliencia:un infancia infeliz no determina la
vida, Gedisa, Barcelona,
Mohaupt, S., (2008) Resilience an Social, Lincon University, Social and Policy and
Society, (8) 1, 63-71

Ungar, M. (ed.), (2005) Handbook on Working with children an yoth: Pathways to
resilence across Cultures and Contexts, Sage Publications, Nueva York,

BIBLIOGRAFiA COMPLEMENTARIA
Feu Gelis. J, (2015) How an intervention project contributes to social inclusion of
adolescents and young people of foreign origin , Elsevier Ltd, 01907409, DOI:
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39, 36-39
Saavedra, E. y Villalta, M., (2008) Estudio comparativo en resiliencia con sujetos
discapacitados motores., Universidad de la Frontera, Chile, ISSN 07176147, Revista
Investigaciones en Educacion , 8, 81-90.
Suria Martinez, Raquel, (2013) Analisis comparativo de la fortaleza en padres de hijos
con discapacidad en funcion de la tipologia y la etapa en la que se adquiere la
discapacidad, Universidad de Barcelona, Barcelona, Anuario de Psicologia, (43) 1,
23-37
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11. Metodologia de ensefianza y aprendizaje y su relacion con las competencias
que debe adquirir el estudiante:

Metodologia Competencia Horas Horas de Total de
relacionada presenciales| trabajo horas
Clases Teoricas G1, E1,E3,E4,E5,E6, 15 0 15
E7,E9, 16,
Clases Practicas G5,E3,E4,E6,11,12,16, 8 8 16
17,18,P1,P4,P5,S3,S7
Lecturas y E6,E7,11,P3,P5,51,S5 0 10 10
recensiones
Exposicion publica  [E3,11,12,13,P1,S7 2 18 20
Seminarios, Debates |G3,E1,E6,11,17,18,S2 3 6
Turorias E3,E7,P3 4
Realizacion de G1,G2,G3,G4,G6,E3, 4 20 24
trabajos e informes  |E6,E7,11,12,16,17,P1,P
5,P6,51,S3,S7
Total 36 64 100

12. Sistemas de evaluacion:

Se utilizaran diversas técnicas y recursos que permitan recoger informacién sobre las
actividades realizadas y el logro de las competencias por el alumnado.
La evaluacién tendra un caracter flexible, de tal modo que se pueda adaptar a las
necesidades educativas del alumnado asegurando niveles similares de exigencia.

El alumnado debera participar en los procesos de evaluacion establecidos presentando
un porfolio y defendiendo ante los compafieros una propuesta de intervencién
elaborada individualmente.
El proceso de evaluacion se ajustara a lo establecido en el Reglamento de Evaluacion

aprobado por la UBU.
Procedimiento Peso Peso
primera segunda
convocatoria [convocatoria

Resolucién de casos 30 % 30 %
Elaboracién y presentacion de propuestas e intervencion 30 % 30 %
Actividades practicas 25 % 25 %
Participacion presencial y on-line 15% 15%

Total 100 % 100 %
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Evaluacion excepcional:

Los estudiantes que, por razones excepcionales, no puedan seguir los procedimientos
habituales de evaluacion continua deberan solicitar por escrito al Decano o Director de
Centro acogerse a una «evaluacién excepcional». Dicho escrito con las razones que
justifiquen la imposibilidad de seguir la evaluacién continua debera presentarse antes
del inicio del semestre lectivo o durante las dos primeras semanas de imparticion de la
asignatura. El Decano o Director resolvera la procedencia o no de admitir dicha
excepcionalidad. Por circunstancias sobrevenidas dicha resolucion podra emitirse fuera
de los plazos. La evaluacion excepcional queda regulada en los articulos 9.1 y 9.2 del
citado Reglamento de Evaluacion de 1la UBU.

Los procedimientos de evaluacion y el peso de cada uno de ellos seran los mismos que
los que se realizan para la situacién no excepcional. En este caso, la propuesta de
intervencion se presentara ante la profesora.

En el caso del alumnado que participen en el programa universitario Cantera, la
calificacién se determina en funcion del desempefio de las tareas que les sean
asignadas en el marco del programa.

El sistema de evaluacion para estudiantes de intercambio podra flexibilizarse con el fin
de atender las circunstancias excepcionales

que pudieran presentarse y ser modificado en el supuesto de que los calendarios
académicos de las Universidades de origen y de destino no sean coincidentes”

13. Recursos de aprendizaje y apoyo tutorial:

Los recursos de aprendizaje buscaran favorecer el trabajo auténomo de los alumnos e
introducirles en la reflexion critica de las reflexiones.

El apoyo tutorial se realizara tanto presencial como a través de vias telematicas
sincrénicas y diacrénicas

14. Calendarios y horarios:

El establecido desde la coordinacion del Master que se podran consultar en:
http://wwww.ubu.es/master-universitario-en-educacion-y-sociedad-inclusivas

15. Idioma en que se imparte:

Espafiol
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ADENDA DE ACCIONES DERIVADAS DEL PROCESO DE ADAPTACION A LA DOCENCIA Y
EVALUACION DE LAS TITULACIONES DE GRADO Y MASTER DE LA FACULTAD DE EDUCACION

*
(ESCENARIOS B [ENSENANZA PRESENCIAL FisICA Y VIRTUAL] Y C [ENSENANZA TELEMATICA])

Active la casilla que corresponda

Grado en Maestro/a de Educacion Primaria

Grado en Maestro/a de Educacion Infantil

Grado en Educacién Social

Titulacion Grado en Pedagogia

Oogjg|o

Master en Profesorado de Educacién Secundaria

X

Master en Educacion y Sociedad Inclusivas

Master en Investigacion e Innovacién Educativas

0o

Curso de Formacion Pedagdgica y Didactica

Active la casilla que corresponda

1o 02003040

Curso

Asignatura y cédigo 6856  Superacién de la exclusion: resiliencia como factor protector

Active la casilla que corresponda

Tipo de asignatura
Basica [ Obligatoria [1 Optativa

Créditos 4

Coordinador/a Valeriana Guijo Blanco

Profesor/a que imparte la docencia (si fuese impartida por mds de un/a docente, incluir
Profesorado todos/as)

responsable

Cambios en la metodologia de ensefianza-aprendizaje respecto a la guia inicialmente aprobada para
un contexto de presencialidad. Puede iniciar su descripcién de la siguiente forma: Se sustituirdn las
clases, actividades o seminarios presenciales por (...).

1. Por razones de reorganizacion de espacios y tiempos (paso del escenario A al B) (para aquellas
materias en las que proceda)

Se sustituiran las clases presenciales, tedricas y practicas, por clases virtuales que se desarrollaran en
el horario establecido para la asignatura.

Las actividades Exposicion publica, seminarios y debates se realizara a través de la plataforma TEAMS

Las tutorias para la realizacion de trabajos se realizarén a través de TEAMS

2. Ante un eventual rebrote de la enfermedad con paso al escenario C (para todas las materias)

C/ Villadiego n®1 09001 Burgos
Telf.: 947 2587 50 E-mail: decaedu@ubu.es
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Se sustituiran las clases presenciales, tedricas y practicas, por clases virtuales que se desarrollaran en
el horario establecido para la asignatura.

Las actividades Exposicion publica, seminarios y debates se realizara a través de la plataforma TEAMS
Las tutorias para la realizacion de trabajos se realizaran a través de TEAMS

Cambios en la atencion tutorial del alumnado

1. Por razones de reorganizacion de espacios y tiempos (paso del escenario A al B) (para aquellas
materias en las gue proceda)

Se realizaran a través de TEAMS, a peticion del alumnado, previo acuerdo del horario.

2. Ante un eventual rebrote de la enfermedad con paso al escenario C (para todas las materias)

Se realizaran a través de TEAMS, a peticion del alumnado, previo acuerdo del horario.

Cambios en los sistemas de evaluacion. Por favor, especifique los nuevos procedimientos y el peso relativo
asignado a la calificacién.

1. Por razones de reorganizacion de espacios y tiempos (paso del escenario A al B) (para aquellas
materias en las que proceda)

Procedimiento Peso 12 convocatoria | Peso 22 convocatoria
Resolucién de casos 30 30
Elaboracién y presentacion de propuestas e
. g 30 30
intervencion
Actividades practicas individuales y grupales 25 25
Participacién presencial y on-line 15 15

2. Ante un eventual rebrote de la enfermedad con paso al escenario C (para todas las materias)

Procedimiento Peso 12 convocatoria | Peso 22 convocatoria
Resolucién de casos 30 30
Elaboracién y presentacién de propuestas e
: - 30 30
intervencion
Actividades practicas individuales y grupales 25 25
Participacion y on-line 15 15

Calendario de pruebas de evaluacién no presencial. Las pruebas presenciales finales se ajustaran al
calendario establecido por la Facultad de Educacion. Este calendario podrd modificarse si la evaluacion no
presencial utilizase otros procedimientos.

C/ Villadiego n®1 09001 Burgos
Telf.: 947 2587 50 E-mail: decaedu@ubu.es
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Comentarios/observaciones. Si lo estima oportuno, incluya las especificaciones o aclaraciones necesarias sobre
los cambios descritos en la presente adenda.

" Para la elaboracion de esta adenda, el profesorado tiene disponibles los siguientes documentos: [hacer
doble clic sobre la imagen para su consulta directa].

Criterios generales para la adaptacion de la docencia durante el curso académico 2020-21 a las exigencias
sanitarias.

% Junta de

ACU
Castilla y Ledn
adaptaciones necesarias que prevén los planes de contingencia aprobados para

el curso 2020-2021.

6. La informacion publica de las titulaciones debe de ser clara y precisa, de forma
«que el estudiante en todo momento conozca como se va a desarrollar la docencia
ante los diferentes escenarios.

7. Se debe asegurar la infraestructura tecnoldgica que permita dar soporte a una
‘ensefianza no presendial con total garantia.

Sobre la docencia

1. Las guias docentes de cada titulo recogerdn, en forma de anexo, 1as principales
adaptaciones que sufriran las diferentes materias/asignaturas durante el curso
académico 2020/2021 en los diferentes escenarios previstos. En concreto se
consideran especialmente relevantes los siguientes aspecios:

a) Sistemas de evaluacion que se emplearan y la ponderacion de cada
sistema propuesto. Se considera oportuno potenciar la evaluacién
continua siempre que ésta garantice la.comprobacion de los resultados
de aprendizaje previstos y esté planteada de forma que facilite el
seguimiento del estudiante.

Se deberdn concretar las herfamientas que se vayan a utilizar en el caso
de una evaluacién no presencial.

L

Metodologias docentes y actividades formativas adaptadas a cada uno
de los escenarios, si fuera necesario.

) Horarios de las asignaturas y tutorias. La guia debe indicar la distribucion
temporal de las asignaturas.

En asignaturas de Trabajo de Fin de Grado y Trabajo de Fin de Master
«cobra especial importancia ofrecer informacion detallada del sistema de
tutorias que se prevea y como se realizard la defensa.

d) Modo en que se desarrollardn las actividades practicas como parte de las
asignaturas, en su caso.

&) En el caso de asignaturas de practicas extemas curriculares se debers
concretar coma se llevaran a cabo en los diferentes escenarios teniendo
‘en cuenta que serd necesario garantizar la adquisicion de los resultados
de aprendizaje previstos.

Pigina3des

Orientaciones para la adaptaciéon excepcional de las
prdcticas de ensefianza de los Grados de Educacion
Infantil, de Educacion primaria y del Mdster de
Secundaria (Guia elaborada por la Comisidn
Permanente de la Conferencia de decanas y decanos
de Educacion).

C/ Villadiego n° 1
Telf.: 947 25 87 50

Orientaciones para la adaptacion excepcional de las
prdcticas educativas de los Grados de Educacion Social
y Pedagogia (Guia elaborada por la Comisién
Permanente de la Conferencia de decanas y decanos
de Educacion).

09001 Burgos
E-mail: decaedu@ubu.es
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