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1. Denominacion de la asignatura:

|Anatomia Humana

Titulacion

|Grado en Enfermeria

Cédigo

| 7564

2. Materia o modulo a la que pertenece la asignatura:

|Anatomia Humana

3. Departamento(s) responsable(s) de la asignatura:

| CIENCIAS DE LA SALUD

4.a Profesor que imparte la docencia (Si fuese impartida por mas de uno/a incluir
todos/as) :

F° Javier Sanchez Manuel

5. Curso y semestre en el que se imparte la asignatura:

|Primer curso. Primer semestre

6. Tipo de la asignatura: (Basica, obligatoria u optativa)

| Basica

7. Requisitos de formacién previos para cursar la asignatura:

| Ninguno.
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8. Numero de créditos ECTS de la asignatura:

6

9. Competencias que debe adquirir el alumno/a al cursar la asignatura

10.1. Competencias Especificas
E1. Conocer e identificar la estructura y funcion del cuerpo humano.

10.2. Competencias Genéricas/Transversales
T1 Capacidad de analisis y sintesis.
T10 Capacidad de aprender.

1.- Que los estudiantes hayan demostrado poseer y comprender conocimientos
anatomicos que partan de la base de la educacion secundaria general, ampliados en
libros de texto avanzados y que incluyan conocimientos profundos procedentes de
procedimientos técnicos vanguardistas.

2.- Que los estudiantes sean capaces de aplicar los conocimientos adquiridos a su
trabajo y vocacion de una forma profesional y posean las competencias que suelen
demostrarse por medio de la elaboracion y defensa de argumentos y la resolucién de
problemas dentro de su area de estudio.

3.- Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos anatomicos
relevantes para emitir juicios que incluyan una reflexion sobre temas relevantes de
indole social, cientifica o ética.

4.- Que los estudiantes puedan transmitir informacion, ideas, problemas y soluciones a
un publico tanto especializado como no especializado.

5.- Que los estudiantes hayan desarrollado aquellas habilidades de aprendizaje
necesarias para emprender estudios posteriores con un alto grado de autonomia.

10. Programa de la asignatura

10.1- Objetivos docentes

- Conocer e identificar la estructura del cuerpo humano.
- Aplicar la terminologia anatémica correcta.

- Localizar las estructuras dentro de su ambito anatomico.
- Familiarizacién con las estructuras anatomicas.
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10.2- Unidades docentes (Bloques de contenidos)

TEMARIO ANATOMIiA HUMANA. GRADO DE ENFERMERIA. UBU.
Tema 1: Introduccion a la Anatomia Humana
Aproximacion al estudio anatomico. Posicion anatomica. Ejes y planos corporales.
Nomenclatura de localizacién anatémica.
Tema 2: Sistema miusculo esquelético. Generalidades.
Cartilago: estructura. Huesos: estructura interna, tipos, nomenclatura, osificacion y
remodelacién 6sea. Articulaciones: concepto, clasficaciones y tipos. Musculo:
tendones y vainas tendinosas, fascias, aponeurosis. Nomenclatura de las acciones
articulares.
Tema 3: Miembro superior
Huesos. Articulaciones. Musculos
Tema 4: Huesos y articulaciones del tronco.
Columna vertebral. Vértebras. Disco intervertebral. Esternon. Costillas.
Articulaciones del tronco. Caja toracica. Diafragma. Hiatos diafragmaticos.
Tema 5: Musculos del tronco.
Pared posterior. Pared anterolateral del térax. Pared anterolateral del abdomen. Periné.
Tema 6: Miembro inferior.
Huesos. Articulaciones. Musculos
Tema 7: Craneo y cara.
Huesos del craneo. Huesos de la cara. Vision global del craneo. Base del craneo.
Musculos del craneo y cara: musculos masticadores, muisculos del cuello,
Tema 8: Aparato circulatorio
Circuitos del sistema cardiovascular.
Corazén: estructura, localizacion, caras y bordes, relaciones, cavidades, tabiques,
valvulas, pericardio, vasos coronarios, sistema de conduccion auténomo, circulacion
fetal.
Vasos sanguineos: estructura, diferencias.
Arterias y venas del tronco.
Arterias y venas del miembro superior. Linfaticos del miembro superior
Tema 9: Aparato respiratorio
Composicion. Estructuras. Fosas nasales. Paladar.
Laringe: cartilagos, articulaciones y sistema de fijacion.
Traquea y arbol bronquial: anatomia topografica, estructura del arbol bronquial,
segmentacion pulmonar, bronquios y bronquiolos.
Pulmon: estudio de las caras, relaciones anatémicas.
Pleuras y recesos pleurales.
Mediastino: concepto, division, estructuras.
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Tema 10: Aparato urinario

Rifiones: introduccion, loccalizacién configuracion interna, configuracion externa,
pelvis renal y cdlices, relaciones, sistemas de fijacion, vascularizacién.

Uréter: trayecto y relaciones.

Vejiga urinaria: configuracién interna y externa, relaciones, vascularizacion.
Uretra.

Tema 11: Aparato genital masculino

Elementos. Testiculos y vias espermaticas. Cordon espermatico. Tunicas testiculares.
Glandulas accesorias. Pene: 6rganos eréctiles, envolturas.

Tema 12: Aparato genital femenino

Composicion.

Ovarios: configuracién, relaciones, superficies, medios de fijacién, vascularizacion.
Trompa: configuracion, relaciones, vascularizacion.

Utero: configuracién, posicién, medios de fijacién, vascularizacién.

Vagina: configuracién, relaciones. Vulva. Clitoris. Glandulas anexas

Tema 13: Sistema endocrino.

Hipéfisis: configuracion, partes, secrecion.

Tiroides: configuracién, partes, secrecion, vascularizacion, relaciones

Paratiroides: configuracién, vascularizacion, secrecién, relaciones

Suprarrenales: configuracion, partes, secrecion, relaciones, vascularizacion

Tema 14: Aparato digestivo

Componentes. Histologia general. Peristaltismo.

Cavidad oral: elementos, proceso de la deglucion.

Glandulas salivares: estructura, localizacion, relaciones de glandulas parétidas,
submandibulares, sublinguales.

Esquemas de localizacién de los procesos abdominales: modelo de 4 cuadrantes y de 9
cuadrantes.

Nociones de desarrollo embri6logico del tubo digestivo.

Peritoneo, mesenterio y mesocolon. Conceptos de epiplon, ligamentos y mesos.
Repliegues y recesos peritoneales.

Disposicion general de la cavidad abdominal: espacios supramesocélico,
inframesocdlico.

Esofago: localizacion, relaciones, porciones, cardias, topografia, vascularizacion,
drenaje linfatico, inervacién.

Estomago: partes, relaciones, irrigacion arterial, drenaje venoso, linfaticos, inervacion.
Intestino delgado: generalidades, histologia general. Duodeno (configuracion, partes,
vascularizacién. Yeyuno. fleon. Irrigacién del intestino delgado.

Colon: configuracion, histologia general. Partes. Irrigacion.

Recto y ano: configuracién, partes, irrigacion, drenaje linfatico.

Suelo pélvico: concepto, configuracién, elementos, relaciones.

Higado: situacion, relaciones, superficies, ligamentos, 16bulos, triada portal,
segmentacion hepatica.
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Vesicula y via biliar: elementos, relaciones.

Pancreas: desarrollo embrionario, partes, sistema ductal y papila.

Bazo: configuracion, elementos de fijacion.

Vascularizacién hepato-bilio-pancreato-esplénica: sistema arterial, sistema venoso
portal, lobulillos y sinusoides hepaticos, drenaje venoso hepatico.

Sistema linfatico gastrointestinal.

Tema 15:Sistema nervioso.

Aspectos generales: vision global del sistema nervioso, division, desarrollo
embrionario, organizacion cerebral, componentes celulares, vias aferentes y eferentes,
raices nerviosas y ganglios, sistema nervioso autéonomo, sistema nervioso entérico,
sistema de ventriculos, sustancia blanca y sustancia gris, nucleos y ganglios medulares,
nervios espinales y pares craneales.

Meniges: meninges craneales, espacios. Duramadre: estructura, repliegues.
Aracnoides: estructura. Piamadre. Liquido cefalorraquideo: circuito.

Médula espinal: estructura, anatomia transversal, meninges medulares, nervios
espinales, dermatomas, irrigacion arterial, drenaje venoso. Plexos nerviosos.
Nervios periféricos: nervios del miembro superior, nervios del miembro inferior
(plexos y ramas terminales).

Bulbo raquideo: configuracion, principales ntcleos, superficies.

Protuberancia: configuracion, superficies.

Cerebelo: configuracién, superficies, pedinculos, relaciones.

Mesencéfalo: configuracion, relaciones, elementos, superficies.

Diencéfalo: configuracion, relaciones, elementos, superficies. Tercer ventriculo.
Telencéfalo: configuracion, estructuras, fisuras, superficies, l16bulos, fibras de la
sustancia blanca, comisuras, nucleos basales, sistema limbico.

Pares craneales: origen aparente, origen real, trayecto, zonas de inervacion.

Sistema nervioso auténomo: composicion, vias, division.

Vascularizacién de cuello y cara.

Vascularizacién del sistema nervioso central.

Tema 16: Organos de los sentidos

Organo de la visién: componentes. Orbita. Parpados. Miisculos extrinsecos.
Conjuntiva. Aparato lagrimal. Movimientos del ojo. Globo ocular: camara anterior y
posterior, cristalino y humos vitreo, capas del globo ocular, arterias. Campos visuales.
Organo de la audicién y del equilibrio: elementos del oido externo, membrana
timpanica, oido medio, oido interno.
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10.3- Bibliografia

BIBLIOGRAFIA BASICA
Eduardo Prd, (2014) Anatomia Clinica, (2%), Panamericana, Madrid, 9789500606035,
Drake RL, Vogl AW, Mitchell AWM, (2012) Gray's Basic Anatomy, Elsevier
Churchill Livingstone, ISBN: 978-1-4557-1078-2; International Edition ISBN:
978-0-8089-2445-6,
Escuredo B., (2002) Estructura y funcion del cuerpo humano., 1%, Interamericana,
JOSE MARIA SMITH AGREDA , (2010) ESCOLAR: RECONSTRUCCIONES
HUMANAS POR PLANOS DE DISECCION, (5% ED. ), Panamericana, Madrid,
9788498353037,
Martini FH, Tallisch RB, Nath JL, (2017) Anatomia Humana, 9% edicion, Madrid:
Pearson, Madrid, ISBN : 9788490355725,
Michael Schiinke / Erik Schulte / Udo Schumacher, (2015) Coleccién Prometheus.
Texto y Atlas de Anatomia. (3 Tomos), (3%), Panamericana, Madrid, 9788498358933,
Rouviere H., Atlas de anatomia humana., Baillo-Bailliere,
Thibodeau, (2007) Anatomia y Fisiologia., 6% Elsevier, 978-84-8086-235-6,

11. Metodologia de ensefianza y aprendizaje y su relacion con las competencias
que debe adquirir el estudiante:

Metodologia Competencia Horas Horas de Total de
relacionada presenciales | trabajo horas
Clases teoricas T1, E1 42 50 92
(grupo principal)
Clases practicas T1, T10, E1 6 10 16
(pequefio grupo)
Tutorias (individuales [T10, T1, E1 2 0 2
o grupales)
Realizacion de traba- |T1, T10, E1 4 36 40
jos, informes, memo-
rias y pruebas de
evaluacion
Total 54 96 150
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12. Sistemas de evaluacion:

La evaluacion sera continua y seguira los procedimientos que se describen en la tabla
siguiente. Para ser evaluado positivamente, el estudiante debera obtener al menos el
50% del peso en la calificacion final de cada uno de los procedimientos de evaluacién.
Asimismo atendiendo a lo expuesto en el Reglamento de Evaluacion, aquellos alumnos
que hayan superado la asignatura en primera convocatoria (con una nota de 8.5 o
superior) tendran la posibilidad de mejorar su calificacion, presentandose a un examen
de preguntas cortas sobre todo el temario que podra mejorar la nota en el
procedimiento de evaluacion “examen”, el resto de las pruebas no son susceptibles de
mejora ya que pertenecen a un proceso de evaluacion continua. Para ello el estudiante
debera comunicar al coordinador de la asignatura mediante correo electrénico su
intencion de presentarse a dicha prueba con una antelacion minima de dos dias lectivos
después de la publicacién de las notas de la primera convocatoria. En caso de no
superar en esta segunda prueba la calificacién obtenida en primera convocatoria en el
apartado “examen” se aplicara la misma nota obtenida en el procedimiento de
evaluacion “examen” en la primera convocatoria. El porcentaje sera siempre el
establecido en el procedimiento de evaluacion.

La calificacion final estara determinada por:

- examen tedrico al finalizar el curso: compuesto por preguntas de tipo test, laminas
anatomicas mudas y preguntas cortas. La puntuacion de esta prueba sera determinante
para la suma de las puntuaciones obtenidas en practicas (trabajos y asistencia) de
forma que sera necesario superar esta prueba para aprobar la asignatura, sumando las
puntuaciones de las practicas. Puntuacion del 40% de la nota global.

- clases practicas: la asistencia sera puntuable, asi como el/los trabajo/s que se
encomienden. Puntuacién del 60% (40% trabajos, 20% asistencia).

Procedimiento Peso
Prueba de conocimiento presencial escrita 40 %
Prueba presencial, escrita u oral, de identificaciéon de elementos 40 %

anatémicos en laminas de interpretacion y resolucion de casos clinicos
relacionados con estructuras anatomicas.

Participacion en clases practicas 20 %

Total 100 %
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Evaluacion excepcional:

Atendiendo a lo expuesto en el articulo 9 del Reglamento de Evaluacion en sus puntos
9.1y 9.2, los estudiantes que por razones excepcionales no puedan seguir los
procedimientos habituales de evaluacién continua, deberan solicitar por escrito al
Decano de Centro acogerse a una «evaluacion excepcional». Dicho escrito recogera las
razones que justifiquen la imposibilidad de seguir la evaluacién continua y debera
presentarse antes del inicio del semestre lectivo o durante las dos primeras semanas de
imparticién de la asignatura. El Decano resolvera la procedencia o no de admitir dicha
excepcionalidad. Esta forma de evaluacion implica los mismos requisitos de
evaluacion que al resto.

En el caso de los alumnos que participen en el programa Universitario Cantera, la
calificacién se determinara en funcién del desempefio de las tareas que les sean
asignadas en el marco del programa.

De acuerdo con la RESOLUCION de 25 de febrero de 2015, del Rectorado de la
Universidad de Burgos (BOCYL n°44, pag. 16918 de 5 de marzo de 2015), por la que
se ordena la publicacién de la convocatoria extraordinaria de Fin de Estudios de
Grado, el alumno puede solicitar una convocatoria extraordinaria de fin de estudios
universitarios oficiales de Grado. Una vez solicitada y concedida esta evaluacién el
alumno realizara durante el mes de septiembre, en las fechas que determine el
Vicerrector con competencias en Ordenacion Académica, las pruebas adaptadas a esta
situacion que el profesor de la asignatura establezca con la antelacion suficiente y
siempre relacionado con los contenidos del temario.

13. Recursos de aprendizaje y apoyo tutorial:

Plataforma moodle. Clases presenciales. Bibliografia. Tutorias. Grupos. Internet

14. Calendarios y horarios:

Calendarios
https://www.ubu.es/vicerrectorado-de-politicas-academicas/ordenacion-academica/cal
endarios-academicos

Horarios
https://wwww.ubu.es/facultad-de-ciencias-de-la-salud/informacion-academica/horarios
y-aulas/horarios-y-aulas-del-grado-en-enfermeria

15. Idioma en que se imparte:

Espafiol
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