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1. Denominacion de la asignatura:

|Practicum I

Titulacion

|Grado en enfermeria

Cédigo

17592

2.a Profesor que imparte la docencia (Si fuese impartida por mas de uno/a incluir
todos/as) :

Jesus Puente Alcaraz, M* Arantzazu Febrero Ortiz de Quintana, M?® del Pilar Antolin
de las Heras, Susana Garcia Martin, Ratl Soto Camara, Olga Martin Barba

2.b Coordinador de la asignatura

|Raul Soto Camara

3. Curso y semestre en el que se imparte la asignatura:

|Segundo curso , segundo semestre

4. Tipo de la asignatura: (Basica, obligatoria u optativa)

| Obligatoria

5. Numero de créditos ECTS de la asignatura:

6
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6. Competencias que debe adquirir el alumno/a al cursar la asignatura

8.1. Competencias Genéricas/Transversales:

T2 Capacidad de aplicar los conocimientos a la practica.
T3 Planificacién y gestion del tiempo.

T12 Capacidad de critica y autocritica.

T13 Capacidad para adaptarse a nuevas situaciones.

T20 Capacidad para trabajar en un equipo interdisciplinar.
T28 Compromiso ético.

T30 Motivacion.

8.2. Competencias Generales:

G1 Ser capaz, en el ambito de la enfermeria, de prestar una atencién sanitaria técnica y
profesional adecuada a las necesidades de salud de las personas que atienden, de
acuerdo con el estado de desarrollo de los conocimientos cientificos de cada momento
y con los niveles de calidad y seguridad que se establecen en las normas legales y
deontologicas aplicables.

G11 Establecer una comunicacion eficaz con pacientes, familia, grupos sociales y
compafieros y fomentar la educacion para la salud.

G15 Trabajar con el equipo de profesionales como unidad basica en la que se en la que
se estructuran de forma uni o multidisciplinar e interdisciplinar los profesionales y
demas personal de las organizaciones asistenciales.

G17 Realizar los cuidados de enfermeria basandose en la atencion integral de salud,
que supone la cooperacion multiprofesional, la integracién de los procesos y la
continuidad asistencial.

8.3. Competencias Especificas:

E18 Aplicar el proceso de enfermeria para proporcionar y garantizar el bienestar, la
calidad y seguridad de las personas atendidas.

E29 Realizar las técnicas y procedimientos de cuidados de enfermeria, estableciendo
una relacion terapéutica con enfermos y familiares.

E31 Tener una actitud cooperativa con los diferentes miembros del equipo.

E47 Prestar cuidados garantizando el derecho a la dignidad, privacidad, intimidad,
confidencialidad y capacidad de decisién del paciente y familia.
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7. Programa de la asignatura

7.1- Objetivos docentes

1. Garantizar el derecho a la dignidad, privacidad, intimidad, confidencialidad y
capacidad de decision del paciente y familia.

2. Mantener una actitud cooperativa con los distintos miembros del equipo.

3. Realizar las técnicas y procedimientos estableciendo una relacion terapéutica con
enfermos y familiares.

4. Planificar y prestar cuidados basicos de enfermeria.

5. Administrar con seguridad farmacos.

7.2- Unidades docentes (Bloques de contenidos)

Bloque I
Sala de demostracion.
Sala de demostracion.
Curas basicas.
Retirada de puntos y grapas.
Vendajes basicos.
Administracion de farmacos por via parenteral (excepto via IV).

Bloque II
Practicas clinicas en Unidades de Hospitalizacion Médico-Quirurgica
Los objetivos y actividades se recogen en la Guia de Practicas.
Los alumnos desarrollaran en las unidades de hospitalizacion los conocimientos
adquiridos en el aprendizaje tedrico-practico:
Medicion de signos vitales y medidas antropomeétricas.
Asepsia y antisepsia. Medidas de precaucion estandar.
Aseo del paciente. Arreglo de cama.
Mecanica corporal. Movilizacion paciente dependiente.
Termorregulacion. Aplicacion calor y frio.
Oxigenacién. Administracion oxigenoterapia: sondas, mascarillas y humidificadores.
Eliminacion urinaria: Cufias, botellas, colectores y control de diuresis.
Eliminacion intestinal: Cufias, recogida de muestras.
Alimentacién: conocimiento de dietas basicas. Ayuda a la alimentacion.
Curas y vendajes.
Preparacion, administracion y control de medicacion oral y parenteral (excluida IV).
Procedimientos diagnodsticos: ECG, glucemia capilar, toma de muestras (excepto
sangre)
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Universitario "Reina Sofia", http://www.juntadeandalucia.es/servicioandaluzdesalud/hr
s3/fileadmin/user_upload/area_enfermeria/enfermeria/procedimientos/procedimientos_
2012/rt7_administracion_medicacion_via_subcutanea.pdf.
Varios, (2010) Administracion de medicacion por via intramuscular, Hospital
Universitario "Reina Sofia", http://www.juntadeandalucia.es/servicioandaluzdesalud/hr
s3/fileadmin/user_upload/area_enfermeria/enfermeria/procedimientos/procedimientos_
2012/rt12_admon_medicacion_intramuscular.pdf.
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8. Metodologia de ensefianza y aprendizaje y su relacion con las competencias que
debe adquirir el estudiante:

Las practicas externas incluyen la formacion teérico practica en sala de demostracion y
un periodo de rotacion clinica en unidades de hospitalizacion médico-quirtrgicas.

Metodologia Competencia Horas Horas de Total de
relacionada presenciales | trabajo horas

Clases teoricas T2, T4, T5, T10. 2 0 2
(Grupo principal)
Talleres T2, T4, T10, T29, 5 0 5
(Pequefio grupo) T30.
Practicas clinicas T1, T2, T3, T4, T5, 133 0 133

T8, T10, T12, T17,

T20, T28, T29, T30,

G1, G10, G11, G15,

G17, E18, E19, E29,

E31, E47.
Realizacion de T1, T2, T4, T10, T11, 1 9 10
trabajos, informes 'y [T13, T17, T20, T28,
prueba de evaluacion [T29, T30, G1, G11,
(Trabajo individual) |G15, G17, E18, E29,

E47.

Total 141 9 150

9. Sistemas de evaluacion:

Para ser evaluado positivamente, el estudiante debera asistir a todas las actividades de
la asignatura y alcanzar un minimo del 40% en cada procedimiento evaluativo. Por su
naturaleza, las el Practicum I carecen de segunda convocatoria.

Procedimiento Peso Peso
primera segunda
convocatoria [convocatoria

Aptitudes conseguidas durante la practica clinica 25 % 25%
evaluadas por intervenciones.
Actitudes demostradas durante la practica clinica. 25 % 25%
Autoevaluacion 5% 5%
Aptitudes y actitudes en sala de demostracion. 10 % 10 %
Informe reflexivo. 15 % 15 %
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Informe de las practicas clinicas. prueba especifica

20 %

20 %

Total

100 %

100 %

Evaluacién excepcional:

horas asignadas a la rotaciones clinicas.

La evaluacion excepcional, cuando es autorizada, supondra un nivel de exigencia y
unas actividades evaluativas similares al resto de la clase. El niimero, la naturaleza y la
ponderacion de las pruebas a realizar se determinaran en funcion de la causa que
ocasione la excepcionalidad. Esta excepcionalidad en ningtin caso se aplicara a las
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DE BURGOS Facultad de Ciencias de la Salud

ADENDAS QUE RECOGEN LAS ADAPTACIONES DE LAS GUIAS DOCENTES DE LAS
ASIGNATURAS DE LOS TiTULOS IMPARTIDOS EN LA FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD,
EN FUNCION DE LOS ESCENARIOS B (Ensefianza presencial fisica y virtual) y C-(Ensefianza telematica)

CURSO 2020/2021
TITULACION GRADO EN ENFERMERIA
CURSO 2020/2021
ASIGNATURA y CODIGO PRACTICUMI 7592
SEMESTRE (1.2/2.2) 2°
TIPO DE ASIGNATURA Y
S — OBLIGATORIA 6
COORDINADOR/A RAUL SOTO CAMARA
PROFESORADO QUE IMPARTE | Jei e it W At Fere (ke e
LA ASIGNATURA Cédmara, Olga Martin Barba

CAMBIOS EN LA METODOLOGIA DE ENSENANZA Y APRENDIZAJE RESPECTO A LA GUIA
INICIALMENTE APROBADA PARA UN CONTEXTO DE PRESENCIALIDAD

1. Por razones de reorganizacion de espacios y tiempos (paso del escenario A al B) (para aquellas
materias en las que proceda

El grupo principal se dividira, de manera que una parte acudira presencialmente a clase segun la
capacidad del aula asignada y el resto podra seguir la docencia en tiempo real a través de Teams o
plataforma designada al efecto (streaming)

En los grupos secundarios, la docencia se mantendrd como en el escenario A.

El desarrollo de la practicas en centros sanitarios dependera de la situacion epidemiolégica existente
en el momento, de lo indicado por los centros colaboradores y de los establecido por las autoridades
sanitarias

2. Ante un eventual rebrote de la enfermedad con paso al escenario C (para todas las materias)

La docencia presencial del grupo principal se sustituira por docencia a tiempo real a través de Teams
o plataforma designada al efecto (streaming)

La docencia en los grupos secundarios y el desarrollo de la practicas en centros sanitarios, dependera
de lo establecido por las autoridades sanitarias en cada momento.

CAMBIOS EN LA ATENCION TUTORIAL DEL ALUMNADO

1. Por razones de reorganizacion de espacios y tiempos (paso del escenario A al B) (para aquellas
materias en las que proceda

El alumno solicitara atencidn tutorial con cita previa por correo electronico.

2. Ante un eventual rebrote de la enfermedad con paso al escenario C (para todas las materias)

Facultad de Ciencias de la Salud Paseo Comendadores, s/n 09001 Burgos
Telf.: 947 499110 Cortteo electrénico: decasalud@ubu.es
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El alumno solicitara atencién tutorial con cita previa por correo electrénico, desarrolldndose ésta a
través de Teams o plataforma designada al efecto

CAMBIOS EN LOS SISTEMAS DE EVALUACION. Especificarlos nuevos procedimientos y el peso
relativo asignado a la calificacidn.

1. Por razones de reorganizacidon de espacios y tiempos (paso del escenario A al B) (para aquellas
materias en las que proceda

Procedimiento Peso 12 convocatoria | Peso 22 convocatoria

eveluscs por mienvenciongs, 2% 25%
Actitudes demostradas durante la practica clinica 25% 25%
Autoevaluacion 5% 5%

Aptitudes y actitudes en grupos secundarios. 10% 10%
Informe reflexivo. 15% 15%
Informe de las practicas clinicas. Prueba especifica 20% 20%
Total 100% 100%

2. Ante un eventual rebrote de la enfermedad con paso al escenario C (para todas las materias)

Procedimiento Peso 12 convocatoria | Peso 22 convocatoria

CALENDARIO DE PRUEBAS DE EVALUACION NO PRESENCIAL. Las pruebas presenciales finales se
ajustaran al calendario establecido por la Facultad de Ciencias de la Salud. Este calendario podra
modificarse si la evaluacion no presencial utilizase otros procedimientos.

COMENTARIOS/OBSERVACIONES Posibles aclaraciones necesarias sobre los cambios descritos en
la presente adenda.

Facultad de Ciencias de la Salud Pasco Comendadores, s/n 09001 Butgos
Telf.: 947 499110 Cortteo electrénico: decasalud@ubu.es



