
UNIVERSIDAD DE BURGOS
CIENCIAS DE LA SALUD

GUÍA DOCENTE 2020-2021
ENFERMERÍA CLÍNICA III

1. Denominación de la asignatura: 

ENFERMERÍA CLÍNICA III

Titulación

GRADO EN ENFERMERÍA

Código

7593

2. Materia o módulo a la que pertenece la asignatura:

Enfermería del Ciclo Vital

3. Departamento(s) responsable(s) de la asignatura: 

Ciencias de la Salud

4.a Profesor que imparte la docencia (Si fuese impartida por mas de uno/a incluir
todos/as) : 

Aránzazu Fonfría Solabarrieta 

4.b Coordinador de la asignatura

Aránzazu Fonfría Solabarrieta

5. Curso y semestre en el que se imparte la asignatura: 

Segundo curso. Primer semestre

6. Tipo de la asignatura: (Básica, obligatoria u optativa) 

Obligatoria
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7. Requisitos de formación previos para cursar la asignatura: 

Anatomía y Fisiología Humana.
Fundamentos Teóricos y Metodológicos de Enfermería

8. Número de créditos ECTS de la asignatura: 

6 ECTS

9. Competencias que debe adquirir el alumno/a al cursar la asignatura

La Enfermería Clínica III es una asignatura Obligatoria que se imparte en el segundo
curso del Grado de Enfermería y comprende el estudio de las patologías más
frecuentes del Aparato locomotor, Sistema nervioso, Sistema Endocrino-metabólico,
Sistema renal y urinario,Oftalmología y Otorrino, así como los procesos y los
principales cuidados enfermeros que se aplican a los pacientes desde una perspectiva
integral.
Para cursar esta  asignatura es necesario tener conocimientos previos o simultáneos de
otras asignaturas básicas como Anatomía, Fisiología, Fundamentos de Enfermería y
Farmacología.

El programa de la asignatura se ha organizado por unidades temáticas que incluyen los 
Cuidados de Enfermería referidos a las diferentes patologías de estos sistemas o
aparatos  que forman parte del conjunto de los contenidos de la materia de Enfermería
Clínica III.

8.1. Competencias Específicas:
E10 Conocer los procesos fisiopatológicos y sus manifestaciones y los factores de
riesgo que determinan los estados de salud y enfermedad en las diferentes etapas del
ciclo vital.
E27 Conocer las alteraciones de salud del adulto, identificando las manifestaciones que
aparecen en sus distintas fases. Identificar las necesidades de cuidado derivadas de los
problemas de salud.
E30 Seleccionar las intervenciones encaminadas a tratar o prevenir los problemas
derivados de las desviaciones de salud.

8.2. Competencias Genéricas/Transversales:
T1 Capacidad de análisis y síntesis.
T4 Conocimientos generales básicos sobre el área de estudio.
T10 Capacidad de aprender.
T11 Habilidades de gestión de la información.
T15 Resolución de problemas.
T17 Trabajo en equipo.
T25 Habilidad para trabajar de manera autónoma.
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10. Programa de la asignatura

10.1- Objetivos docentes

1. Conocer los procesos fisiopatológicos e identificar las manifestaciones clínicas
dentro del proceso salud-enfermedad.
2. Comprender los factores de riesgo asociados con las diferentes patologías en el
adulto.
3. Identificar las necesidades de cuidado tanto preventivo como curativo,  del paciente
adulto derivadas de los problemas relacionados con su salud, en cualquier estadio de la
enfermedad, con un enfoque centrado en el individuo desde una concepción holística.

10.2- Unidades docentes (Bloques de contenidos)
Unidad 1: Alteraciones traumáticas del Aparato locomotor.

Cuidados de Enfermería a pacientes con alteraciones del Aparato locomotor..
Tema 1.- 
- Fracturas.
- Esguinces.
- Luxaciones.
Tema 2.- Alteraciones degenerativas:
- Artrosis.
Tema 3.- Alteraciones inflamatorias:
- Artritis. Clasificación. Manifestaciones clínicas, diagnóstico y tratamiento.
Tema 4.- Alteraciones infecciosas:
- Osteomielitis.
- Tuberculosis ósea.
Clasificación. Manifestaciones clínicas, diagnóstico y tratamiento.
Tema 5.- Alteraciones tumorales óseas:
- Tumores benignos. Clasificación. Manifestaciones clínicas, diagnóstico y
tratamiento.
- Tumores malignos. Clasificación. Manifestaciones clínicas, diagnóstico y
tratamiento.

Taller sistema osteomuscular:
Elaboración de Fichas técnicas de las enfermedades osteomusculares de consulta más
frecuente en Atención Primaria.
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Unidad 2: Patología del Sistema Nervioso
Cuidados de Enfermería a pacientes con problemas neurológicos.
Introducción: Recuerdo anatomo-funcional.
Tema 1.- Síndrome confusional y coma
Etiopatogenia.Valoración. Grados. Tratamiento
Cuidados de enfermería
Tema 2.- Epilepsia
Clasficación según etiología y según clínica
Fases de la epilepsia generalizada
Diagnóstico y tratamiento
Cuidados de enfermería: Como actúar ante una crisis
Tema 3 y 4.- Enfermedades Neurodegenerativas 
-Enfermedad de Alzheimer (EA), 
-Enfermedad de Parkinson (EP), 
-Enfermedad de Huntington (EH)  
-Esclerosis Lateral Amiotrófica (ELA)
Etiopatogenia.Clínica. Evolución. Tratamiento.
Cuidados de enfermería
Tema 5 y 6.- Enfermedad cerebro-vascular.
- Isquemia cerebral transitoria
- Infarto cerebral
- Hemorragia cerebral:
   Intracerebral
   Subaracnoidea
Etiopatogenia.Clínica. Evolución.Tratamientos.
Cuidados de enfermería

Talleres prácticos/Seminarios: 
-Aproximación al método neurológico
-Semiología neurológica aplicada al ictus
-Cuidados de Enfermería: Paciente encamado con patología neurológica.

 
Unidad 3: Enfermedades Metabólicas

Cuidados de Enfermería a pacientes con Enfermedades Metabólicas
Introducción: Recuerdo anatomo-funcional.
Tema 1.- Endocrinología
Patología tiroidea:
-Hipertiroidismo. 
-Hipotiroidismo.
Clasificación. Manifestaciones clínicas, diagnóstico y tratamiento.
-Cáncer de tiroides
Clasificación. Manifestaciones clínicas, diagnóstico y tratamiento.
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Alteraciones de las glándulas suprarrenales.
Clasificación. Manifestaciones clínicas, diagnóstico y tratamiento.
Tema 2.-  Endocrinología
-Diabetes Mellitus.
Etiopatogenia. Tipos de Diabetes.Clínica.
Complicaciones agudas: Hipoglucemia,cetoacidosis diabética, coma hiperosmolar.
Complicaciones crónicas: micro y macroangiopatías
Clasificación. Manifestaciones clínicas, diagnóstico y tratamiento.

Talleres prácticos/Seminarios:
-Patología endocrinológica a través de la historia: Personajes históricos afectados de
diversas enfermedades y cómo podemos reconocerlas a través de  los diferentes
fenotipos
-Cuidados de Enfermería en pacientes diabéticos
-Dietoterapia y Farmacología del paciente con patología Endocrino-metabólica
-Educación Diabetológica.

 
Unidad 4: Patología del Riñón y Vías Urinarias.

Cuidados de Enfermería a pacientes con problemas relacionados con la función
renal y urinaria.
 Introducción: Recuerdo anatomo-funcional.
Tema 1.- Insuficiencia renal:
- Insuficiencia renal aguda
- Insuficiencia renal crónica
Clasificación. Manifestaciones clínicas, diagnóstico y tratamiento.
Tema 2.- Patología renal
-Glomerulopatías
-Nefropatías túbulo-intersticiales
Clasificación. Manifestaciones clínicas, diagnóstico y tratamiento.
Tema 3.- Patología infecciosa del riñón y vías urinarias
-Pielonefritis
-Cistitis
-Uretritis
Clasificación. Manifestaciones clínicas, diagnóstico y tratamiento.
Tema 4.- Patología urinaria
-Uropatía obstructiva
-Litiasis urinaria
-Tumores del aparato urinario
Clasificación. Manifestaciones clínicas, diagnóstico y tratamiento.

Talleres prácticos/Seminarios:
-Tratamiento sustitutivo renal: Trasplante renal
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-Cuidados de Enfermería en pacientes en Diálisis
      Hemodiálisis.
      Dialisis peritoneal.
Herramientas de enfermería para elaboración  de planes alimentarios para enfermos
renales. 

 
Unidad 5: Patología oftálmica

Cuidados de Enfermería a pacientes con Patología oftálmica
 Introducción: Recuerdo anatomo-funcional.
Tema 1.- Alteraciones de la córnea.
- Queratitis.
- Traumatismos corneales.
Clasificación. Manifestaciones clínicas, diagnóstico y tratamiento.
Tema 2.- Alteraciones de la úvea.
- Uveitis.
Manifestaciones clínicas, diagnóstico y tratamiento.
Tema 3.- Alteraciones del cristalino.
- Cataratas.
Clasificación. Manifestaciones clínicas, diagnóstico y tratamiento.
Tema 4.- Alteraciones de la cámara anterior.
- Glaucoma.
Manifestaciones clínicas, diagnóstico y tratamiento.
Tema 5.- Alteraciones de los párpados.
- Blefaritis.
- Orzuelo.
- Chalación.
- Ptosis.
- Entropion.
- Ectropion.
Clasificación. Manifestaciones clínicas, diagnóstico y tratamiento.
Tema 6.- Alteraciones de la retina.
- Desprendimiento de retina.
Manifestaciones clínicas, diagnóstico y tratamiento.
Tema 7.- Alteraciones de la conjuntiva.
- Conuntivitis.
- Pterigion.
Clasificación. Manifestaciones clínicas, diagnóstico y tratamiento.

Talleres prácticos/Seminarios:
-Cuidados de enfermería en la patología oftalmológica
-Semiología: Reconocer Signos y Síntomas de posibles problemas oculares a través de
diapositivas.
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-Taller de los sentidos
 

Unidad 6: Patología ORL
Cuidados de Enfermería a pacientes con patología ORL
Introducción: Recuerdo anatomo-fisiológico
Tema 1.- Principales alteraciones del oido externo:
- Obstrucción.
- Cuerpo extraño.
Tema 2.- Principales alteraciones del oido medio:
- Otitis.
- Otosclerosis.
Tema 3.- Principales alteraciones del oido interno:
- Enfermedad de Menière.
Tema 4.- Hipoacusia y sordera.

Talleres prácticos/Seminarios:
-Cuidados de enfermería en pacientes con patología ORL
-Semiología del oído (Hipoacusia, Vértigo,Otalgia, Acúfenos, Otorrea y otros
síntomas).
-Taller de los sentidos

10.3- Bibliografía
BIBLIOGRAFÍA BÁSICA

 T. Heather Herdman y Shigemi Kamitsuru. , (2015)  Diagnósticos enfermeros :
definiciones y clasificación 2015-2017. NANDA International,  Elsevier , Barcelona, 
A. von Domarus ; continuado por P. Farreras Valentí ; director C. Rozman ; F.
Cardellach López., (2012) Medicina interna., 17ª ed., Elsevier, Barcelona, 
Betty J. Ackley, Gail B. Ladwig, (2006) Manual de diagnósticos de enfermería: guía
para la planificación de los cuidados, Elsevier, Madrid, 
Dennis L. Kasper, et al, (2016) Principios de medicina interna, 19ª ed., McGraw-Hill, ,
 México, 
Friedman, NJ. , (2011.) Manual ilustrado de Oftalmología., 3ª ed., Elsevier,
Barcelona:, 
Iniesta Turpín J, Martínez Crespo JJ, Martínez de Guzmán M., ( 2011)  Actualización
en urgencias otorrinolaringológicas,  2ª ed, Alcalá la Real: Formación Alcalá, 
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BIBLIOGRAFÍA COMPLEMENTARIA
Marion Johnson (et al.)., ( 2012) Vínculos de NOC y NIC a NANDA-I y diagnósticos
médicos : soporte para el razonamiento crítico y la calidad de los cuidados., 3ª ed,
Elsevier, Barcelona, 
Smith SF, Duell DJ, Martin BC. Madrid, (2009) Técnicas de enfermería clínica: de las
técnicas básicas a las avanzadas. Volumen I y II. ,  7ª ed., Pearson Prentice Hall,
Madrid, 

11. Metodología de enseñanza y aprendizaje y su relación con las competencias
que debe adquirir el estudiante: 

La asignatura tiene una orientación tanto teórica como aplicada, por lo tanto las
actividades que están planificadas se centran en la adquisición de una serie de
conocimientos y su utilización en la resolución de casos prácticos relacionadas conlos
aspectos clínicos y terapéuticos de cuidados de las diferentes patologías.
La asignatura consta de 6 créditos que se corresponden con encargo docente asignado
de 150 horas de trabajo del estudiante.
Actividades formativas: por 4 grupos
-Clases teóricas.
-Charlas magistrales a cargo de profesionales expertos/as en distintas áreas
relacionadas con determinados aspectos del temario.
-Seminarios: Actividades orientadas al repaso de las clases teóricas y la realización de
casos clínicos.
-Talleres prácticos: se llevarán a cabo 5 talleres prácticos de asistencia obligatoria.
-Trabajos en grupos pequeños: búsqueda de información, preparación interactiva de
los temas, exposición y particicipación activa en diversas actividades.

Metodología Competencia
relacionada

Horas
presenciales

Horas de
trabajo

Total de
horas

Clases teóricas T4, T10, E10, E27 y
E28

27 25 52

Clases prácticas
(grupos)

 T10, T15, E27, E28
yE 30

27 23 50

Seminarios T4, T10, T11, E10 y
E27

0 6 6

Tutorías (Pequeño
grupo)

T4, T10 y T15 0 2 2

Realización de T1,T4, T10, T11,T15, 0 40 40
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trabajos, informes,
(Grupo principal)

T17, T25, E10, E27 y
E30

Pruebas de evaluación 0 0 0
Total 54 96 150

12. Sistemas de evaluación:

La evaluación será continua. Para ser evaluado positivamente, el estudiante deberá
superar al menos el 50% de la calificación final de cada uno de los procedimientos de 
evaluación. 
Asimismo atendiendo a lo expuesto en el Reglamento de Evaluación, aquellos alumnos
que hayan superado la asignatura en primera convocatoria (con una nota de 8.5 o
superior) tendrán la posibilidad de mejorar su calificación, presentándose a un examen
de preguntas cortas sobre todo el temario que podrá mejorar la nota en el
procedimiento de evaluación “exámen”.
El resto de las pruebas no son susceptibles de mejora ya que pertenecen a un proceso
de evaluación continua. Para ello el estudiante deberá comunicar al coordinador de la
asignatura mediante correo electrónico su intención de presentarse a dicha prueba con
una antelación mínima de dos días lectivos después de la publicación de las notas de la
primera convocatoria. En caso de no superar en esta segunda prueba la calificación
obtenida en primera convocatoria en el apartado “exámen” se aplicará la misma nota
obtenida en el procedimiento de evaluación “exámen” en la primera convocatoria. 
El porcentaje será siempre el establecido en el procedimiento de evaluación.

Procedimiento Peso
primera

convocatoria

Peso
segunda

convocatoria
Prueba de conocimientos presencial escrita tipo test 40 % 40 %

Resolución de casos clínicos 20 % 20 %
Talleres presenciales/Seminarios 20 % 20 %
Trabajos individuales y/o grupales 20 % 20 %

Total 100 % 100 %
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Evaluación excepcional:
Atendiendo a lo expuesto en el artículo 9 del Reglamento de Evaluación en su punto
9.1, los estudiantes que por razones excepcionales no puedan seguir los
procedimientos habituales de evaluación continua deberán solicitar por escrito al
Decano o Director de Centro acogerse a una «evaluación excepcional». 
Dicho escrito con las razones que justifiquen la imposibilidad de seguir la evaluación
continua deberá presentarse antes del inicio del semestre lectivo o durante las dos
primeras semanas de impartición de la asignatura. El Decano o Director resolverá la
procedencia o no de admitir dicha excepcionalidad. Por circunstancias sobrevenidas
dicha resolución podrá emitirse fuera de los plazos indicados.
Según lo dispuesto en el punto 9.2, las pruebas, ponderación y calificación de la
evaluación excepcional será iguales a las de evaluación continua, si bien los plazos,
forma de entrega, forma de exposición, la conveniencia de aplicar métodos
telemáticos... se determinarán según la disponibilidad de cada caso concreto.
Según lo dispuesto en el punto 9.3, será obligatorio presentarse a la prueba presencial
para superar la "evaluación excepcional".
Según lo dispuesto en el punto 9.4, la «evaluación excepcional» medirá la superación
de los objetivos docentes de la asignatura tanto en aspectos relacionados con la
adquisición de contenidos como de competencias en igualdad de condiciones a las
exigidas en el proceso habitual de evaluación continua.

En el caso del alumnado que participen en el programa universitario Cantera, la
calificación se determina en función del desempeño de las tareas que les sean
asignadas en el marco del programa. 

El sistema de evaluación para estudiantes de intercambio podrá flexibilizarse con el fin
de atender las circunstancias excepcionales que pudieran presentarse y ser modificado
en el supuesto de que los calendarios académicos de las Universidades de origen y de
destino no sean coincidentes. 

De acuerdo con la RESOLUCIÓN de 25 de febrero de 2015, del Rectorado de la
Universidad de Burgos (BOCYL nº44, pág. 16918 de 5 de marzo de 2015), por la que
se ordena la publicación de la convocatoria extraordinaria de Fin de Estudios de
Grado, el alumno puede solicitar una convocatoria extraordinaria de fin de estudios
universitarios oficiales de Grado. Una vez solicitada y concedida esta evaluación el
alumno realizará durante el mes de septiembre, en las fechas que determine el
Vicerrector con competencias en Ordenación Académica, las pruebas adaptadas a esta
situación que el profesor de la asignatura establezca con la antelación suficiente y
siempre relacionado con los contenidos del temario. 
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13. Recursos de aprendizaje y apoyo tutorial:

Bibliografía recomendada (Biblioteca UBU).
Internet y medios audiovisuales.
Tutorías individuales y grupales.
Utilización de la plataforma Moodle.

14. Calendarios y horarios:

Calendarios
http://www.ubu.es/titulaciones/es/grado_enfermeria/informacion-academica/calendario
s-academicos
Horarios
http://www.ubu.es/titulaciones/es/grado_enfermeria/informacion-academica/horarios

15. Idioma en que se imparte:

Español

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

- 11 -

http://www.tcpdf.org


 

Facultad de Ciencias de la Salud      Paseo Comendadores, s/n      09001 Burgos 
Telf.:  947 499110       Correo electrónico: decasalud@ubu.es 

ADENDAS QUE RECOGEN LAS ADAPTACIONES DE LAS GUÍAS DOCENTES DE LAS 
ASIGNATURAS DE LOS TÍTULOS IMPARTIDOS EN LA FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD, 

EN FUNCIÓN DE LOS ESCENARIOS B (Enseñanza presencial física y virtual) y C-(Enseñanza telemática) 
CURSO 2020/2021 

 

TITULACIÓN:     Grado en Enfermería 

CURSO:  2º 

ASIGNATURA y CÓDIGO  Enfermería Clinica III. 7593 

SEMESTRE (1.º/2.º):  1º 

TIPO DE ASIGNATURA Y CRÉDITOS: Obligatoria 6 

COORDINADOR/A:     ARÁNZAZU FONFRÍA SOLABARRIETA 

PROFESORADO QUE IMPARTE LA ASIGNATURA:  ARÁNZAZU FONFRÍA SOLABARRIETA 

CAMBIOS EN LA METODOLOGÍA DE ENSEÑANZA Y APRENDIZAJE RESPECTO A LA GUÍA 
INICIALMENTE APROBADA PARA UN CONTEXTO DE PRESENCIALIDAD  

1. Por razones de reorganización de espacios y tiempos (paso del escenario A al B) (para aquellas 
materias en las que proceda 

 Enseñanza combinada de metodologías docentes virtuales con metodologías presenciales. 

Actividades formativas desarrolladas simultáneamente en tiempo real con presencia física de 

estudiantes en el aula y/o remota en sus domicilios. Con presencia física de la profesora en el 

centro durante el horario de clases Informando a los alumnos siempre del tipo de actividad. 
2. Ante un eventual rebrote de la enfermedad con paso al escenario C (para todas las materias) 
 

Actividad docente online o telemática en tiempo real.  

CAMBIOS EN LA ATENCIÓN TUTORIAL DEL ALUMNADO 

1. Por razones de reorganización de espacios y tiempos (paso del escenario A al B) (para aquellas 
materias en las que proceda 

Tutorías asignadas por tramos horarios presenciales 
2. Ante un eventual rebrote de la enfermedad con paso al escenario C (para todas las materias) 
 

Manteniendo la actividad docente online o telemática en tiempo real.  

CAMBIOS EN LOS SISTEMAS DE EVALUACIÓN. Especificarlos nuevos procedimientos y el peso 
relativo asignado a la calificación. 

1. Por razones de reorganización de espacios y tiempos (paso del escenario A al B) (para aquellas 
materias en las que proceda 

Procedimiento Peso 1ª convocatoria Peso 2ª 
convocatoria 

TELEMÁTICO Prueba de conocimientos telemática tipo test 40 % 
40 % Resolución de casos clínicos 20 % 20 %  

Actividades telemáticas 20 % 20 %  

Trabajos individuales 20 % 20 %  

Total 100 % 100 %  

Igual 



 

Facultad de Ciencias de la Salud      Paseo Comendadores, s/n      09001 Burgos 
Telf.:  947 499110       Correo electrónico: decasalud@ubu.es 

2. Ante un eventual rebrote de la enfermedad con paso al escenario C (para todas las materias) 

Procedimiento Peso 1ª convocatoria Peso 2ª 
convocatoria 

IDEM escenario B   

   

   

   

CALENDARIO DE PRUEBAS DE EVALUACIÓN NO PRESENCIAL. Las pruebas presenciales finales se 
ajustarán al calendario establecido por la Facultad de Ciencias de la Salud. Este calendario podrá 
modificarse si la evaluación no presencial utilizase otros procedimientos. 

1ª y 2ª Convocatoria: Evaluación según calendario aprobado en Junta de Centro, siempre que sea 
posible 

 

COMENTARIOS/OBSERVACIONES  

Posibles aclaraciones necesarias sobre los cambios descritos en la presente adenda. 

 

En caso de cambios en las fechas de evaluación, estos se ajustarán a los establecidos y notificados 
desde Decanato de la Facultad.  

 

 

 

 

 

 

 


