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1. Denominación de la asignatura: 

Enfermería de Urgencias y Cuidados Críticos

Titulación

GRADO EN ENFERMERÍA

Código

7595

2. Materia o módulo a la que pertenece la asignatura:

Enfermería de Urgencias

3. Departamento(s) responsable(s) de la asignatura: 

Ciencias de la Salud

4.a Profesor que imparte la docencia (Si fuese impartida por mas de uno/a incluir
todos/as) : 

Juan Tomás Vicente Carrero, Olga Martín Barba

4.b Coordinador de la asignatura

Juan Tomás Vicente Carrero

5. Curso y semestre en el que se imparte la asignatura: 

Tercer  curso, primer semestre

6. Tipo de la asignatura: (Básica, obligatoria u optativa) 

Obligatoria
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7. Número de créditos ECTS de la asignatura: 

6 ECTS

8. Competencias que debe adquirir el alumno/a al cursar la asignatura

COMPETENCIAS GENERALES
-G1 Ser capaz, en el ámbito de la enfermería, de prestar una atención sanitaria técnica
y
profesional adecuada a las necesidades de salud de las personas que atienden, de
acuerdo con el estado de desarrollo de los conocimientos científicos de cada
momento y con los niveles de calidad y seguridad que se establecen en las normas
legales y deontológicas aplicables.
-G2 Planificar y prestar cuidados de enfermería dirigidos a las personas, familia o
grupos,
orientados a los resultados en salud evaluando su impacto, a través de guías de
práctica clínica y asistencial, que describen los procesos por los cuales se
diagnostica, trata o cuida un problema de salud.
-G6 Basar las intervenciones de la enfermería en la evidencia científica y en los
medios
disponibles.
-G15 Trabajar con el equipo de profesionales como unidad básica en la que se
estructuran
de forma uni o multidisciplinar e interdisciplinar los profesionales y demás personal
de las organizaciones asistenciales.

COMPETENCIAS TRANSVERSALES
T1 Capacidad de análisis y síntesis.
T11 Habilidades de gestión de la información.
T12 Capacidad de crítica y autocrítica.
T13 Capacidad para adaptarse a nuevas situaciones.
T15 Resolución de problemas.
T16 Toma de decisiones.
T17 Trabajo en equipo
T20 Capacidad para trabajar en equipo interdisciplinar.
T25 Habilidad para trabajar de manera autónoma.
T28 Compromiso ético
T29 Preocupación por la calidad 

COMPETENCIAS ESPECÍFICAS
E10 Conocer los procesos fisiopatológicos y sus manifestaciones y los factores de
riesgo que determinan los estados de salud y enfermedad en las diferentes etapas del
ciclo vital.
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E14 Conocer las situaciones de riesgo vital y saber ejecutar maniobras de soporte vital
básico y avanzado.
E29 Realizar las técnicas y procedimientos de cuidados de enfermería,
estableciendo una relación terapéutica con los enfermos y familiares.
E30 Seleccionar las intervenciones encaminadas a tratar o prevenir los problemas
derivados de las desviaciones de salud.
E31 Tener una actitud cooperativa con los diferentes miembros del equipo. 
E50 Conocer las bases de la atención de los profesionales de Enfermería en Cuidados
Paliativos y los principios del control del dolor y otros síntomas de los enfermos
avanzados y terminales.

9. Programa de la asignatura

9.1- Objetivos docentes
1. Conocer los procesos fisiopatológicos y sus manifestaciones y los factores de riesgo
que determinan los estados de salud y enfermedad en el adulto.
2. Identificar las necesidades de cuidados derivadas de los problemas de salud.
3. Reconocer la situaciones de riesgo vital y conocer los protocolos y saber ejecutar las
maniobras de soporte vital básico y avanzado.
4. Conocer las bases de la atención de los profesionales de Enfermería en Cuidados
Paliativos y los principios del control del dolor y otros síntomas de los enfermos
avanzados y terminales.
5. Conocer los protocolos establecidos para situaciones urgentes basados en las
evidencias científicas y saber aplicarlos en cada situación.
6. Conocer y ser capaz de administrar con seguridad fármacos y otras terapias.

9.2- Unidades docentes (Bloques de contenidos)
Bloque 1 Urgencias y Cuidados críticos

Asistencia Sanitaria en Catástrofes
Organización y atención sanitaria ante las catástrofes y situaciones de múltiples
victimas.
Sistemas Integrales de Emergencias
Sistemas de emergencias, transporte sanitario, material y métodos de movilización e
inmovilización de pacientes.
Soporte Vital
Soporte Vital Básico y Avanzado
Actuación inicial en pacientes críticos
Actuación en situaciones urgentes, de origen Infeccioso, Neurológico, Cardiovascular,
Endocrino-metabólico, Respiratorias, Digestivas.
Atención al Traumatizado Grave
Protocolo de atención inicial al trauma grave, Protocolo de transfusión masiva.
Atención al paciente quemado, Síndrome de Aplastamiento, Lesiones por onda
expansiva.
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Atención Inicial al Paciente Intoxicado
Aspectos generales de la atención urgente al paciente intoxicado, antídotos de uso
frecuente, atención específica en intoxicaciones frecuentes.
Talleres Practicos
RCP  Básica y Avanzada
Electrocardiografía en urgencias
Atención en el Trauma Grave
Material y métodos de movilización e inmovilización
Simulación de atención a múltiples víctimas.

 
Bloque 2. Cuidados Paliativos

 Enfermería en Cuidados Paliativos 
Introducción e Historia. Principios básicos. Competencias de enfermería.
 Principios generales en el control de síntomas más frecuentes
Valoración, control y cuidados de enfermería. Uso de fármacos y vías de
administración
Urgencias en Cuidados Paliativos
Cuidados de enfermería en hipercalcemia, compresión medular, crisis convulsivas,
´síndrome de la vena cava superior, hemorragias y neutropenia febril 
Cuidados Paliativos Pediátricos
Especifidad de los Cuidados Paliativos Pediátricos.  Atención a las necesidades de la
familia.
Información y comunicación. Apoyo psicosocial y espiritual al paciente y la
familia
Principios en información y comunicación. Toma de decisiones. Principios para una
información y comunicación. Toma de decisiones. Las malas noticias.
Valoración de necesidades psicosociales. Percepción de carga de carga en los
cuidadores. Claudicación familiar.
Atención en los últimos días. Problemas éticos al final de la vida
Agonía, sedación paliativa y duelo.
Derechos del enfermo. Decisiones al final de la vida,Renuncias al tratamiento,
Decisiones previas. Encarnizamiento terapéutico
La organización de los Cuidados Paliativos
Principios generales de la organización de Cuidados Paliativos, Niveles y programas
de atención. Cartera de servicios
Taller práctico
Resolución y razonamiento de casos prácticos
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9.3- Bibliografía
BIBLIOGRAFÍA BÁSICA

Asociación Nacional de Técnicos en Urgencias Médicas (Association of Emergency
Medical Technicians, NAEMT), (2016) PHTLS: Soporte Vital de Trauma
Prehospitalario, Distribuidora Intersistemas, ISBN-13: 9781284042535, 
Consejo Europeo de Resucitación (ERC), (2015) Recomendaciones para la
Resucitación 2015 del Consejo Europeo de Resucitación (ERC), Consejo Europeo de
Resucitación (ERC),
http://www.resuscitationjournal.com/article/S0300-9572(15)00350-0/fulltext. 
Elías Díaz-Albo Hermida y Wilson Astudillo A., MANEJO DE SITUACIONES
URGENTES EN CUIDADOS PALIATIVOS,  http://paliativossinfronteras.org/wp-
content/uploads/URGENCIAS-PALIATIVAS-DIAZ-ALBO.pdf., 
Eulalia López Imedio, ( (2000))  Enfermería en cuidados paliativos,  , Editorial Médica
Panamericana,, 
Gerencia de Emergencias Sanitarias de Castilla y León, SACYL, (julio, 2019) Manual
de Actuación Clínica en las Unidades Medicalizadas de Emergencia, SACYL,
Gerencia de Emergencias Sanitarias de Castilla y León, SACYL, Valladolid,
VA-632--2019, ISBN: 978-84-16761-48-7, 
Gerencia de Emergencias Sanitarias de Castilla y León. SACYL., (Enero 2006) Guía
de Actuación Clínica en las Unidades Móviles de Emergencias del SACYL, Gerencia
de Emergencias Sanitarias de Castilla y León. SACYL., Valladolid, ISBN:
84-689-5488-8, 
Gomez Batiste X, , Connor S. , (2017) Building Integrated Palliative Care Programs
and Services, Mayo 2017, Liberdúplex, Cataluña, 978-84-9766-602-2, 
Grupo de Enfermería oncológica madrileño,  El grupo España, M. Gónzalez Barón et
al,, ((2007)) Manual de Enfermería Oncológica,  Tratado de Medicina Paliativa., , ,
Médica Panamericana, 
Grupo de Trabajo de la Guía de Práctica Clínica sobre Cuidados Paliativos., (2008) 
Guía de Práctica Clínica sobre Cuidados Paliativos.Madrid: Plan Nacional para el SNS
del MSC. Agencia de Evaluación de Tecnologías Sanitarias del País Vasco; 2008. ,
Guías de Práctica Clínica en el SNS: OSTEBA Nº 2006/08, Madrid, 
Grupo de Trbajo del Plan de  Calidad para el Sistema Nacional de Salud, (2011)
Estrategia en Cuidados Paliativos del Sistema Nacional de Salud, Ministerio de
Sanidad, Política Social e Igualdad. Centro de publicaciones, Madrid, AV-7-2011,
http://publicacionesoficiales.boe.es. 
Javier Barbero Gutiérrez,  Xavier Gómez Batiste, (2016) Manual para la atención
psicosocial y espiritual a personas con enfermedades avanzadas, Obra Social "la
Caixa", Barcelona, B 8914-2016, 
Junta de Andalucía, (2003) Cuidados Paliativos Domiciliarios. Atención integral al
paciente y su familia, Consejería de Salud, Sevilla, SE-3374-2003, 
Junta de Castilla y León. Conserjería de Sanidad. Gerencia Regional de Salud, (2017)
Plan de Cuidados Paliativos de Castilla y León 2017-2020, Junio 2017, Junta de
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Castilla y León, www.saludcastillayleon.es/profesionales. 
Lorene Newberry, (2006) SHEEHY. Manual de Urgencia de Enfermería 6th Edition,
Elsevier, ISBN: 9788481749427, 
Luis Jiménez Murillo F. Javier Montero Pérez, (2015) MEDICINA DE URGENCIAS
Y EMERGENCIAS Guía diagnóstica y protocolos de actuación, 5ª edición, Elsevier
España, S.L. Travessera de Gràcia, 17-21. 08021 , Barcelona, España, ISBN (versión
impresa): 978-84-9022-149-5 ISBN (versión electrónica): 978-84-9022-454-0, 
Pilar Arranz et al., ((2003))  Intervención emocional en cuidados paliativos: modelo y
protocolos,,  Arial, , 
Santiago Nogué Xarau, (2010) Intoxicaciones agudas: bases para el tratamiento en un
servicio de urgencias, Laboratorios Menarini, 2010, 8469349961, 9788469349960, 
Sociedad Española de Cuidados Paliativos, (2014) Planes de cuidados estandarizados
de Enfermería dirigidos a pacientes y familia en procesos avanzados y terminales,
2014, Sanidad y Ediciones, S.L., Barcelona, www.gruposaned.com. 

BIBLIOGRAFÍA COMPLEMENTARIA
Xavier Gómez Batiste, (2015) Manual de atención integral de personas con
enfermedades crónicas avanzadas, 2015, Elsevier España, Barcelona,
978-84-9022-902-6, 

10. Metodología de enseñanza y aprendizaje y su relación con las competencias
que debe adquirir el estudiante: 

Durante la asignatura  se llevarán a cabo distintas actividades
formativas:
- Clases teóricas: durante las clases magistrales se desarrollarán los  temas de las 
unidades de las que consta el programa formativo. Se llevan a cabo en el grupo
principal.
- Ponencias magistrales: se invitará a expertos/as en distintas áreas para impartir
determinados aspectos del temario. 
- Talleres prácticos: se llevarán a cabo  talleres prácticos de asistencia obligatoria.
- Seminarios: tras impartir las unidades didácticas se realizarán seminarios, donde se
repasarán aspectos más relevantes de la asignatura.
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Metodología Competencia
relacionada

Horas
presenciales

Horas de
trabajo

Total de
horas

Clases teóricas de
grupo principal

T1, T11
E10, E14, E50

42 50 92

Clases practicas,
talleres grupos
pequeños

T1, T12,T10,T13, T1
5,T16,T17,T20,T25,
E14,E29,E31

14 20 34

Seminarios T1, T12, T15 2 0 2
Prueba de evaluación  T1, T15 2 0 2
Realización de
trabajos, informes.

T1, T11, T15, T16,
T25, T29,
E10, E14,E50

2 20 22

Total 62 90 152

11. Sistemas de evaluación:

La evaluación será continua. Para aprobar  el estudiante deberá superar al menos el
50% de la calificación de cada uno de los apartados evaluativos. Si se suspende uno de
los apartados evaluativos, se guardará la nota del apartado aprobado para la segunda
convocatoria. Es obligatoria la asistencia a las clases y/o talleres de grupo pequeño.

Procedimiento Peso
primera

convocatoria

Peso
segunda

convocatoria
Prueba de conocimientos presencial escrita 40 % 40 %
Resolución casos clínicos 40 % 40 %
Trabajo individual o grupal y/o Talleres 20 % 20 %

Total 100 % 100 %

Evaluación excepcional:
En aplicación del artículo 19.11 del Reglamento de Evaluación de la UBU, aquellos
alumnos que hayan superado la asignatura en primera convocatoria (con una nota de
8.5 o superior) tendrán la posibilidad de mejorar su calificación, presentándose a un
examen sobre todo el temario que podrá mejorar la nota en los procedimientos de
evaluación “examen”. El resto de las pruebas no son susceptibles de mejora ya que
pertenecen a un proceso de evaluación continua. Para ello el estudiante deberá
comunicar al coordinador de la asignatura mediante correo electrónico su intención de
presentarse a dicha prueba con una antelación mínima de dos días lectivos después de
la publicación de las notas de la primera convocatoria. En caso de no superar en esta
segunda prueba la calificación obtenida en primera convocatoria en el apartado
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“examen” se aplicará la misma nota obtenida en el procedimiento de evaluación
“examen” en la primera convocatoria. El porcentaje será siempre el establecido en el
procedimiento de evaluación.
Atendiendo a lo expuesto en el artículo 9 del Reglamento de Evaluación en sus puntos
9.1 y 9.2, los estudiantes que por razones excepcionales no puedan seguir los
procedimientos habituales de evaluación continua, deberán solicitar por escrito al
Decano del Centro acogerse a una «evaluación excepcional». Dicho escrito recogerá
las razones que justifiquen la imposibilidad de seguir la evaluación continua y deberá
presentarse antes del inicio del semestre lectivo o durante las dos primeras semanas de
impartición de la asignatura. El Decano resolverá la procedencia o no de admitir dicha
excepcionalidad. Esta forma de evaluación implica los mismos requisitos de
evaluación que al resto.
De acuerdo con la RESOLUCIÓN de 25 de febrero de 2015, del Rectorado de la
Universidad de Burgos (BOCYL nº44, pág. 16918 de 5 de marzo de 2015), por la que
se ordena la publicación de la convocatoria extraordinaria de Fin de Estudios de
Grado, el alumno puede solicitar una convocatoria extraordinaria de fin de estudios
universitarios oficiales de Grado. Una vez solicitada y concedida esta evaluación el
alumno realizará durante el mes de septiembre, en las fechas que determine el
Vicerrector con competencias en Ordenación Académica, las siguientes pruebas:
- Una prueba escrita global de la asignatura examen tipo test (duración 1h). Peso en la
calificación global 40%.
- Una prueba escrita de un caso clínico (duración 1/2h). Peso de la calificación global
40%.
- Prueba práctica, relacionada con los talleres realizados en la asignatura, RCP,
atención al trauma grave, intoxicaciones, duración 10 minutos. Peso total en la
calificación global 20%.

En el caso del alumnado que participen en el programa universitario Cantera, la
calificación se determina en función del desempeño de las tareas que les sean
asignadas en el marco del programa. 

El sistema de evaluación para estudiantes de intercambio podrá flexibilizarse con el fin
de atender las circunstancias excepcionales que pudieran presentarse y ser modificado
en el supuesto de que los calendarios académicos de las Universidades de origen y de
destino no sean coincidentes. 

De acuerdo con la RESOLUCIÓN de 25 de febrero de 2015, del Rectorado de la
Universidad de Burgos (BOCYL nº44, pág. 16918 de 5 de marzo de 2015), por la que
se ordena la publicación de la convocatoria extraordinaria de Fin de Estudios de
Grado, el alumno puede solicitar una convocatoria extraordinaria de fin de estudios
universitarios oficiales de Grado. Una vez solicitada y concedida esta evaluación el
alumno realizará durante el mes de septiembre, en las fechas que determine el
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Vicerrector con competencias en Ordenación Académica, las pruebas adaptadas a esta
situación que el profesor de la asignatura establezca con la antelación suficiente y
siempre relacionado con los contenidos del temario. 

12. Recursos de aprendizaje y apoyo tutorial:

Bibliografía recomendada (Biblioteca UBU).
Internet y medios audiovisuales.
Tutorías individuales y grupales.
Utilización de la plataforma Moodle.

13. Idioma en que se imparte:

Castellano
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Facultad de Ciencias de la Salud      Paseo Comendadores, s/n      09001 Burgos 
Telf.:  947 499110       Correo electrónico: decasalud@ubu.es 

ADENDAS QUE RECOGEN LAS ADAPTACIONES DE LAS GUÍAS DOCENTES DE LAS 
ASIGNATURAS DE LOS TÍTULOS IMPARTIDOS EN LA FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD, 

EN FUNCIÓN DE LOS ESCENARIOS B (Enseñanza presencial física y virtual) y C-(Enseñanza telemática) 
CURSO 2020/2021 

 

TITULACIÓN  
Grado en Enfermería 

CURSO   
3º  

ASIGNATURA y CÓDIGO Enfermería de Urgencias y Cuidados Críticos. Código 7595 
 

SEMESTRE (1.º/2.º) 1º 
 

TIPO DE ASIGNATURA Y 

CRÉDITOS  

 
Obligatoria 
 

6 ETCS 

COORDINADOR/A 
 
Juan Tomas Vicente Carrero 

PROFESORADO QUE IMPARTE 

LA ASIGNATURA 
Juan Tomas Vicente Carrero/Olga Martín Barba 

CAMBIOS EN LA METODOLOGÍA DE ENSEÑANZA Y APRENDIZAJE RESPECTO A LA GUÍA 
INICIALMENTE APROBADA PARA UN CONTEXTO DE PRESENCIALIDAD  

1. Por razones de reorganización de espacios y tiempos (paso del escenario A al B) (para aquellas 

materias en las que proceda 
El grupo principal se dividirá en subgrupos según la capacidad de las aulas asignadas y se les 
organizará para que acudan presencialmente a clase en semanas alternas. El resto del grupo podrá 
seguir la clase por streaming ya que las clases se transmitirán en directo. 
El resto de clases, actividades y sistemas de evaluación se mantendrá como está reflejado en la guía 
docente. 

2. Ante un eventual rebrote de la enfermedad con paso al escenario C (para todas las materias) 

 

Se sustituirán las clases, actividades o seminarios presenciales por actividades formativas 
desarrolladas simultáneamente en tiempo real (streaming) a través de la plataforma TEAMS, según 
horario colgado en la web de la Facultad y la Plataforma de la asignatura. 
Las pruebas de evaluación presenciales serán sustituidas por cuestionarios online. Las 
presentaciones de trabajos, si las hubiera, se hará por videoconferencia. 

 

CAMBIOS EN LA ATENCIÓN TUTORIAL DEL ALUMNADO 

1. Por razones de reorganización de espacios y tiempos (paso del escenario A al B) (para aquellas 

materias en las que proceda 

 

 

 

 

2. Ante un eventual rebrote de la enfermedad con paso al escenario C (para todas las materias) 

 

Se sustituirán las tutorías presenciales por tutorías online a través de la plataforma TEAMS. 

 

 



 

Facultad de Ciencias de la Salud      Paseo Comendadores, s/n      09001 Burgos 
Telf.:  947 499110       Correo electrónico: decasalud@ubu.es 

CAMBIOS EN LOS SISTEMAS DE EVALUACIÓN. Especificarlos nuevos procedimientos y el peso 
relativo asignado a la calificación. 

1. Por razones de reorganización de espacios y tiempos (paso del escenario A al B) (para aquellas 

materias en las que proceda 

Procedimiento Peso 1ª convocatoria Peso 2ª convocatoria 

Prueba de conocimientos presencial escrita  
 

40% 40% 

Resolución presencial de casos clínicos  40% 40% 

Trabajo individual o grupal y/o Talleres  20% 20% 

 100% 100% 

2. Ante un eventual rebrote de la enfermedad con paso al escenario C (para todas las materias) 

Procedimiento Peso 1ª convocatoria Peso 2ª convocatoria 

Prueba on line de conocimientos 40% 40% 

Resolución on line de casos clínicos 40% 40% 

Trabajo individual o grupal y/o Talleres on line 20% 20% 

 100% 100% 

CALENDARIO DE PRUEBAS DE EVALUACIÓN NO PRESENCIAL. Las pruebas presenciales finales se 
ajustarán al calendario establecido por la Facultad de Ciencias de la Salud. Este calendario podrá 
modificarse si la evaluación no presencial utilizase otros procedimientos. 

 

 

 

 

 

COMENTARIOS/OBSERVACIONES Posibles aclaraciones necesarias sobre los cambios descritos en 
la presente adenda. 

 

En caso de cambios en las fechas de evaluación, estos se ajustarán a los establecidos y notificados 

desde Decanato de la Facultad.  

 

 

 
 


