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GUIA DOCENTE 2021-2022
EDUCACION FiISICA INCLUSIVA

1. Denominacion de la asignatura:

|EDUCACION FISICA INCLUSIVA

Titulacion

|GRADO EN MAESTRO DE EDUCACION PRIMARIA

Cédigo

17797

2. Materia o modulo a la que pertenece la asignatura:

|OPTATIVIDAD

3. Departamento(s) responsable(s) de la asignatura:

|DIDACTICAS ESPECIFICAS

4.a Profesor que imparte la docencia (Si fuese impartida por mas de uno/a incluir
todos/as) :

|Por definir

4.b Coordinador de la asignatura

| Miguel Corbi

5. Curso y semestre en el que se imparte la asignatura:

13° CURSO. 5° SEMESTRE

6. Tipo de la asignatura: (Basica, obligatoria u optativa)

| Optativa
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7. Requisitos de formacién previos para cursar la asignatura:

Se recomienda adquirir conocimientos previos sobre metodologia de Educacion Fisica
en el nivel de Educacion Primaria

8. Numero de créditos ECTS de la asignatura:

6

9. Competencias que debe adquirir el alumno/a al cursar la asignatura

CB1 - Demostrar poseer y comprender conocimientos en un area de estudio que parte
de la base de la educacién primaria general, y se suele encontrar a un nivel que, si bien
se apoya en libros de texto avanzados, incluye también algunos aspectos que implican
conocimientos procedentes de la vanguardia de su campo de estudio.

CB2 - Saber aplicar los conocimientos a su trabajo o vocacién de una forma
profesional y posean las competencias que suelen demostrarse por medio de la
elaboracion y defensa de argumentos y la resolucion de problemas dentro de su area de
estudio.

CG2 - Desarrollar un compromiso ético en su configuracion como profesional, que
potencie la idea de educacion integral con actitudes criticas y responsables,
garantizando la igualdad de mujeres y hombres, la igualdad de oportunidades, la
accesibilidad universal de las personas con discapacidad y los valores propios de una
cultura de la paz y de valores democraticos.

CEMFB14 - Promover acciones de educacion en valores orientadas a la preparacion de
una ciudadania activa y democratica.

CEMFB23 - Analizar e incorporar de forma critica las cuestiones mas relevantes de la
sociedad actual que afectan a la educacion familiar y escolar; impacto social y
educativo de los lenguajes audiovisuales y de las pantallas; cambios en las relaciones
de género e intergeneracionales; multiculturalidad e interculturalidad; discriminacién e
inclusion social y desarrollo sostenible.

CEMOMEES3 - Disefiar y regular situaciones de aprendizaje en contextos de
diversidad.

CEMDD38 - Ser capaces de fomentar la educacion democratica de la ciudadania y la
practica del pensamiento social critico.

CEMDDS62 - Saber utilizar el juego musical como elemento didactico y como
contenido.

CEMDDS6?5 - Ser capaces de adquirir recursos para fomentar la participacién a lo largo
de la vida en actividades deportivas dentro y

fuera de la escuela.
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10. Programa de la asignatura

10.1- Objetivos docentes

1. Conocer la evolucion de la educacién inclusiva, asi como su relevancia en la
formacion cultural, personal y social de los alumnos.

2. Ser capaz de analizar las realidades que pueden darse en una misma clase y
proponer una alternativa inclusiva que suponga un elemento enriquecedor en el
proceso ensefianza aprendizaje.

3. Trabajar y evaluar los contenidos del curriculum por medio de los recursos
didacticos adecuados, y de promover el desarrollo y la consecucion de las
competencias necesarias para ello en el alumno.

4. Trabajar en equipo y colaborar con los compafieros poniendo en practica procesos
de evaluacion formativa.

5. Aplicar la creatividad en el disefio de sesiones, materiales y recursos para la puesta
en practica de actividades formativas.

6. Identificar y conocer los principios, modelos y estrategias que son promotores de la
transformacion de la escuela hacia un espacio coeducativo e inclusivo.

10.2- Unidades docentes (Bloques de contenidos)

Educacion Fisica Inclusiva
1-La Educacion Inclusiva en el ambito de la Educacion Fisica
Educacion inclusiva. Diversidad. Educacién Fisica inclusiva
2-La Educacion Fisica y la diversidad funcional
Diversidad fisica. Diversidad intelectual. Actividad fisica adaptada
3-La Educacion Fisica y la diversidad cultural
Diversidad cultural. Factores sociales
4-La organizacion del espacio inclusivo
Propuestas y estrategias

10.3- Bibliografia

BIBLIOGRAFIA BASICA
ARNAIZ, P., (2003) Educacién Inclusiva: una escuela para todos, Aljibe,
HERNANDEZ, F.J., (2012) Inclusién en Educacion Fisica, Inde,
HOLZSCHUHER, C., (2012) Cémo organizar aulas inclusivas, Narcea,
KASSER, S.; LYTLE, R., (2013) Inclusive physical activity, Human Kinetics,

MENDOZA, N., (2009) Propuestas practicas de Educacion Fisica inclusiva para la
etapa de secundaria, Inde,
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BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTARIA
FERRER I GUARDIA, F., (2002) La Escuela Moderna, Tusquets, Barcelona,
FROEBEL, F., (2003) La educaci6én del hombre, Biblioteca Virtual Universal,
NIETO, S.; BODE, P., (2011) Affirming Diversity, 6th, Pearson Education, USA,
SAVATER, F., (1997) El valor de educar, ARIEL, Barcelona,

11. Metodologia de ensefianza y aprendizaje y su relacion con las competencias
que debe adquirir el estudiante:

- Contenido Teorico: Constara de breves exposiciones tedricas. Exponiendo en el aula
de manera resumida los temas del programa con el apoyo de medios audiovisuales:
presentaciones (guiones, esquemas, graficos, dibujos, etc.), diapositivas, videos de
desarrollo de sesiones y de unidades didacticas. Asi como de otros posibles: charlas,
conferenciantes, exposiciones, visitas a centros, participacién en cursillos, etc. Se
busca que el tratamiento de toda la informacién sea analizado y debatido entre los
alumnos.

- Desarrollo practico: El desarrollo practico de la asignatura se realizara a partir de
sesiones por grupos. Mediante la realizaciéon de un nimero importante de practicas en
la sala de expresion corporal y el polideportivo en las que observaran, disefiaran y
llevaran a cabo diversas actividades vinculadas a la Educacion Fisica, prestando
especial atencion a los modelos de actuacion y respuesta. Posteriormente, se analizara,
expondra y debatira con el resto de grupos las sesiones realizadas. Se pretende que
tengan una idea clara sobre el desarrollo real de las sesiones de Educacién Fisica, por
medio de practicas inclusivas, con el fin de que adquieran la experiencia y los habitos
profesionales necesarios, alentandoles a que estén siempre dispuestos a realizar todo
tipo de propuestas y aportaciones originales.

- Trabajos guiados: Constara de la realizacion individual y/o grupal de trabajos de
sintesis vinculados con el &mbito escolar. Se desarrollaran y expondran muestras de
ejercicios con un fin educativo inclusivo. Asimismo, los alumnos compartiran sus
diferentes trabajos para que sirva de consulta en su futuro profesional. Todo ello, con
el fin de introducir a los alumnos en los procedimientos de trabajo de campo aplicados
a esta materia, completando asi las pretensiones de la asignatura.

Se promovera la reflexion, la documentacién, la recogida de datos y el analisis de los
mismos como elementos fundamentales para innovacién educativa, prestando especial
atencion a cuestiones relacionadas con la igualdad e inclusion mediante estrategias y
actividades especificas.
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Metodologia

Competencia
relacionada

Horas
presenciales

Horas de
trabajo

Total de
horas

CLASES TEORICAS

CB1, CB2, CG2,
CEMFB14,
CEMDD38,
CEMDD65,
CEMDD38

17

16

33

CLASES
PRACTICAS

CB1, CB2, CG2,
CEMFB14,
CEMDD38,
CEMDD65,
CEMOMEES3,
CEMDD38

17

16

33

EXPOSICIONES,SE
MINARIOS,
DEBATES...

CB1, CB2, CG2,
CEMFB14,
CEMDD38,
CEMDD65,
CEMOMEES3,
CEMDD38

16

14

30

REALIZACION DE
TRABAJOS,
INFORMES,
MEMORIAS...

CB1, CB2, CG2,
CEMFB14,
CEMDD38,
CEMDDG65,
CEMOMEES3,
CEMDD38

30

34

EVALUACION

CB1, CB2,
CEMOMEE3

20

20

Total

54

96

150
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12. Sistemas de evaluacion:

Existiran dos formas posibles de evaluacion:

- La opcion A, para alumnos que asistan de forma regular a las clases practicas (80%
de asistencia) participando en todas las actividades de aprendizaje y ensefianza, tanto
individuales como de caracter colaborativo. A estos alumnos se les aplicaran diferentes
procedimientos e instrumentos de evaluacién y calificacién con sus respectivos
porcentajes.

- La opcion B, para aquellos alumnos que, asistiendo regularmente a clase, no
completen el 80% de asistencia (mas del 20% de faltas). Esta opcion implicara
desarrollar una practica escrita que sustituira el apartado de evaluacion de la
participacion en los debates realizados en clase.

Se debe superar el 50% de la valoracién otorgada a cada uno de los procedimientos de
evaluacién correspondientes. Si el estudiante no superase alguno de los minimos
mencionados, la calificacion global de la asignatura sera la media aritmética ponderada
de las calificaciones obtenidas en las diferentes pruebas de evaluacion, salvo que esta
sea superior a 4,9 en cuyo caso la calificacion global sera 4,9 (Art. 19.9 del
Reglamento de evaluacion).

De acuerdo con el articulo 17.2 del Reglamento de Evaluacion de la Universidad de
Burgos: "Los alumnos estan obligados a observar las reglas basicas sobre autenticidad
y autoria en la realizacion de cualquier prueba de evaluacion ya sea presencial o no. La
realizacion fraudulenta de alguna prueba o de los trabajos exigidos en la evaluacién de
alguna asignatura comportara una calificacién de cero en la asignatura correspondiente
al curso académico en el que se produzca el fraude".

Esta asignatura no ofrece la posibilidad de mejorar su calificacién a aquellos alumnos
que hayan superado la asignatura en la primera convocatoria. (Art. 19.11 del
Reglamento de evaluacion).

Estudiantes de intercambio: El sistema de evaluacion para estudiantes de intercambio
podra flexibilizarse con el fin de atender las circunstancias excepcionales que pudieran
presentarse y ser modificado en el supuesto de que los calendarios académicos de las
Universidades de origen y de destino no sean coincidentes.

EVALUCION CORRESPONDIENTE A LA CONVOCATORIA
EXTRAORDINARIA DE FIN DE ESTUDIOS DE GRADO:

Para aquellos alumnos que se acojan a la convocatorio extraordinaria de Fin de Grado,
los criterios de evaluacion seran los siguientes:
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PREGUNTAS FORMATIVAS TEORICAS: 30%
TRABAJO DE SINTESIS: 40%
PROPUESTA PRACTICA: 30%

Procedimiento Peso Peso
primera segunda
convocatoria |convocatoria
PREGUNTAS FORMATIVAS TEORICAS 20 % 20 %
TRABAJOS DE SINTESIS 30 % 30 %
EXPOSICIONES 30 % 30 %
REGISTRO DE ANECDOTAS 20 % 20 %
Total 100 % 100 %

Evaluacion excepcional:

Evaluacion excepcional (Art. 9.1):

Los estudiantes que, por razones excepcionales, no puedan seguir los procedimientos
habituales de evaluacion continua, deberan solicitar por escrito al Decano o Director
de Centro acogerse a una evaluacién excepcional durante las dos primeras semanas de
imparticion de clase, que resolvera la procedencia o no de admitir dicha
excepcionalidad. Esta debe ajustarse a la normativa especifica de la UBU (https://www
.ubu.es/acceso-admision-y-matricula/tramites-academicos/evaluaciones-y-
convocatorias/evaluacion-excepcional).

Los procedimientos de evaluacion utilizados tendran el siguiente peso en la nota final.

PREGUNTAS FORMATIVAS TEORICAS: 30%
TRABAJO DE SINTESIS: 40%
PROPUESTA PRACTICA: 30%

NOTAS IMPORTANTES: Los alumnos que deseen acogerse a esta opcién de
evaluacion, deberan ponerse en contacto con el profesor lo antes posible para recibir
las indicaciones especificas de cada apartado de evaluacion.

13. Recursos de aprendizaje y apoyo tutorial:

Desarrollo de sesiones magistrales por parte del profesor.

Preparacion de sesiones practicas grupales por los alumnos.

Uso de la plataforma virtual y correo electrénico como herramienta de evaluacién
formativa.

Apoyo tutorial dirigido a:
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- Aclaracion de dudas durante todo el proceso
- Preparacion de sesiones y seguimiento del trabajo asignado.
- Guia en revision de articulos, bibliografia, puesta en practica de sesiones practicas.

14. Calendarios y horarios:

Examenes: dias establecidos por la facultad.

Puesta en practica de sesiones: seguin grupos asignados.

Entrega de trabajos y materiales: A lo largo del curso.
https://www.ubu.es/facultad-de-educacion/informacion-academica/horarios-y-
aulas/horarios-y-aulas-del-grado-en-maestro-de-educacion-primaria

15. Idioma en que se imparte:

| CASTELLANO
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ADENDA DE ACCIONES DERIVADAS DEL PROCESO DE ADAPTACION A LA DOCENCIA Y
EVALUACION DE LAS TITULACIONES DE GRADO Y MASTER DE LA FACULTAD DE EDUCACION

(ESCENARIOS B [ENSERANZA PRESENCIAL FiSICA Y VIRTUAL] Y C [ENSENANZA TELEMATICA])*

Active la casilla que corresponda

X

Grado en Maestro/a de Educacion Primaria

Grado en Maestro/a de Educacion Infantil

Grado en Educacion Social

Titulacion Grado en Pedagogia

Master en Profesorado de Educacién Secundaria

Master en Educacién y Sociedad Inclusivas

Master en Investigacion e Innovacién Educativas

Ojo|ojg|g|jo|o

Curso de Formacion Pedagdgica y Didactica

Active la casilla que corresponda

Curso
10 [ 2° [0 3° X 4° [

Asignatura y codigo Educacion Fisica Inclusiva (7797)

Active la casilla que corresponda

Tipo de asignatura
Basica [] Obligatoria [] Optativa

Créditos 6

Coordinador/a Miguel Corbi Santamaria

Profesor/a que imparte la docencia (si fuese impartida por mds de un/a docente, incluir
Profesorado todos/as)

responsable - , ,
Miguel Corbi Santamaria

Cambios en la metodologia de ensefianza-aprendizaje respecto a la guia inicialmente aprobada para
un contexto de presencialidad. Puede iniciar su descripcién de la siguiente forma: Se sustituirdn las
clases, actividades o seminarios presenciales por (...).

1. Por razones de reorganizacién de espacios y tiempos (paso del escenario A al B) (para aquellas
materias en las que proceda)

Las sesiones tedricas serdn impartidas de manera on-line, por medio de comunicaciones con la
herramienta “Teams” y/o sesiones grabadas.

Las sesiones préacticas seran desarrolladas en grupos del tamafio que permitan seguir las normas de
ocupacién de espacios. En caso de necesitar encuentros para la preparacion de las sesiones précticas,
si fuera posible, se desarrollaran con antelacién de manera telematica.

Las sesiones presenciales cumpliran siempre que sea posible las indicaciones de uso de mascarilla y
distanciamiento social. En caso de que esto no sea posible, se tomaran las medidas de higiene y
prevencidn que mejor se ajusten a la naturaleza de las actividades a llevar a cabo.

C/ Villadiego n°1 09001 Burgos
Telf.: 947258750  E-mail: decacdu@ubu.es
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2. Ante un eventual rebrote de la enfermedad con paso al escenario C (para todas las materias)

Las sesiones tedricas y practicas se desarrollaran de manera telematica, estableciéndose grupos de
trabajo para desarrollar contenidos y actividades que seran puestos en comun en sesiones con todo
el grupo a través de la herramienta “Teams".

El contenido de las sesiones practicas serd modificado para poder desarrollar las competencias por
medio de actividades que puedan ser llevadas a cabo sin requerimiento de contacto con otras
personas. En los casos en los que esto no sea posible, se desarrollardn en grupos reducidos o
individualmente.

Cambios en la atencién tutorial del alumnado

1. Por razones de reorganizacion de espacios y tiempos (paso del escenario A al B) (para aquellas
materias en las que proceda)

La atencion tutorial del alumnado se llevara a cabo por via telematica (email o llamadas a través de la
herramienta “Teams”), respetando, salvo por circunstancias excepcionales, el horario de mafana, de
lunes a viernes. Las intervenciones por “Teams” no podran ser grabadas por los estudiantes.

2. Ante un eventual rebrote de la enfermedad con paso al escenario C (para todas las materias)

La atencion tutorial del alumnado se llevara a cabo por via telematica (email o llamadas a través de la
herramienta “Teams”), respetando, salvo por circunstancias excepcionales, el horario de mafana, de
lunes a viernes. Las intervenciones por “Teams” no podran ser grabadas por los estudiantes.

Cambios en los sistemas de evaluacion. Por favor, especifique los nuevos procedimientos y el peso relativo
asignado a la calificacion.

1. Por razones de reorganizacién de espacios y tiempos (paso del escenario A al B) (para aquellas
materias en las que proceda)

Procedimiento Peso 12 convocatoria | Peso 22 convocatoria
Preguntas formativas tedricas 30% 30%
Trabajos de sintesis 20% 20%
Trabajos de exposicién 30% 30%
Registro de anécdotas 20% 20%

2. Ante un eventual rebrote de la enfermedad con paso al escenario C (para todas las materias)

Procedimiento Peso 12 convocatoria | Peso 22 convocatoria
Preguntas formativas teoricas 30% 30%
Trabajos de sintesis 20% 20%
Trabajos de exposicién 30% 30%
Registro de anécdotas 20% 20%

Calendario de pruebas de evaluacién no presencial. Las pruebas presenciales finales se ajustaran al
calendario establecido por la Facultad de Educacién. Este calendario podréd modificarse si la evaluacién no
presencial utilizase otros procedimientos.

Las pruebas de evaluacién no presenciales se distribuirdn a lo largo del curso para favorecer la

C/ Villadiego n°1 09001 Burgos
Telf.: 947258750  E-mail: decacdu@ubu.es
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evaluacion continua siempre que sea posible.

Comentarios/observaciones. Si lo estima oportuno, incluya las especificaciones o aclaraciones necesarias sobre

los cambios descritos en la presente adenda.

Las actividades de evaluacion para las opciones B y Excepcional se someteran a las mismas
modificaciones que la opcion A, segun la naturaleza de cada una de ellas (presencial/no presencial).

" Para la elaboracién de esta adenda, el profesorado tiene disponibles los siguientes documentos:
[hacer doble clic sobre la imagen para su consulta directal.

Criterios generales para la adaptacién de la docencia durante el curso académico 2020-21 a las exigencias

sanitarias.

Orientaciones para la adaptacion excepcional de las
prdcticas de ensefianza de los Grados de Educacion
Infantil, de Educacién primaria y del Mdster de
Secundaria (Guia elaborada por la Comisién
Permanente de la Conferencia de decanas y decanos
de Educacion).

C/ Villadiego n° 1
Telf.: 947 2587 50

Orientaciones para la adaptacion excepcional de las
prdcticas educativas de los Grados de Educacién Social y
Pedagogia (Guia elaborada por la Comision
Permanente de la Conferencia de decanas y decanos
de Educacion).

09001 Burgos

E-mail: decaedu@ubu.es




