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1. Denominacion de la asignatura:

|PATOLOGfA CUTANEA, CONTROL MOTOR Y DOLOR

Titulacion

|Master Internacional en Terapia de la Mano

Cédigo

18424

2. Departamento(s) responsable(s) de la asignatura:

|Ciencias de la Salud (UBU) Terapia Ocupacional (IPL)

3.a Profesor/a que imparte la docencia (Si fuese impartida por mas de uno/a
incluir todos/as) :

|Antonio Moreiras, Antonio Monteny, Victoria Ramos

3.b Coordinador/a de la asignatura

|Victoria Ramos Barbero

4. Tipo de la asignatura: (Basica, obligatoria u optativa)

| Obligatoria

5. Numero de créditos ECTS de la asignatura:

9
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6. Competencias que debe adquirir el/la estudiante al cursar la asignatura

1. Competencias Generales

CG12 - Conocer la nomenclatura anatémica, los protocolos y técnicas de intervencion
en la reeducacion del miembro superior.*

CG13 - Explicar los mecanismos fisiopatolégicos de lesiones del miembro superior,
tipos de inmovilizaciones y programa de reeducacion del miembro superior.*

CB6 - Poseer y comprender conocimientos que aporten una base u oportunidad de ser
originales en el desarrollo y/o aplicacion de ideas, a menudo en un contexto de
investigacion*

CB7 - Que los estudiantes sepan aplicar los conocimientos adquiridos y su capacidad
de resolucién de problemas en entornos nuevos o poco conocidos dentro de contextos
mas amplios (o multidisciplinares) relacionados con su area de estudio*

CB8 - Que los estudiantes sean capaces de integrar conocimientos y enfrentarse a la
complejidad de formular juicios a partir de una informacion que, siendo incompleta o
limitada, incluya reflexiones sobre las responsabilidades sociales y éticas vinculadas a
la

aplicacién de sus conocimientos y juicios.*

CB9 - Que los estudiantes sepan comunicar sus conclusiones y los conocimientos y
razones ultimas que las sustentan a publicos especializados y no especializados de un
modo claro y sin ambigiiedades.*

CB10 - Que los estudiantes posean las habilidades de aprendizaje que les permitan
continuar estudiando de un modo que habra de ser en gran medida autodirigido o
auténomo.*

2. Competencias transversales
CTO01 - Demostrar capacidad de analisis y sintesis.*
CTO02 - Emplear vocabulario y terminologia adecuados.*

3. Competencias especificas

CE19 - Explicar mecanismos de epitelizacion y procesos de cicatrizacion de heridas
quirdrgica/traumatica en la reeducacion del miembro superior.*

CE20 - Comprender los mecanismos anatémicos, fisiologicos y farmacol6gicos del
dolor.*

*Competencia/Contenido de sostenibilizacién curricular
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7. Programa de la asignatura

7.1- Objetivos docentes

G1. Conocer la nomenclatura anatomica y las técnicas de intervencion en la
reeducacion del miembro superior.

G2. Explicar los mecanismos fisiopatologicos de lesiones del miembro superior y los
programas de reeducacion.

E1. Explicar los procesos de cicatrizacion en heridas del miembro superior.

E2. Comprender los mecanismos del dolor en la rehabilitacion del miembro superior.
T1. Analizar y sintetizar informacion relevante para el tema asignado, empleando un
vocabulario y terminologia adecuados en la presentacion de los resultados.

7.2- Unidades docentes (Bloques de contenidos)

Introduccion
CP1. Patologia cutanea en condiciones de terapia de la mano.

Patologia de la mano y control motor

CP2. Herida pre y post quirdrgicas y nomenclatura de cicatrizacion directa; proceso de
normalizacién de la cicatrizacion.

CP3. Técnicas de mesoterapia, hidrogel y silicona; cinta adhesiva en el tratamiento de
las cicatrices.

CP4. Conductas y pautas en la manipulacion del sistema mioarticular por contracturas
y limitaciones articulares causada por procedimientos clinicos y

patologias tegumentarias de miembros superiores.

CP5. Orientaciones y adaptaciones de las actividades funcionales de la vida diaria.
CP6. Casos clinicos, técnicas de intervencion para edemas, sindrome de dolor regional
complejo, rigidez y cicatrizacion.

Procesos doloroso

CP7. Tipos de dolor, escalera de dolor y proceso inflamatorio.

CP8. Farmacologia aplicada al manejo del dolor.

CP9. Teoria de las compuertas (gate control) en el abordaje del estimulo doloroso.
CP10. Nuevos enfoques y terapias alternativas en el manejo del dolor.

7.3- Acceso a la Bibliografia Recomendada desde Leganto

https://leganto.ubu.es/leganto/public/34BUC_UBU/lists?courseCode=8424&auth=SAML



https://leganto.ubu.es/leganto/public/34BUC_UBU/lists?courseCode=8424&auth=SAML
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8. Metodologia de ensefianza y aprendizaje y su relacion con las competencias que
debe adquirir el/la estudiante:

Metodologia Competencia Horas Horas de Total de
relacionada presenciales| trabajo horas
Ensefianza a distancia {CP1, CP2, CP3, CP4, 75 0 75
CP5, CP6
Lectura y analisis de [CP1, CP2, CP3, CP4, 0 80 80
fuentes documentales |CP5, CP6
Elaboracion de CP1, CP2, CP3, CP4, 0 20 20
trabajos e informes  |CP5, CP6
Presentacion de CP1, CP2, CP3, 10 56 66
trabajos CP4, CP5, CP6, CP7,
CP8, CP9
Tutorias CTO1 2 0 2
Total 87 156 243

9. Sistemas de evaluacion:

Se contemplan dos tipos de evaluacion: evaluacion periddica y evaluacién final (con
dos convocatorias).

Si el estudiante no supera la evaluacion periddica al final de la asignatura, tendra la
posibilidad de realizar una prueba al final del primer semestre, con dos convocatorias.
Los procedimientos evaluativos de cada tipo de evaluacion, se muestran en la tabla 1.
En la evaluacion periodica, es requisito indispensable, alcanzar la puntuacién de 4/10 u
8/20 (Politécnico de Leiria) en cada uno de los tres procedimientos. La media
ponderada de los tres procedimientos tiene que ser igual a 5/10 (10/20 Politécnico de
Leiria).

En la evaluacion final, el estudiante debe alcanzar la puntuacion de 5/10 (10/20
equivalente Portugal) para superar la asignatura. Esta prueba final puede ser presencial
o de forma virtual.

En el caso de los alumnos que participen en el programa Universitario Cantera
Universidad de Burgos o Estatuto Especial Politécnico de Leiria, calificacion se
determinara en funcion del desempefio de las tareas que les sean asignadas en el marco
del programa.

Respecto de la segunda convocatoria todas las pruebas anteriormente mencionadas
seran susceptible de recuperacion en segunda convocatoria. En cualquier caso, en esta

convocatoria no podran exigirse aquellas pruebas superadas ya en la primera.

Ademas, de acuerdo con el articulo 17.2 del Reglamento de Evaluacién de la
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Universidad de Burgos, los/las estudiantes que lleven a cabo realizacién fraudulenta de
alguna prueba o trabajo exigido en la evaluacién de la asignatura podran ser
calificados con una calificacion de cero en el curso académico en el que se produzca el
fraude. El profesor podra utilizar cualquier herramienta antiplagio o de supervisiéon que
la Universidad de Burgos o Politécnico de Leiria ponga a su disposicion (deteccion de
plagio con Turnitin, herramientas de supervision para examenes online como
SMOWL...)

Para las acciones que se enmarcan dentro de la RUN-EU, como pueden ser los cursos
blended intensive program (BIP) o los programas cortos avanzados (SAP), tanto para
las acciones que se desarrollan en la UBU como en las universidades del resto de
Europa, se facilitara la participacion sin perder la evaluacién continua.

Procedimiento Peso Peso
primera segunda
convocatoria [convocatoria
Elaboracién de trabajo de grupo 50 % 0%
Informes (2 — 25% cada uno) 50 % 0%
Examen escrito 0% 100 %
Total 100 % 100 %

Evaluacion excepcional:

- 1 trabajo en grupo - analisis critico de publicaciones cientificas
- Elaboracion de informes (2- 25% cada uno)

10. Recursos de aprendizaje y apoyo tutorial:

En la plataforma se encontraran los diferentes recursos de aprendizaje necesarios para
la asignatura.

11. Calendarios y horarios:

https://www.ubu.es/facultad-de-ciencias-de-la-salud/calendario-academico-
ydistribucion-semestral-de-las-titulaciones-de-la-facultad-de-ciencias-de-la-salud

https://www.ubu.es/facultad-de-ciencias-de-la-salud/informacion-academica/horariosy-
aulas/horarios-master-universitario-internacional-en-terapia-de-la-mano
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12. Idioma en que se imparte:

Castellano/Portugués
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