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1. Denominacion de la asignatura:

TERAPIA DE LA MANO EN CONDICIONES MUSCULOESQULETICAS

Titulacion

MASTER UNIVERSITARIO EN TERAPIA DE LA MANO POR LA
UNIVERSIDAD DE BURGOS E INSTITUTO POLITECNICO DE LEIRIA

Cédigo

18426

2. Materia o modulo a la que pertenece la asignatura:

|DATOS BASICOS DE NIVEL II

3. Departamento(s) responsable(s) de la asignatura:

|CIENCIAS DE LA SALUD

4.a Profesor que imparte la docencia (Si fuese impartida por mas de uno/a incluir
todos/as) :

|MIRIAN SANTAMARIA PELAEZ, JOSEFA GONZALEZ SANTOS

4.b Coordinador de la asignatura

|MIRIAN SANTAMARIA PELAEZ

5. Curso y semestre en el que se imparte la asignatura:

|PRIMER CURSO 2° SEMESTRE

6. Tipo de la asignatura: (Basica, obligatoria u optativa)

| Obligatoria
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7. Numero de créditos ECTS de la asignatura:

7

8. Competencias que debe adquirir el alumno/a al cursar la asignatura

CG12 - Conocer la nomenclatura anatomica, los protocolos y técnicas de intervencion
en la reeducacién del miembro superior.

CG17 - Discutir los mecanismos patologicos o de lesion del miembro superior, tipos
de inmovilizacién y programas de reeducaciondel miembro superior.

CG18 - Demostrar la adquisicion de conocimientos tedricos y técnicos de intervencion
en el area de terapia del miembro superior.

CB6 - Poseer y comprender conocimientos que aporten una base u oportunidad de ser
originales en el desarrollo y/o aplicacion deideas, a menudo en un contexto de
investigacion

CB7 - Que los estudiantes sepan aplicar los conocimientos adquiridos y su capacidad
de resolucion de problemas en entornosnuevos o poco conocidos dentro de contextos
mas amplios (o multidisciplinares) relacionados con su area de estudio

CB8 - Que los estudiantes sean capaces de integrar conocimientos y enfrentarse a la
complejidad de formular juicios a partir deuna informacién que, siendo incompleta o
limitada, incluya reflexiones sobre las responsabilidades sociales y éticas vinculadas a
laaplicacién de sus conocimientos y juicios

CB9 - Que los estudiantes sepan comunicar sus conclusiones y los conocimientos y
razones ultimas que las sustentan a ptblicosespecializados y no especializados de un
modo claro y sin ambigiiedades

CB10 - Que los estudiantes posean las habilidades de aprendizaje que les permitan
continuar estudiando de un modo que habra deser en gran medida autodirigido o
auténomo

CTO01 - Demostrar capacidad de analisis y sintesis.

CTO02 - Emplear vocabulario y terminologia adecuados

CE25 - Aplicar protocolos de reeducacion y tratamiento del miembro superior.
CE31 - Disefiar y crear férulas para las patologias mas frecuentes.

CE32 - Comprender los principios basicos de las técnicas utilizadas en la
rehabilitacion del MS y decidir en cada caso cual aplicar.
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9. Programa de la asignatura

9.1- Objetivos docentes

G1.Conocer la nomenclatura anatomica, protocolos y técnicas de intervencion en la
reeducacion del SM

G2 Discutir los mecanismos patoldgicos o lesion del SM, tipos de inmovilizacion y
programa de reeducacion del SM

G3 Demostrar la adquisicion de conocimientos teoricos y técnicas de intervencion en
el area de la terapia SM

E1.Aplicar protocolos de reeducacion y tratamiento de MS

E2 Discutir las ayudas tecnolégicas, en la intervencion y reeducacion de la MS
E3.Identificar técnicas, manipulaciones, movilizaciones y maniobras de drenaje
linfatico de aplicacion terapéutica en el MS

E4. Comprender los mecanismos anatomicos y fisiol6gicos que conducen a las
lesiones deportivas y repetitivas del MS

E5. Aplicar técnicas especificas de rehabilitacién de la MS

T1. Demostrar capacidad de analisis y sintesis.

T2. Emplear vocabulario y terminologia apropiados tanto en forma oral como escrita.
T3. Conocer los métodos de evaluacion y protocolos de tratamiento de la MS

T4. Crear férulas y/o productos de apoyo al protocolo para las lesiones estudiadas

9.2- Unidades docentes (Bloques de contenidos)

UNIDAD 1
CP TITULO

9.3- Acceso a la Bibliografia Recomendada desde Leganto

https://leganto.ubu.es/leganto/public/34BUC_UBU/lists?courseCode=8426&auth=SAML



https://leganto.ubu.es/leganto/public/34BUC_UBU/lists?courseCode=8426&auth=SAML
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10. Metodologia de ensefianza y aprendizaje y su relacion con las competencias
que debe adquirir el estudiante:

Metodologia Competencia Horas Horas de Total de
relacionada presenciales| trabajo horas

Lecturas y/o CB10, CE26, CE30 0 50 50
visionado
de video
Realizacion de CB6, CB7, CB8, 0 40 40
protocolos practicos |[CTO01, CT02
y/o trabajos
Exposiciones CB9, CT02 16 22
E-learning CB10 5 5
(pruebas/cuestionarios
)
Ensefanza a distancia [CE27, CE28, 14 14 28
(Clases sincronicas)
Practicas de CE21, CE25, CE26, 50 50 100
laboratorio CE27, CE29

Total 70 175 245

11. Sistemas de evaluacion:

|LO TENEMOS Y TENER EN CUENTA CORREO DE MONTSE

12. Recursos de aprendizaje y apoyo tutorial:

| punto 12 guias TO. Mix

13. Calendarios y horarios:

|ENLACE A WEB DONDE ESTA PUBLICADO

14. Idioma en que se imparte:

|[ESPANOL
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