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2. Materia o modulo a la que pertenece la asignatura:
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6. Tipo de la asignatura: (Basica, obligatoria u optativa)

| Obligatoria
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7. Numero de créditos ECTS de la asignatura:

6

8. Competencias que debe adquirir el/la estudiante al cursar la asignatura

CE38. Conocer y comprender los conocimientos médicos, quirirgicos y psiquiatricos
aplicables al ser humano en todos los momentos del ciclo vital, desde la infancia hasta
la vejez, que capaciten para evaluar , sintetizar y aplicar tratamientos de Terapia
ocupacional

CE39. Conocer y comprender el proceso fisiopatolégico en todos los momentos del
ciclo vital, identificando los problemas y aspectos preventivos y clinicos de la persona,
tanto en la salud como en la enfermedad

CEA41. Sintetizar y aplicar conocimientos relevantes de ciencias bioldgicas, médicas,
humanas pedagogicas, psicologicas, sociales, tecnolégicas y ocupacionales, junto con
las teorias de ocupacién y participacién

CG5. Conocer, valorar criticamente y saber utilizar las fuentes de informacién para
obtener, organizar, interpretar y comunicar la informacion cientifica, sanitaria,
sociosanitaria y social, preservando la confidencialidad de los datos.

C2-Competencia para una aplicacion de la relacion persona-ambiente-ocupacion
culturalmente relevante para la relacién terapéutica y profesional donde se realice una
practica que se compatibilice con el entorno social, politico y cultural para que ésta sea
eficaz en la promocion de la autonomia y la independencia de las personas, grupos o
poblaciones.

SC.2.1. Analizar las necesidades y demandas ocupacionales de los seres humanos
desde la relacion persona-ambiente-ocupacién para identificar las necesidades de
atencion y la provision de servicios para las personas en situacion de vulnerabilidad,
asi como de su entorno socio familiar, desde una perspectiva interdisciplinar e
intersectorial con el fin de asegurar una atencién integrada y la continuidad de los
servicios.

SC.2.2. Promover la salud y prevenir la discapacidad, adquirir o recuperar el
desempefio ocupacional necesario en cada etapa del ciclo vital para lograr la
independencia y autonomia en las 4reas ocupacionales de aquellas personas que sufren
situaciones de riesgo, déficits

organicos, limitacion en la actividad o la participacion, marginacién social o cualquier
otra circunstancia analoga.

SC.2.3. Adquirir y desarrollar habilidades, destrezas y experiencia practica en el
contexto socio sanitario y comunitario.

SC.2.4. Evaluar e interpretar la estructura y funcién del cuerpo humano para aplicar
tratamientos apropiados de terapia ocupacional.

SC.2.5. Evaluar e interpretar los procesos fisiopatol6gicos a lo largo del ciclo vital,
desde la infancia a la vejez, identificando los problemas y aspectos preventivos y
clinicos que afectan tanto a la salud como a la enfermedad.
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SC.2.6. Evaluar e interpretar los conocimientos de las disciplinas afines a la terapia
ocupacional aplicables al ser humano en todos los momentos del ciclo vital para
disefiar e implementar intervenciones de terapia ocupacional.

SC.2.7. Realizar la evaluacion ocupacional, determinar la planificacion y establecer
intervenciones de terapia ocupacional a traveés del uso de la actividad con el
consentimiento y participacion del individuos y poblaciones.

Co2-1. Conocer y comprender la interrelacion entre los conceptos de bienestar, salud,
ocupacién significativa, dignidad y participacion desde el punto de vista de la relaciéon
persona-ambiente-ocupacion y la relacion terapéutica y profesional teniendo en cuenta
el paradigma de la terapia ocupacional.

Co2-2. Conocer la influencia de las diferencias individuales, religiosas, culturales,
costumbres, asi como los factores psicologicos, econdmicos y sociales sobre la
ocupacion y la participacion.

Co2-3. Conocer la importancia de los factores contextuales como determinantes de
disfuncién ocupacional, asi como la interaccién de los espacios socioculturales en el
mantenimiento de la salud o aparicion de la enfermedad.

Co2-4. Conocer los principios tedricos de las disciplinas afines a la terapia ocupacional
aplicables al ser humano en todos los momentos del ciclo vital para disefiar e
implementar intervenciones de terapia ocupacional.

Co2-5. Conocer la relacion entre las estructuras corporales y funcion, definidos por la
Clasificacién Internacional del Funcionamiento, y la capacidad humana para participar
en la ocupacién.

TR2-1. Interactuar en contextos globales e internacionales para identificar necesidades
y nuevas realidades que permitan transferir el conocimiento hacia ambitos de
desarrollo profesional actuales o emergentes, con capacidad de adaptacion y de
autodireccion en los procesos profesionales y de investigacion.

TR2-2. Usar distintas formas de comunicacion, tanto orales como escritas o
audiovisuales, en la lengua propia y en lenguas extranjeras, con un alto grado de
correccién en el uso, la forma y el contenido.

TR2-3. Desarrollar un propio proceso formativo en vistas a una mejora personal y
profesional y a la adquisicion de una formacién integral que permita aprender y
convivir en un contexto respetuoso con la diversidad lingiiistica, con realidades
sociales, culturales, de género y economicas diversas

TR2-4. Capacidad para para abordar la actividad profesional con actitudes hacia
factores que presentan barreras en la participacién y actitudes acerca de los entornos en
los cuales las personas viven o eligen vivir.

TR2-5. Escuchar activamente y con respeto
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9. Programa de la asignatura

9.1- Objetivos docentes

El OBJETIVO GENERAL de esta asignatura es proporcionar al estudiante de Terapia
Ocupacional de conocimientos teéricos y habilidades practicas en las técnicas de
terapia ocupacional de las diferentes patologias Médico-Quirtrgicas que le capaciten
para desarrollar su profesion con competencia y responsabiliadad en el marco de
equipos multidisciplinares.

OBJETIVOS ESPECIFICOS DE LA PARTE TEORICA:

1.- Adquirir conocimientos de los aspectos generales de la patologia humana en sus
diferentes 6rganos y sistemas.

2.- Conocer la etiopatogenia y fisiopatologia de las enfermedades que obligan a
permanecer en internamiento prolongado en hospitales u otras instituciones a los
pacientes.

3.- Conocer la etiopatogenia y fisiopatologia de las enfermedades con secuelas
invalidantes o incapacitantes.

4.- Conocer la sintomatologia general fundamental de los principales procesos que
modifican el estado de salud fisico o mental de las personas, ocasionandoles algun tipo
de discapacidad.

5.- Conocer los diferentes métodos diagndsticos y terapéuticos empleados en las
distintas especialidades médico-quirturgicas para mejorar y rehabilitar el estado de
salud asi como prevenir mayores secuelas o discapacidades.

OBJETIVOS ESPECIFICOS DE LA PARTE PRACTICA:

Mediante la realizacion de clases practicas se pretende facilitar la puesta en practica de
todos aquellos conceptos y conocimientos desarrollados en el programa tedrico y que
seran de utilidad para la labor profesional del futuro terapeuta ocupacional, y con ello:
1.- Capacitar al estudiante para que reconozca los diferentes sindromes y entidades
nosolégicas que modifican el estado de salud de las personas.

2.- Capacitar al estudiante para que reconozca y evalte las secuelas fisicas y psiquicas
de ciertas enfermedades y la calidad de vida posterior en las personas afectadas.

2.- Ejercitar habilidades sobre técnicas de tratamiento y mecanismos de prevencion de
las enfermedades, asi como formas de colaboracion en la educacion para la salud.

9.2- Unidades docentes (Bloques de contenidos)

UNIDAD 1: GENETICA, CANCER, INFECCION, INMUNIDAD
CONCEPTOS BASICOS SOBRE LA ENFERMEDAD
Enfermedad: terminologia basica, epidemiologia. Historia clinica, exploracion y
pruebas complementarias
ENFERMEDADES GENETICAS. EL. CANCER
Principales enfermedades genéticas y su forma de herencia. Principios elementales del
desarrollo del cancer y su prevencion
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ENFERMEDADES INFECCIOSAS Y AUTOINMUNES

Prevencion de enfermedades infecciosas y antibioticos. Principios de inmunologia.
Vacunas

LECTURA CRIiTICA DE ARTiCULOS CIENTIFICOS:INTRODUCCION
Contenido breve para que los alumnos puedan valorar de articulos cientificos sobre la
asignatura

Baja Vision

UNIDAD 2: ENFERMEDADES DEL APARATO CARDIOVASCULAR
Cardiopatia Isquémica: Angina de pecho, Infarto agudo de Miocardio. Actitud
del Terapeuta Ocupacional ante un paciente con dolor toracico

Arritmias cardiacas. Parada cardiaca

Actitud del terapeuta ocupacional ante una parada cardiorrespiratoria: Medidas
de Soporte Vital Basico. Guia del primer interviniente

Hipertension Arterial: concepto, repercusiones organicas, medidas de control
farmacolégicas y no farmacolégicas. Papel del Terapeuta Ocupacional con los
pacientes hipertensos

Trombosis y Embolia Arterial

Patologia venosa periférica. Trombosis venosa profunda. Insuficiencia venosa

UNIDAD 3:ENFERMEDADES DEL. APARATO RESPIRATORIO
Estudio del paciente con enfermedad respiratoria. Métodos de evaluacion de los
enfermos respiratorios
Insuficiencia respiratoria. Tipos
Asma bronquial. Hiperreactividad bronquial

Enfermedad Pulmonar Obstructiva crénica (EPOC)

Sindrome de Apnea del suefio
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Malformaciones toracicas y repercusiones

Fibrosis Quistica

Infecciones del Aparato Respiratorio: Neumonias. Tuberculosis Pulmonar
Posibilidades terapéuticas en las enfermedades respiratorias: Humidificacion.

Nebulizadores. Aspiracién. Oxigenoterapia domiciliaria. Ventiloterapia no
invasiva domiciliaria. Rehabilitacion en las enfermedades pulmonares

UNIDAD 4: ENFERMEDADES DEL APARATO DIGESTIVO
Estudio del paciente con enfermedad digestiva

Trastornos de la deglucion: Disfagia. Evaluacion de la disfagia en Terapia
Ocupacional. Sintomas y signos caracteristicos. Reeducacion de los trastornos de
la deglucion. Educacion a los cuidadores. Maniobra de Heimlich y signos de
alarma

Reflujo gastroesofagico. Ulcera péptica

Trastornos de la motilidad intestinal: Estreinimiento cronico. Diarrea.
Incontinencia fecal. Reeducacion de los trastornos del ritmo intestinal

Enfermedades del higado: Hepatitis. Cirrosis hepatica. Cancer de higado

UNIDAD 5: ENFERMEDADES DEL RINON, VIAS URINARIAS Y
ORGANOS REPRODUCTORES
Estudio del paciente con enfermedad nefrourolégica

Insuficiencia renal aguda y crénica

Hemodialisis y dialisis peritoneal. El papel del terapeuta ocupacional en la
Unidades de Dialisis

Infecciones urinarias. Obstruccion de las vias urinarias. Incontinencia urinaria
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Vejiga neurdgena: concepto, tipos, posibilidades de tratamiento. El papel del
Terapeuta Ocupacional con los pacientes con vejiga neurégena

Enfermedades de los 6rganos reproductores

UNIDAD 6; ENFERMEDADES DEL. METABOLISMO
Diabetes Mellitus: tipos. Complicaciones agudas y cronicas de la Diabetes. Papel
del Terapeuta Ocupacional con los pacientes diabéticos

Obesidad: causas y complicaciones. El papel del Terapeuta Ocupacional con los
pacientes obesos

Desnutricion: causas y complicaciones. Sondas de Alimentacion: tipos e
indicaciones

UNIDAD 7: ENFERMEDADES DE LA SANGRE Y DE LOS ORGANOS
LINFATICOS
Estudio del paciente con enfermedad hematolégica

Anemias

Trastornos de la coagulacion de la sangre
Leucemias y Linfomas. Trasplante de Médula Osea
Sindrome de Inmunodeficiencia Adquirida (SIDA)

Alergias,Urgencias

PATOLOGIA GENERAL8863

9.3- Bibliografia

BIBLIOGRAFIA BASICA
Annand, A., ((2011).) Lo esencial en patologia, 3* Edicidn, ., Barcelona: Editorial
Elsevier Espafia . S.A.,
Farreras Rozman, C, (2012) Medicina Interna, 16* Edicion, ., Barcelona: Editorial
Elsevier Espafia,

Pérez Arellano, JL; de Castro del Pozo, S., ((2006)) Manual de Patologia General, 6
edicion, Barcelona: Editorial Masson,
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BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTARIA
Garcia- Conde, J; Gonzalez Macias J; Merino Sanchez, J, ((2003)) Patologia general:
semiologia clinica y fisiopatologia, 2* Edicion, Madrid:Mc Graw-Hill/ Interamericana,

9.4- Acceso a la Bibliografia Recomendada desde Leganto

https://leganto.ubu.es/leganto/public/34BUC_UBU/lists?courseCode=8863&auth=SAML

10. Metodologia de ensefianza y aprendizaje y su relacion con las competencias
que debe adquirir el/la estudiante:

Asignatura

Actividades formativas

TOTALES HORAS PRESENCIALES HORAS DE TRABAJO
AF1-Andlisis de fuentes documentales y audiovisuales 2 0 2
AF.2-Analisis de trabajos e informes individuales o en grupo 2 2 0
AF3-Aprendizaje colaborativo 1 1 0

AF5-Clases tedricas y practicas (talleres/seminarios) presenciales y virtuales 62 45
17

AF6-Discusion dirigida 2 1 1

AF7-Elaboracion de trabajos e informes individuales o en pequefio grupo 2 0 2
AF8-Estudio y trabajo auténomo: analisis de fuentes documentales, audiovisuales,
preparacién de prueba objetiva, elaboracion de trabajos e informes. 50 0 50
AF9-Exposiciones, seminarios, debates 2 2 0

AF.10-Lecturas bibliograficas y recensiones 5 0 5

AF12-Presentaciones orales 2 2 0

AF13-Tutorias (virtuales y/o presenciales) 1 1 0

AF.14-Participacion en foros y otros medios colaborativos 2 0 2

AF.17-Pruebas de evaluacion 17 0 17

SUMA DE HORAS 150h 54 96

HORAS

Metodologia Competencia Horas Horas de Total de
relacionada presenciales| trabajo horas

Clases teoricas con CE38, CE39 0 0 0
apoyo de casos
clinicos
Clases practicas CE38, CE39, CE 41 23 0 23
(pequeiio grupo)
incluyendo
exposicion individual
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de trabajos
relacionados con el
temario
Preparacion CE38, CE39, CE 41, 0 20 20
individual de trabajos [CG5
relacionados con el
temario
Busqueda de CE38, CE39, CE 41, 0 24 24
Informacion y su CG5
critica relacionada
con el tema abordado
Estudio de los CE38, CE39, CE 41, 0 40 40
contenidos de la CG5
asignatura para la
evaluacion
Trabajos practicos CE38, CE39, CE 41, 0 12 12
sobre Patologia CG5
Realizacion de las CE38, CE39, CE 41, 3 0 3
pruebas de CG5
Evaluacion
Total 26 96 122

11. Sistemas de evaluacion:

Para superar la asignatura es necesario que en la prueba de examen test y en el
desarrollo de los temas por escrito se obtenga un minimo de 5 puntos sobre 10.

Procedimiento Peso Peso
primera segunda
convocatoria [convocatoria

Examen Final de tipo test con penalizacion de las 40 % 40 %
respuestas incorrectas
Desarrollo por escrito de trabajos individuales sobre los 5% 5%
contenidos de la asignatura
Trabajos colectivos 5% 5%
Exposicion individual de partes de temas extraidos de los 15 % 15 %
contenidos de la asignatura
Lectura critica de articulo cientifico sobre la asignatura 5% 5%
Evaluacion continua durante clases practicas 30 % 30 %
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Total 100 % 100 %

Evaluacion excepcional:

Los estudiantes que, por razones excepcionales, no puedan seguir los procedimientos
habituales de evaluacién continua deberan solicitar por escrito al Decano o Director de
Centro acogerse a una «evaluacion excepcional». Dicho escrito con las razones que
justifiquen la imposibilidad de seguir la evaluacién continua debera presentarse antes
del inicio del semestre lectivo o durante las dos primeras semanas de la asignatura. Por
circunstancias sobrevenidas dicha resolucion podra emitirse fuera de los plazos
indicados (ver Articulo 9 del Reglamento de Evaluacion de la UBU).En el caso de los
alumnos que participen en el programa Universitario Cantera, la calificacion se
determinara en funcion del desempefio de las tareas que les sean asignadas en el marco
del programa. La evaluacion en estos casos consistira en un Examen Final de tipo test
con penalizacion de las respuestas incorrectas (40% de la nota), cuatro trabajos por
escrito que presentara al profesor en horario de tutoria (40% de la nota) y un trabajo de
lectura critica de un articulo cientifico sobre la asignatura (20% de la nota).

La Evaluacion correspondiente a la Convocatoria Extraordinaria de Fin de Estudios de
Grado se realizara

a través de: un examen escrito (40%), la presentacion de un trabajo individual y su
defensa ante la

profesora (40%) y la presentacién y resolucion de un caso (20%)

12. Calendarios y horarios:

ver los siguientes enlaces:
http://wwww.ubu.es/grado-en-terapia-ocupacional/informacion-academica/horarios
http://wwww.ubu.es/vicerrectorado-de-ordenacion-academica-y-calidad/ordenacion-
academica/calendarios-academicos

"El sistema de evaluacion para estudiantes de intercambio podra flexibilizarse con el
fin de atender las circunstancias excepcionales que pudieran presentarse y ser
modificado en el supuesto de que los calendarios académicos de las Universidades de
origen y de destino no sean coincidentes"1.

13. Idioma en que se imparte:

|ESPANOL
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