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1. Denominacion de la asignatura:

|REALIDAD VIRTUAL Y BIOFEEDBACK EN SALUD MENTAL

Titulacion

|Méster Universitario en Ingenieria Biomédica

Cédigo

19093

2. Departamento(s) responsable(s) de la asignatura:

|Ciencias de la Salud

3.a Profesor/a que imparte la docencia (Si fuese impartida por mas de uno/a
incluir todos/as) :

|Itziar Quevedo Bayona

3.b Coordinador/a de la asignatura

|Dra. Maria Camino Escolar Llamazares

4. Curso y semestre en el que se imparte la asignatura:

|Prirner curso, Primer semestre

5. Tipo de la asignatura: (Basica, obligatoria u optativa)

| Obligatoria

6. Numero de créditos ECTS de la asignatura:

3
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7. Competencias // Resultados de aprendizaje

CO8: Saber utilizar sensores y actuadores, acondicionamiento y sistemas de
adquisicion de sefiales biomédica para la evaluacion y disefio de dispositivos y
sistemas biomédicos de monitorizacion, diagnostico y terapia.

8. Programa de la asignatura

8.1- Objetivos docentes

1. Conocer los principios del biofeedback, realidad virtual y videos 360° aplicados a la
salud mental.

2. Conocer y aplicar el disefio, grabacion y edicion de videos 360° aplicadas a
supuestos practicos de salud mental

3. Conocer, aplicar y analizar métricas de sistemas de biofeeback en el &mbito de la
salud mental: Electromiografico/ Actividad Muscular (EMG), Actividad
Cerebral/Neurofeedback (EEG), Temperatura de la Piel (TEMP), Actividad Eléctrica
del Corazén (ECG), Actividad dermoeléctrica/Conductividad de la piel (GSR),
Tension Respiratoria (RESP), entre otras medidas fisioldgicas.

8.2- Unidades docentes (Bloques de contenidos)

Unidad 1
Conceptos basicos sobre la salud mental y su intervencion en el contexto
clinico/hospitalario.

Unidad 2
Realidad Virtual aplicada a la salud mental.

Unidad 3

Videos 360° aplicados a salud mental

Unidad 4
Biofeedback aplicado a la salud mental
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8.3- Acceso a la Bibliografia Recomendada desde Leganto

https://leganto.ubu.es/leganto/public/34BUC_UBU/lists?courseCode=9093&auth=SAML

9. Metodologia de enseiianza y aprendizaje y su relacion con las
competencias/resultados de aprendizaje que debe adquirir/alcanzar el/la
estudiante:

Metodologia Competencia/resulta| Horas Horas de Total de
do de aprendizaje [presenciales| trabajo horas
relacionado

AD1. Trabajo CcOo8 0 48 48
autonomo del
alumno: Lecturas

y recensiones.
Resolucion de
problemas.
Realizacién de
trabajos, informes y
memorias.

AD?2. Actividades CO8 12 0 12
de evaluacién:
Pruebas de
evaluacion.
Exposiciones
publicas, seminarios,
debates

ADA4. Clases tedricas. [CO8 12 0 12

ADS5. Clases Cco8 3 0 3
practicas.

Practicas de
laboratorio.

Total 27 48 75
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10. Sistemas de evaluacion:

Modelo A. El articulo 10 del Reglamento de Evaluacién de la Universidad de Burgos
en su punto 10.2 establece que en la primera convocatoria se calificara al estudiante de
acuerdo con los resultados de la evaluacion continua. En los casos en los que, a juicio
del profesor, el alumno no hubiera adquirido las competencias minimas exigibles, éste
tendra derecho a ser calificado de nuevo en segunda convocatoria. En la primera
convocatoria se debera calificar al estudiante de acuerdo con los resultados de la
evaluacion continua, por lo tanto, se seguira lo sefialado en la tabla. Evaluacion
continua. Planificacion y seguimiento del trabajo (30%), para aprobar el estudiante
debera obtener al menos 15 sobre 30. Pruebas de conocimientos y cuestiones tedricas
de la materia (40%), para aprobar el estudiante debera obtener al menos 20 sobre 40.
Realizacion de trabajos o evaluacién de actividades de tipo practico (30%), para
superar esta parte el o la estudiante debera obtener al menor 15 sobre 30.

Respecto de la segunda convocatoria todas las pruebas anteriormente mencionadas
seran susceptible de recuperacion en segunda convocatoria. En cualquier caso, en esta
convocatoria no podran exigirse aquellas pruebas superadas ya en la primera.

Asimismo, en aquellos casos que se conceda al estudiante por parte de la Direccion de
la Escuela Politécnica Superior la evaluacion excepcional para la realizacion de
tutorias y examenes, resultara imprescindible que el o la estudiante disponga de
webcam y micréfono activados. Ademas, determinadas pruebas de evaluacién podran
realizarse mediante videoconferencia (Teams vinculada a la cuenta de alumno de la
UBU) y/o requerir validacion de identificacion). La solicitud de este tipo de acciones
docentes debera de comunicarse a la coordinadora de la asignatura con una antelacion
minima de una semana y para las pruebas de evaluacién antes de la tercera semana de
docencia). Para las acciones que se enmarcan dentro de la RUN-EU, como pueden ser
los cursos blended intensive program (BIP) o los programas cortos avanzados (SAP),
tanto para las acciones que se desarrollan en la UBU como en las universidades del
resto de Europa, se facilitara la participacién sin perder la evaluacion continua.

Procedimiento Peso Peso
primera segunda
convocatoria [convocatoria

SE3. Evaluacién continua. Planificacién y seguimiento 30 % 30 %
del trabajo.
SES5. Pruebas de conocimientos y cuestiones teoricas de la 40 % 40 %
materia.
SE7. Realizacion de trabajos o evaluacién de actividades 30 % 30 %

de tipo practico.
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Total 100 % 100 %

Evaluacion excepcional:

Modelo B (evaluacion excepcional). Atendiendo a lo expuesto en el articulo 9 del
Reglamento de Evaluacién en sus puntos 9.1 y 9.2, los estudiantes que por razones
excepcionales no puedan seguir los procedimientos habituales de evaluacién continua,
deberan solicitar por escrito al Director de la Escuela Politécnica Superior acogerse a
una «evaluacion excepcional». Dicho escrito recogera las razones que justifiquen la
imposibilidad de seguir la evaluacion continua y debera presentarse antes del inicio del
semestre lectivo o durante las dos primeras semanas de imparticion de la asignatura. El
Director resolvera la procedencia o no de admitir dicha excepcionalidad. Esta forma de
evaluacion implica los mismos requisitos que el modelo A con la salvedad de la
presencialidad que debera sustituirse con la asistencia a tutorias programadas con la
profesora y el trabajo en la plataforma UBUVirtual. Para aprobar la asignatura el o la
estudiante deberan realizar pruebas de Evaluacién continua. Planificacién y
seguimiento del trabajo (30%), para aprobar el estudiante debera obtener al menos 15
sobre 30. Pruebas de conocimientos y cuestiones teoricas de la materia (40%), para
aprobar el estudiante debera obtener al menos 20 sobre 40. Realizacién de trabajos o
evaluacion de actividades de tipo practico (30%), para superar esta parte el o la
estudiante debera obtener al menor 15 sobre 30.

La Evaluacion correspondiente a la Convocatoria Extraordinaria de Fin de Estudios de
Master se realizara a través de: un examen escrito tipo test sobre el temario de la
asignatura (40%), elaboracién de la resolucién de un caso practico (30%), defensa ante
la profesora del mismo (30%). Para superar cada una de las pruebas el estudiante
debera de obtener al menos la mitad del peso total asignado. El sistema de evaluacion
para estudiantes de intercambio podra flexibilizarse con el fin de atender las
circunstancias excepcionales que pudieran presentarse y ser modificado en el supuesto
de que los calendarios académicos de las Universidades de origen y de destino no sean
coincidentes.

Para las acciones que se enmarcan dentro de la RUN-EU, como pueden ser los cursos
blended intensive program (BIP) o los programas cortos avanzados (SAP), tanto para
las acciones que se desarrollan en la UBU como en las universidades del resto de
Europa, se facilitara la participacién sin perder la evaluacion continua.

11. Recursos de aprendizaje y apoyo tutorial:

Proceso de ensefianza-aprendizaje activo facilitando que el estudiante construya su
propio proceso de aprendizaje, actuando la profesora como guia del mismo. El trabajo
en grupo sera importante en este proceso. La profesora se apoyara tanto en los recursos
que proporcionan las TICs como en el trabajo desde tutorias programadas.
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12. Calendarios y horarios:

|Los sefialados por la Escuela Politécnica Superior

13. Idioma en que se imparte:

| Castellano
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