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1. Denominacion de la asignatura:

|BIOQUIMICA 1

Titulacion

|Grado en Medicina

Cédigo

19396

2. Materia o modulo a la que pertenece la asignatura:

|Médulo I. Morfologia, estructura y funcién del cuerpo humano

3. Departamento(s) responsable(s) de la asignatura:

|Biotecnologia y Ciencia de los Alimentos

4.a Profesor/a que imparte la docencia (Si fuese impartida por mas de uno/a
incluir todos/as) :

|Natividad Ortega Santamaria, Ayudante nueva dotacion

4.b Coordinador/a de la asignatura

|Natividad Ortega Santamaria

5. Curso y semestre en el que se imparte la asignatura:

| 1° Curso, ler semestre

6. Tipo de la asignatura: (Basica, obligatoria u optativa)

| Basica




UNIVERSIDAD DE BURGOS

BirorecNOLOGIA Y CIENCIA DE LOS ALIMENTOS

7. Requisitos de formacién previos para cursar la asignatura:

|No tiene requisitos previos

8. Numero de créditos ECTS de la asignatura:

6

9. Competencias // Resultados de aprendizaje

- CP01.- Comprender y reconocer la estructura y funcion del cuerpo humano a nivel
molecular, celular, tisular, de 6rganos y sistemas a lo largo del ciclo vital.

- CPO05.- Identificar y describir las funciones de las diferentes estructuras,
comunicacion, ciclo celular y cdmo estas contribuyen al funcionamiento del organismo
en su totalidad y en su relacion con las enfermedades.

10. Programa de la asignatura

10.1- Objetivos docentes

Conocimientos:

- CCO02.- Conocer las caracteristicas de las biomoléculas, su metabolismo y su
regulacion e integracion metabolica.

- CCO06.- Conocer la informacion genética, su expresion y regulacion, asi como las
bases genéticas de la herencia.

- CC10.- Conocer el uso del material y las técnicas basicas de laboratorio, asi como los
valores y parametros de referencia de una analitica normal.

- CC23.- Conocer los principios del método cientifico, la investigacion biomédica, el
ensayo clinico y la telemedicina.

Habilidades:

- HDO1.- Explicar como la estructura, funciones celulares, el ciclo celular y la
regulacion génica influyen en el funcionamiento del organismo y en el desarrollo de
enfermedades.

- HDO6.- Valorar criticamente textos cientificos y saber utilizar fuentes de informacion
clinica y biomédica para la toma de decisiones médicas.

- HDO7.- Realizar exposiciones publicas tanto orales como escritas de trabajos
cientificos y/o informes profesionales.

- HD14.- Conocer, valorar criticamente y saber utilizar las fuentes de informacion
clinica y biomédica, las tecnologias de la informacion y la inteligencia artificial y
aplicar los principios de la medicina basada en la evidencia en la practica clinica e
investigadora.
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10.2- Unidades docentes (Bloques de contenidos)

Unidad I: Introduccion al curso de Bioquimica
Tema 1. Objetivos, competencias y organizacion docente de la asignatura
1. Objetivos. 2. Contenidos: unidades tematicas del programa de la asignatura. 3.
Competencias que debe adquirir el estudiante. 4. Actividades formativas y
metodologia docente. 5. Métodos de evaluacién. 6. Fuente de informacion
bibliografica y recursos de internet.
Tema 2. Introduccion a la Bioquimica
1. Concepto y objetivos de la Bioquimica en Medicina. 2. Caracteristicas quimicas de
la materia viva. 3. Bioelementos. 4. Biomoléculas: relacién estructura funcién.
Tema 3. El agua en los sistemas biolégicos
1. Estructura y propiedades del agua. 2. El agua como solvente. 3. Interacciones
débiles en medio acuoso y su importancia en los sistemas bioldgicos. 4. Propiedades
coligativas.
Tema 4. Disoluciones acuosas
1. Disociacion iénica. 2. Concepto de pH y equilibrios acido base. 3. Disoluciones
amortiguadoras o tampén. Tampones fisiologicos. 4. Trastornos del equilibrio acido-
base.

Unidad II. Estructura y funcion de las biomoléculas
Tema 5. Glucidos
1. Concepto y clasificacion. 2. Monosacaridos. 3. Disacaridos. 4. Polisacaridos.
Mucopolisacaridosis. 5. Glicoproteinas. 6. El codigo de aztcares y el papel de las
lectinas.
Tema 6. Lipidos
1. Introduccién. 2. Acidos grasos. 3. Triacilgliceroles. 4. Fosfoglicéridos. 5.
Esfingolipidos. La enfermedad de Tay-Sachs. La enfermedad de Gaucher. 6.
Eicosanoides. 7. Esteroides. 8. Terpenos
Tema 7. Aminoacidos y péptidos
1. Introduccion. 2. Aminodacidos: estructura general, clasificacion y propiedades fisico-
quimicas. 3. Aminoacidos raros y no proteicos. 4. Péptidos. Enlace peptidico. 5.
Péptidos con actividad bioldgica.
Tema 8. Estructura de proteinas
1. Funciones e importancia bioldgica de las proteinas. 2. Estructura de las proteinas. 3.
Estructura primaria. Secuenciacion de proteinas. Analisis de secuencias. Evolucion y
variantes patologicas de las proteinas. 4. Conformacion de proteinas: estructura
secundaria, terciaria y cuaternaria. 5. Plegamiento de las proteinas. Patologias
asociadas al plegamiento de proteinas. 6. Desnaturalizacién proteica. 7.
Bioinformatica: bases de datos de proteinas.
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Tema 9. Estructura y funcion de las proteinas fibrosas

1. Concepto y funcién de las proteinas fibrosas. 2. Estructura de las queratinas. 3.
Estructura del colageno. Enfermedades relacionadas con el colageno. 4. Estructura de
la elastina.

Tema 10. Estructura y funcion de proteinas globulares

1. Caracteristicas de las proteinas globulares. 2. Estructura y funcion de la mioglobina.
3. Estructura y funcién de la hemoglobina. Efecto Bohr y efecto Haldane. Efecto del
2,3-BPG. Hemoglobina embrionaria, fetal y del adulto. Patologias asociadas a la
hemoglobina. 4. Estructura y funcién de las inmunoglobulinas.

Tema 11. Nucleétidos y acidos nucleicos

1. Clasificacion y funcion biologicas de los acidos nucleicos. 2. Nucleétidos. 3.
Estructura y funcion del ADN. 4. Estructura y funcion del ARN. 5. Nucle6tidos con
otras funciones.

Unidad III. Enzimologia
Tema 12. Mecanismos de catalisis enzimatica
1. Funcion y caracteristicas generales de las enzimas. Nomenclatura y clasificacion 2.
Mecanismo de accién de las enzimas. 3. Cofactores y Coenzimas. Vitaminas. 4.
Aplicaciones de las enzimas en medicina: Analisis de actividades enzimaticas y su
valor diagnéstico. Enzimas como biomarcadores.
Tema 13. Cinética enzimatica
1. Cinética enzimatica: Ecuacién de Michaelis-Menten. Concepto y significado de Km,
Vmax y kcat. 2. Efecto del pH y la temperatura. 3. Cinéticas bi-sustrato. 4. Enzimas
alostéricas.
Tema 14. Inhibicién enzimatica
1. Tipos de inhibicion enzimatica reversible e irreversible. 2. Inhibicién competitiva,
no competiva y acompetitiva. 3. Inhibidores como farmacos.
Tema 15. Regulacion de la actividad enzimatica
1. Papel de las enzimas en la regulacion del metabolismo. 2. Control de la actividad
catalitica de las enzimas. 3. Regulacion a nivel de sustrato. 4. Control alostérico
reversible. 5. Retroinhibicion. 6. Regulacién mediante modificacién covalente
reversible. 7. Isoenzimas. 8. Activacion de zimdgenos.

Unidad IV. Transmision de la informacion genética
Tema 16. Replicacion del ADN
1. Replicacion: caracteristicas generales. Componentes de la replicacion. 2.
Replicacion del ADN de procariotas. 3. Replicacion del ADN de eucariotas. 4. Sintesis
de telomeros. 5. Reparacion del ADN. Mutaciones y vaiabilidad génica.
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Tema 17. Sintesis y maduracion del ARN

1. Vision global de la transcripcién y aparato transcripcional. 2. Transcripcién en
procariotas como modelo. 3. Transcripcion en eucariotas y regulacion génica. 4.
Niveles post-transcripcionales y maduracion del ARN.

Tema 18. Biosintesis de proteinas

1. Principios basicos de la traduccion. 2. El codigo genético. 3. Mecanismo de la
biosintesis de proteinas y modificaciones post-traduccionales. 4. Regulacién de la
expresion génica a nivel traduccional y post-traduccional.

Unidad V. Técnicas de genética molecular aplicadas a medicina
Tema 19. Herramientas basicas de la tecnologia del ADN Recombinante y
clonacion
1. Introduccion a la tecnologia del ADN recombinante en medicina. 2. Herramientas
enzimaticas fundamentales. 3. Vectores de clonacion. 4. Vectores de expresion. 5.
Construccion y rastreo de genotecas.
Tema 20. Técnicas avanzadas de analisis, secuenciacion y edicion genética
1. Métodos de analisis de acidos nucleicos. 2 Secuenciacion de ADN. Método de
Sanger. Secuenciacion de Nueva Generacion (NGS). 3. Edicion génica: tecnologia
CRISPR-Cas. Mecanismos y potencial terapettico.

10.3- Acceso a la Bibliografia Recomendada desde Leganto

https://leganto.ubu.es/leganto/public/34BUC_UBU/lists?courseCode=9396&auth=SAML

11. Metodologia de ensefianza y aprendizaje y su relacion con las
competencias/resultados de aprendizaje que debe adquirir/alcanzar el/la
estudiante:

Actividades formativas:

AFO01. Asistencia a clases expositivas y/o explicativas, teéricas y practicas.
AFO02. Resolucion de problemas y casos.

AFO03. Practicas de laboratorio y seminarios.

AFO05. Tutorias.

AF07. Trabajo personal auténomo.

AF11. Pruebas de evaluacion.



https://leganto.ubu.es/leganto/public/34BUC_UBU/lists?courseCode=9396&auth=SAML
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Metodologia Competencia/resulta| Horas Horas de Total de
do de aprendizaje [presenciales| trabajo horas
relacionado
AFO01. Asistenciaa |CC02, CC06, HDO1, 37 55 92
clases expositivas y/o |CP01, CP05
explicativas, tedricas
y practicas
AFO02. Resolucién de |CC02, CC06, HDO1, 2 4 6
problemas y casos CPO01, CP0O5
AFO03. Practicas de  |CC02, CC06, CC10, 13 20 33
laboratorio y CC23,HD01, CPO01,
seminarios CP05, HD14
AFO05. Tutorias CCo02, CCo6, CC10, 0 2 2
CC23, HDO01, HDO06,
HDO07, HD14, CP01,
CP04, CP05
AFO07. Trabajo CCO02, CCo6, CC23, 0 15 15
personal autonomo HDO01, HD06, HD14,
CPO01, CP0O5
AF11. Pruebas de CCo02, CCo6, CPO1, 2 0 2
evaluacion CPO05, HDO1
Total 54 96 150

12. Sistemas de evaluacion:

Se llevara a cabo un seguimiento y evaluacion continua del alumno. Para ello, se
valoraran las actitudes, habilidades y analisis critico durante el desarrollo de las
actividades presenciales (seminarios, practicas, clases teoricas participativas...), asi
como la capacidad de sintesis y el nivel de conocimientos adquiridos mediante el
desarrollo de ejercicios, problemas, cuestionarios y los distintos tipos de pruebas de
conocimiento sobre los temas tratados (de respuesta razonada, test..).

La nota media final para superar la asignatura es de 5, siendo necesaario obtener una
calificacion minima de 5/10 en cada uno de los procedimientos de evaluacion.

En segunda convocatoria el alumno debera presentarse y realizar aquellas pruebas y/o
actividades no superadas en la primera convocatoria, manteniendo la nota minima
exigida en primera convocatoria para cada una de las pruebas.

En todos los casos y convocatorias, "si el estudiante no superase alguno de los
minimos mencionados, la calificacién global de la asignatura sera la media aritmética




& E

UNIVERSIDAD DE BURGOS

BirorecNOLOGIA Y CIENCIA DE LOS ALIMENTOS

ponderada de las calificaciones obtenidas en las diferentes pruebas de evaluacién,
salvo que ésta sea superior a 4,9 en cuyo caso la calificacion global sera 4,9" (Art. 19.9
del Reglamento de Evaluacion de la UBU).

El sistema de evaluacion para estudiantes de intercambio debera ser modificado en el
supuesto de que los calendarios académicos de las universidades de origen y de destino
no sean coincidente.

El profesor podra utilizar cualquier herramienta antiplagio que la Universidad ponga a
su disposicion para asegurar que no ha habido copia o plagio en ninguna de las pruebas
de evaluacion realizadas por los estudiantes. Si el estudiante no autorizara su uso no
podra ser evaluado de ese procedimiento y se le calificara con un cero.

La realizacion fraudulenta de alguna prueba o de los trabajos exigidos en la evaluacién
de la asignatura comportara una calificacién de cero en el procedimiento
correspondiente, sin perjuicio de la apertura de expediente disciplinario, de acuerdo
con el articulo 17.2 del Reglamento de Evaluacién de la Universidad de Burgos.

Si en la realizacion de alguna de las actividades propuestas en la asignatura se
sospecha de un uso fraudulente de herramientas de inteligencia artificial, el profesor
podra solicitar al estudiante la realizacion de una prueba oral o escrita que acredite la
adquisicion de los conocimientos y compentencias asociados a dicha actividad.

Procedimiento Peso Peso
primera segunda
convocatoria [convocatoria

Evaluacion continua (5/10) 15 % 15%
Prueba tedrica (5/10) 70 % 70 %
Prueba escrita de problemas y/o supuestos practicos 15 % 15 %
(5/10)

Total 100 % 100 %

Evaluacion excepcional:

Los estudiantes que, por razones excepcionales, no puedan seguir los procedimientos
habituaales de evaluacion contiua, y les haya sido concedida por el/la Decano/a de la
Facultad la posibilidad de acogerse a la "evaluacion excepcional” (ver Articlo 9 del
Reglamento de Evaluacion de la UBU), debera de realizar las siguientes pruebas:
PRIMERA CONVOCATORIA:

- Evaluacion continua (nota minima 5/10): 15%

- Prueba teorica, en las fechas oficiales publicadas por el Centro (nota minima 5/10):
70%
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- Preuba escrita de problemas y/o supuestos practicos (nota minima 5/10): 15%

SEGUNDA CONVOCATORIA:
El estudiante debera presentarse y realizar aquellas pruebas no superadas en la primera
convocatoria, manteniendo la nota minima en cada una de las pruebas.

13. Recursos de aprendizaje y apoyo tutorial:

MDO01. Clases expositivas

MDO02. Seminarios, talleres, debates, foros...

MDO03. Estudio de casos, planteamiento y resoluciéon de problemas

MDO07. Busqueda, consulta y tratamiento de informacion (articulos cientificos y
fuentes documentales...)

MDO08. Docencia Teérico-Practica en laboratorio, aula de informatica...

MD12. Trabajo autonomo

MD13. Tutorias

14. Calendarios y horarios:

El calendario y horario de la asignatura se podra consultar en la pagina del Grado en
Medicina. https://www.ubu.es/grado-en-medicina
https://www.ubu.es/facultad-de-ciencias-de-la-salud/informacion-
academica/horariosyaulas

15. Idioma en que se imparte:

| Espariol
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